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1. BIREYSEL SES EGITiMi DERSI OGRETIM PROGRAMI

1.1. BIREYSEL SES EGITiMi DERSi OGRETIM PROGRAMI'NIN TEMEL YAKLASIMI VE OZEL
AMACLARI

Turkiye YUzyil Maarif Modeli; bireyin batincul gelisimini amaclayan, koklU bir ge¢gmise sahip Turk Milli Egitim Sistemi'nin
dijital caga ve teknolojik gelismelere duyarliligini, yeri geldiginde bu gelismelere onculik edebilme istek ve potansiyelini
yansitan bir anlayisla gelistirilmistir. Bireysel Ses Egitimi Dersi Ogretim Programrnda 6gretim programlarinin temel 6ge-

leri, TUrkiye YUzyil Maarif Modeli'nin benimsedigi ilke ve yaklasimlarla bu modelin bilesenlerine gore sekillendiriimektedir.

BIREYSEL SES EGITiMi DERSI OGRETIM PROGRAMI

Turkiye Yuzyih Maarif Modelimin becerilerle ilgili bilesenleri; kavramsal beceriler, sosyal-duygusal 6grenme becerileri,
egilimler, okuryazarlik becerileri ve alan becerilerinden olusmaktadir. Bireysel Ses Egitimi Dersi Ogretim Programinda,
bireylerin cagin gerektirdigi becerileri bilgi temelli degil beceri temelli bir yaklasimla edinmesi amaclanmaktadir. Prog-
ram, ses egitimi streclerini destekleyen ve bu streclerle gelisen kavramsal beceriler, sanat alan becerileri odaga alina-
rak hazirlanmistir. Ayni zamanda bu becerilerin egilimler, sosyal-duygusal 6grenme becerileri ve okuryazarlk becerileri
ile etkilesim icinde gelisimi hedeflenmektedir. Ote yandan Tiirkiye Yizyili Maarif Modelinin bitinciil egitim anlayisina
uygun bicimde Bireysel Ses Egitimi Dersi Ogretim Programi ile birey, gevre ve toplumailiskin degerlerin desteklenmesi;
bireysel ses egitimi dersi 6grenme-0gretme sdrecinin bu degerlerle zenginlestirilerek bireye, topluma ve cevreye du-
yarli bir nitelige ulasiimasi hedeflenmektedir.

Bireysel Ses Egitimi Dersi Ogretim Programinda; benimsenen model ve yaklasim gergevesinde ses editimi 8grenme
ve 6gretme sUrecinin ilgi cekici, etkilesimli hale getirilerek dgrencilerin 6grenmeye olan ilgilerinin artiriimasi, birey ve
toplumun ihtiyacglarinin karsilanmasi ve muzigin gunltk hayat deneyimlerinin bir parcasi haline getirilmesi hedeflen-
mektedir. Ayrica programda bireylerin elestirel disinme, problem ¢dzme ve karar verme gibi Ust dlzey becerilerinin
gelisimine de dnem verilmektedir. Bu dogrultuda Uretken, yenilikci ve rekabet glcU ylksek bireylerin yetistiriimesinde,
Ulkemizin gelismislik ve kalkinma hedeflerine ulasiimasinda bireysel ses egitimi 6grenme ve 6gretme surecinden bek-
lenen nitelik de g6z 6ndnde bulundurulmaktadir.

Ogrencilerin daha cok bilgi edinimi yerine sanatsal bilgiye ulasmayi saglayan becerilere sahip olmalarini, edindikleri
bilgiler arasindaki iliskileri sorgulayarak eski bilgileri ile yeni bilgilerini bir bGttn olarak yapilandirabilmelerini on plan-
da tutan programda sadece bilgiyi ve performansi destekleyen icerikler mimkun oldugunca sinirli tutulmaktadir. Alan
uzmani muzik egitimcilerinin ve icracilarinin hazirlamis oldugu ve her sinif ve yas dizeyine uygun muzik sanatinin alt
dallarini kapsayan 6gretim programlariyla temel egitim duzeyinde tematik okullara devam eden 6grencilerin bu alanda-
ki yeteneklerinin gelistirilmesinin yani sira her birinin birer alan uzmani olacak sekilde yetistirilmesi amaclanmaktadir.

Bunun yani sira programda dgrencilerin bireysel ve grup ici sorumluluk almasi tesvik edilerek 6grenmeye iliskin egi-
limlerinin ve sosyal-duygusal 6grenme becerilerinin gelistirilmesi hedeflenmistir. icerik, bu hedefler baglaminda hem
disiplinler arasi hem de beceriler arasi iliskiler kurularak mimkdn oldugunca gercek yasam gereksinimleri cercevesin-
de yapilandiriimistir. Ogrenme-égretme uygulamalarinda 6grenme kanitlarini belirlemek igin élcme ve degerlendirme
araclarinin sadece sonuc odakli degil strec odakli olarak da kullanildigi bir program yaklasimi benimsenmektedir.

1739 sayih Milll Egitim Temel Kanunu'nun 2. maddesinde ifade edilen Turk Milli Egitiminin Genel Amagclariile Turk Milli
Egitiminin Temel ilkeleri esas alinarak hazirlanan Bireysel Ses Egitimi Dersi Ogretim Programryla dgrencilerin

1. Kendianatomisini ve ses 6zelliklerini tanimalarr,

Sahip olduklari sesi saglikli, dogru ve etkili kullanabilmelerine yonelik temel davranislari kazanmalari,

Ses bozukluguna neden olan etkiler hakkinda bilgi sahibi olmalari ve ses sagligini koruma becerisi gelistirmeleri,

NI

Kavramsal, sosyal-duygusal 6grenme ve okuryazarlik becerilerini sanat alan becerileriile battincul bir sekilde ses
egitiminin hem surecine hem de sonuclarina yansitmalari,

5. Edindigi becerileri kullanarak fiziksel ve muziksel bilgiye ulasmalari, ayni zamanda bilgilerini beceriye donustir-
meleri,

6. Sesegitimiileilgili egilimlerinin farkinda olmalari ve ses egitimi sirecinde muziksel algi ve bilgilerini gelistirmeleri,

7. Sesegitimi slrecinde kazandiklari degerleri yansitmalari ve bu de@erleri gelistirmeleri,
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8. ‘istiklal Mars!” basta olmak lizere marslarimizi 6ziine uygun olarak seslendirmeleri,
9. Yurdumuza ait muzik turlerinden eserler seslendirmeleri,

10. Milli ve manevi dederlerile belirli giin ve haftalarailiskin repertuvar olusturmalari,
11. Edindigi soyleme becerilerini topluluk dnidnde sergileyebilmeleri,

12. Edindigi fiziksel ve muziksel bilgi, beceri, egilim ve dedgerleri her turlli 6grenme slrecine, diger derslere ve
yasamlarina yansitmalari amaclanmaktadir.

1.2. BIREYSEL SES EGITiMi DERSI OGRETIM PROGRAMI'NIN UYGULANMASINA iLISKIN ESASLAR

Turkiye Yuzyil Maarif Modelinde benimsenen yaklasim ve Bireysel Ses Egitimi Dersi Ogretim Programinda asagidaki
uygulama esaslari goz dnidnde bulundurulmalidir.

1. Bireysel Ses Egitimi Dersi Ogretim Programi, Tirkiye Yizyill Maarif Modeli Ogretim Programlari Ortak Metni temel
alinarak yapilandiriimistir. Ortak metin dikkate alinarak derslerin tasarlanmasi, 6lgme degerlendirme sdreclerinin plan-
lanmasil, ders kitaplarinin ve diger materyallerin hazirlanmasi gerekmektedir. Bitln egitim 6gretim faaliyetleri, Tlrkiye
Yiuzyili Maarif Modeli Ogretim Programlari Ortak Metni'nde yer alan égrenci profiline ulasiimasini saglayacak bicimde
planlanmali ve ydrutdlmelidir.

2. Bireysel Ses Egitimi Dersi Ogretim Programi; kademeli olarak uygulanacagindan bir énceki kademe ile ilgili 6n 6¢-
renme eksiklikleri zimre 6gretmenlerince tespit edilir, ilgili konu ve icerige iliskin 6n 6grenme eksikliklerini gidermeye
yonelik igerik egitim 6gretim yili basinda zimre toplantilarinda karara baglanir ve egitim dgretim strecinde uygulanir.

3. Programda yer alan 6grenme-dgretme yasantilari; 6grencilere butincul bir bakis acisi kazandiran kalici 6grenmenin
gerceklesmesine hizmet eden, farkli 6gretim yontem ve tekniklerini ise kosan, disiplinler arast iliskileri gérmeyi kolay-
lastiran, kapsamli bir cercevede sunulmustur. Ogrenme-6gretme yasantilarinda 6grenme ciktilari ve siirec bilesen-
lerine yonelik yazilan tim sdreclerin ylrittlmesi esas alinir. Bununla birlikte dneri niteliginde olan uygulamalarda ise
ilgili temanin 6grenme ciktilari ve slrec bilesenleri basta olmak Gzere iliskilendirilen tum egilimler ve programlar arasi
bilesenler dikkate alinarak planlamalar yapilir ve bu dogrultuda uygulamalar farklilastirilabilir.

4. EQ@itim ve dgretim sureclerinde Turkgcemizin dogru ve etkili kullanimina, 6grencilerin soz varliginin ve dil becerilerinin
gelistiriimesine 6zen gasterilmelidir.

5. Ogrencilerin aktif katiliminin saglandigi bir 5grenme ortami ve diistincelerin 6zgiirce paylasilabildigi, sosyal ve duygu-
sal becerilerin gelisiminin desteklendidi bir sinif iklimi olusturulmalidir.

6. Arastirma ve sorgulama gibi bilimsel faaliyetler, disiplinler arasi ve baglam temelli bir yaklasimla zimre 6gretmenler
kurulu tarafindan planlanmali ve isletilmelidir.

7. Bilgi ve beceriler icerik gergevesiyle yeni anlamli bitlnler olustururken programlar arasi bilesenler (sosyal-duygusal
6grenme becerileri, degerlerimiz, okuryazarlik becerileri), 6grenmenin anlamli bir pargasi haline getirilmelidir. Deger,
egilim, okuryazarlik ve sosyal-duygusal 6grenme becerilerinin notla degerlendirilmesi yerine birlikte gelisimi degerlen-
dirmek amaciyla ddev gibi dlgme araclarinda ve dereceli puanlama anahtarlarinda dikkate alinan 6lcUtlerin yani sira her
temada en az bir tane performans gorevi verilmelidir.

8. Programda yer alan 6grenme-ogretme yasantilari; 6grencilere bittncul bir bakis acisi kazandiran, kalici 6grenmenin
gerceklesmesine hizmet eden, farkl 6gretim yontem ve tekniklerini ise kosan, disiplinler arasi iliskileri gérmeyi kolay-
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lastiran, kapsamli bir cercevede sunulmustur. Kitap yazim surecinde, 6grenme-dgretme yasantilarinda verilenicerikler
dogrultusunda guncel iceriklere ve farkli iliskilendirmelere de yer verilebilir.
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9. Ogrencilerin hazirbulunusluk dizeyleri ve 6grenme profilleri g6z éniinde bulundurularak égrenme ciktilariyla tutarli
olan farkli 6gretim materyalleri (bilgi notu, sunum, etkinlik, calisma kagitlari, okuma pargalari gibi) yapilandiriimali ve
kullaniimalidir. Ogretim materyalleri hazirlanirken zimre 8gretmenleriyle ve diger branslarda calisan 6gretmenlerle is
birligi yapiimalidir.

10. Olcme ve degerlendirme ydntemleri 8grencilerin yeteneklerine, intiyaclarina ve ézel durumlarina gére cesitlendiril-
melidir. Bilgi ve becerilerin dlgilmesi ve degerlendiriimesinde ilgi ¢cekici, ginltk hayatla ilgili, uzak ya da yakin ¢cevrede
karsilasilabilecek problemlere dair gorevler verilmeli; 6grenciye yonelik yargisal nitelik tasimayan ve motive eden geri
bildirimler saglanmali; dijital teknolojilerden yararlaniimalidir.

11. Farkhlastirma kapsaminda zenginlestirme ve destekleme bolumlerinde yer verilen uygulamalara ders kitaplarinda
yer verilmez. Ancak materyal hazirlayicilar tarafindan her temaya yonelik e-icerik hazirlanabilir.

12. Farklilastirma kapsamindaki tUm uygulamalar; 6grencilerin ilgi, ihtiyac ve istekleri goz 6ndnde bulundurularak 6g-
retmenler tarafindan planlanarak uygulanabilir.

13. Ogrencilerin hazirbulunusluklarini g6z éniinde bulundurarak bireysel ilgi ve becerilerini &n plana cikaracak, grenci-
leri sUrecte aktif kilacak etkinlikler planlanmalidir. Cevre sartlari da g6z 6ndnde bulundurularak 6grenme ortamlarinin
motive edici, ilgi ve merak uyandirici olmasina 6zen gosterilmelidir.

14.0¢rencilerin arastirma-inceleme yapma ve bilgiye ulasmasinda bilisim teknolojisinden faydalanmalari hususuna dik-
kat edilmelidir. Alana iliskin materyaller ve dnerilen mazik yazihmlari egitim ogretim strecine dahil edilmelidir.

15. Butun sinif duzeylerinde son Unitede verilmis olan seslendirme ve repertuvar ¢alismalariyla ilgili 6grenme ¢iktilari,
degerler egitimi kapsaminda belirli gtin ve haftalar, milli ve manevi degerlerle iliskilendirilmistir.

16. Ses egitiminin ana amaci, 6grencinin sesini saglikli ve etkili kullanabilmesine olanak saglayacak temel davranislarin
kazandiriimasidir.

17. Ses egitiminde sarmal bir ydntem uygulanmaktadir. Ogrencinin hedeflenen bir davranisi gerceklestirebilmesi di-
ger baska davranislari da yapabiliyor olmasiyla gergeklestiriimektedir. Bu nedenle 6grenme alanlari (solunum, fo-
nasyon, artikilasyon, rezonans) icerikleri bakimindan birbirleriyle tamamen kenetli olup sadece gerekli hallerde ay-
rilabilirler. Konularin islenisinde birbiri ile iliskili olan farkl 6grenme alanlari ve 6grenme ciktilari 6grencilerin gelisim
dazeylerive bireysel farkliliklari g6z ontnde bulundurularak bir arada islenmelidir. Dolayisiyla bir konu islenisinde
ayni sinif seviyesindeki tim 6grenme alanlarindan 8grenme ciktilari bir arada kullanilabilir. Ogrenme ciktilari yeri gel-
dikce farkli 6grenme ciktilari ile iliskilendirme yapilarak tekrar verilebilir. Ayrica ayni sinif seviyesindeki diger derslere
uygun 6grenme ¢iktilariyla da disiplinler arast iliskilendirmeler yapilmalidir.

18. Ogrencilerin egitim 6gretim sirecini bir biitiin olarak tamamlamalari icin bireysel ses egitimi dersi islenirken di-
ger derslerile (6zellikle “miziksel isitme, okuma ve yazma”ile “koro ve repertuvar” dersleri dersi)iliskilendirmeler g6z
onunde bulundurulmalidir.

19. Ogrenciler estetik bir bakis acisi gelistirebilmek icin nitelikli eser ve drneklerle tanistiriimalidir. Bdylece miizik sanati
ile ilgili yazili, gorsel ve isitsel kaynaklar takip edilerek ilgili mizik dagarcigi egitim 6gretim strecine dahil edilmelidir.

20. Bu programda ses egitiminin gereklerini yerine getirmek, zaman tasarrufu ve ogrencilerin sarki sdylemedeki
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motivasyonlari goz onunde bulundurularak eserler b. sinif dizeyine kadar kulaktan sarki 6gretimi yontemi, 5. sinif du-
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zeyinde hem kulaktan hem nota ile sarki 6gretimi yontemleri, b. siniftan sonra ise nota ile sarki dgretimi yontemi kulla-
nilarak calistiriimalidir.

21. MUzigin erken yaslardan baslanarak kiltdrel kimligin olugsmasinda ve hayatin her asamasinda etkin bir unsur oldugu
gercegi unutulmamalidir. Bu nedenle repertuvar calismalarinda Turk muzik kaltGrl ekseninde egitim muzigine katki
saglamis besteciler, ozanlar tanitilmali ve farkli tirlerde eserlere yer verilmesine dikkat edilmelidir.

22. Ogrencilerin miizik yoluyla estetik duyarliliklarinin (dinleme, konusma gibi etkinlikler) gelistiriimesini amaclayan fel-
sefeile uygulamaya dayali mizik egitimi(sdyleme, repertuvar gelistirme, sahnede sergileme)anlayisi dengeli bir sekilde
egitim 0gretim slrecine yansitiimalidir.

23. Bireysel ses egitimi dersi uygulamali bir derstir. Ogretim programinda ses egitiminin temel davranislari, ento-
nasyon, ndans, gesitli sdyleme teknikleri gibi uygulamali ¢calismalarin yani sira insan sesinin anatomik yapisi, sesin
olusumu, ses tiirleri, ses saghginin korunmasi gibi teorik konulara da yer verilmistir. Ogrencilerin teorik konulardaki
farkindaligr, uygulamali davranislarla ayni 6neme sahiptir.

Bireysel Ses Egitimi Dersi Ogretim Programi tematik bir yaklasimla hazirlanmistir. Programin uygulanmasina iliskin
esaslar temalarin temel bilesenleri baglaminda asagida aciklanmistir.

1.2.1. Alan Becerileri, Kavramsal Beceriler ve Egilimler

Bireysel Ses Egitimi Dersi Ogretim Programi, sanat alan becerileri, kavramsal beceriler ve egilimler esas alinarak ha-
zirlanmistir. Bu anlamda kavramsal becerilerle sanat alan becerilerinin siki bir etkilesimi s6z konusu olup bu beceri
tdrlerinin birbirinin gelisimini destekleyen yapisi on plana alinmistir.

Bireysel Ses Egitimi Dersi Ogretim Programinin temel unsurlari olan égrenme-égretme siirecleri ile dlgme ve deger-
lendirme faaliyetleri basta olmak Uzere her turlt hedef ve surec; kavramsal beceriler, alan becerileri ve egilimlerin bir
butdn olarak degerlendirildigi bir anlayisla gerceklestiriimelidir.

1.2.2. Programlar Arasi Bilesenler

Programlar arasi bilesenler; sosyal-duygusal 6grenme becerileri, degerler ve okuryazarlik becerileri olarak siniflandi-
rimistir.

Sosyal-duygusal 6grenme becerileri; olumlu iliskiler kurulabilmesi, duygularin yonetilebilmesi, empati yapilabilmesi ve
saglikl bir benlik gelistirilebilmesi icin gerekli beceriler olarak ifade edilebilir. MUzigin soyut yapisti ile bireyin fiziksel
faaliyetlerini dne ¢ikaran boyutunun sosyal-duygusal 6grenme becerilerinin 6grenme-6gretme slrecinde goz ardi edil-
mesine sebep oldugu gorulebilir. Benimsenen butuncdl egitim yaklasimi ¢cercevesinde ses egitimi 6grenme-0gretme
sUrecinin sosyal-duygusal boyutu g6z énunde bulundurulmaktadir. Bu strecin sosyal-duygusal 6grenme becerilerini
destekledigi ve sosyal-duygusal 6grenme becerileri olmadan gerceklesmesinin mimkin olmadigi da dikkate alinmali-
dir.

Degerler; etkilesimde oldugu insanlari, yasadigi toplumun dinamiklerini, cevresindeki dogal guzelliklerin degerini an-
layan, cevresiyle dengeli ve duzeyli iliskiler kuran, tarihi ve kulttrel mirasi koruyan, dogaya saygili bireyler yetistirmeyi
amac edinmektedir. Turkiye YUzyil Maarif Modeli'nin bir bileseni olarak degerler; bireyin dengeli, dlctlu ve tutarl; ken-
disine, ailesine, milletine ve dlnyaya faydali; Uretken, ahlakli ve galiskan bir sekilde yetismesi igin yurutulen ¢abalarin
ogretim programlarina yansimasi olarak degerlendirilmektedir. Bireysel ses egitimi, bireye saglamis oldugu disunsel
araclarla deger edinimini saglayan disiplinlerden biridir. Kendisini ve ¢evresini kusatan nesne, olay ve olgularianlamlan-
dirmakta muzikten etkin sekilde yararlanabilen bireylerin stz konusu dederleri daha kolay benimseyeceqgi, koruyacagi
ve gelistirecedi g6z éniinde bulundurulmalidir. Bu baglamda degerler, Bireysel Ses Egitimi Dersi Ogretim Programinin
hedefledigi beceriler ve icerik cercevesiile uyumlu bir bicimde bireysel ses egitimi dersi 6grenme-dgretme slrecinin
dogal bir bileseni olarak degerlendirilmektedir.

Okuryazarlik becerilerinin, egitim sisteminin hedefledigi yeterliklerin kazandirilmasina aracilik ettigi, bireylere kazan-
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dirlmasi hedeflenen yeterliklerin gelistiriimesinde 6nemli rol oynadigi gorultr. Toplumsal yasamin basarili bicimde sur-
durdlebilmesi, bireylerin haklarini kullanmalari ve sorumluluklarini yerine getirmeleriyle mimkundur. Bu sebeple diji-
tal okuryazarlik ve sanat okuryazarligi gibi cagin gereklerine uygun alanlarda bilgi, beceri ve yetkinlik dizeylerine sahip
olunmasi gerekir. Temalarin icerik cercevesindeki diger bir bileseni olan “anahtar kavramlar”da, her bir tema icin ayri
ayri listelenen kavramlarla temanin kapsami hakkinda bilgi verilmektedir. Ses egitimi 6gretme sureci ve ogrenci-

lere sunulan muzik 6grenme ortam ve firsatlari, okuryazarlik becerilerini destekleyecek bir yapida planlanmaktadir.

BIREYSEL SES EGITiMi DERSI OGRETIM PROGRAMI

1.2.3. Disiplinler Arasi ve Beceriler Arasi iliskiler

Programda disiplinler arasi iliskiler kurularak ogrencilerin farkli disiplinlerde edindikleri bilgi ve becerileri ses egitimi
slrecinde nasil kullanabilecekleri belirtiimistir. Bu baglamda hem “disiplinler arasi” hem de "beceriler aras!”iliski kurul-
masi 6nemsenmektedir.

Disiplinler arast iligkiler fen bilimleri, Turkce, hayat bilgisi, koro ve repertuvar, matematik, sosyal bilgiler, beden egiti-
mi gibi farkl disiplin ve alanlarin mzigi kullandigi baglam ve problemlere vurgu yapmakta olup programin temalari bu
baslk altinda farklh disiplinlerle iliskilendirilmistir. Boylelikle ses egitimi 6grenme ve dgretme surecinin disiplinler arasi
baglam ve etkilesimle daha nitelikli, faydali ve ilgi cekici bir hale getirilmesi amaglanmaktadir.

Beceriler arasi iliskilerde, 6grenme ciktilarina dogrudan odaklaniimasa da temanin 6grenme ciktilarina ulasilabilmesi
icin temanin destekledigi gerekli alan becerileriile kavramsal beceriler ifade edilmektedir.

Ogrenme-6gretme siireclerinin disiplinler arasi ve beceriler arast iliskilerin ise kosulmasini saglayacak sekilde planlan-
masinin programin battncul yaklasiminin basariya ulasmasi igin 6nemi gz éntnde bulundurulmalidir.

1.2.4. 0grenme Ciktilari

"

Bireysel Ses Egitimi Dersi Ogretim Programinin temalari belli bir bilgi ve beceri biitinligiini yansitan “6grenme giktilari
etrafinda organize edilmistir. Ogrenme ciktilari; temanin sonunda égrencinin ulasmasi beklenen, alana iliskin kavram,
yéntemler ile becerileri bir arada sunan 6gretim amaclari olarak distniilebilir. 0grenme ciktilari kavramsal beceriler ile
sanat alan becerilerinin ortaya koydugu eylemlerin yani sira bu becerileri olusturan “strec bilesenleri'nin de rehberligin-
de hazirlanmistir. Beceri edinimi streci; bazi eylemlerin sistematik, bilincli ve istekli bir sekilde ise kosulmasini gerek-
tirmektedir. Bu baglamda 6grenme ciktilarina ulasmak icin becerilerin strec bilesenlerinin titizlikle gergeklestiriimesi
ve ses egitimi 6grenme-0gretme ortamlarinin her bir 6grencinin ilgili stre¢ bilesenlerini deneyimlemesini saglayacak
sekilde tasarlanmasi beklenmektedir.

1.2.5. icerik Cercevesi

Bireysel Ses Egitimi Dersi Ogretim Programi, temel egitim diizeyinde bilgi ve beceriler baglaminda biitinciil ve tutarli
bir yaklasimla olusturulmustur. Her bir dizeyde hangi bilgi ve becerilere ne sekilde yer verilmesi gerektigi belirlendik-
ten sonra bu bilgi ve becerilerin hem dnceki yillarin programi hem de ilerleyen yillarin programlart ile iliskisinin acik ve
tutarli bir sekilde yapilandiriimasi amaclanmistir. Bu anlamda bireysel ses egitimi dersi 6gretim programlarinin her biri-
nin kendiicinde bir batdn olarak degerlendirilmesi gerekir. Ayrica bu programlarin farkl dizeylerin bireysel ses egitimi
dersi 8gretim programlari ile bitiinliigi de goz dniinde bulundurulmalidir. Ogretmenlerden 6grenme-dgretme siirec-
lerini tasarlarken sadece kendi programinin bilgi ve becerileriyle ilgili 6grenme c¢iktisi ve icerigini degil diger duzeylerin
bireysel ses egitimi dersi programlarinin bilgi ve becerileriyle ilgili dgrenme ciktisi ve icerigini de incelemeleri, Turkiye
Ylzyill Maarif Modeli'nin battncul hedeflerini gergeklestirmeyi saglayacak bir ses egitimi anlayisiyla hareket etmeleri
beklenmektedir.

Temalarin icerik cercevesindeki birinci bileseni icerikle ilgili "genellemeler”dir. Mlziksel kavram ve becerilerin ses egi-
timi 6grenme-dgretme sureclerine yansitiimasina rehberlik eden bu genellemeler; tema ile ilgili ana fikirler olarak da
ddsunulebilir. Bu ana fikirlerle temanin bilgi ve beceri hedefinin etkin sekilde cercevelenmesi ve 6grenme-0gretme
sUrecinin uygun pratik ve kararlarla yurtttlmesi desteklenmektedir. Program tasariminda her bir tema ile ilgili sinirli
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Temalarinicerik cercevesindeki diger bir bileseni olan "anahtar kavramlar”da, her bir tema icin ayri ayri listelenen kav-
ramlarla temanin kapsami hakkinda bilgi verilmektedir. Temalarin iliskisel yapisina bagli olarak bazi anahtar kavramlarin
farkli sinif seviyelerinde birden gok temada yer aldigi gorulebilir. Anahtar kavramlar, 6grenme ciktilarinda belirtilen bilgi
ve beceri butlinligudnun bir parcasi olarak distnulmektedir.

BIREYSEL SES EGITiMi DERSI OGRETIM PROGRAMI

sayida ve tema cercevesinde belli oranda gergeklestirilebilir genellemelere yer verilmistir.

1.2.6. Ogrenme Kanitlari (Olgme ve Degerlendirme)

Bireysel Ses Egitimi Dersi Ogretim Programinda égrencilerin 6grenmelerini destekleyecek ve sistematik olarak 6g-
rencilere geri bildirim verilebilmesini saglayacak bir 6l¢gme ve degerlendirme yaklasimi benimsenmistir. Bu yaklasimda
ogrencilerin bilgi ve becerilerinin gelisimini izleme ve dederlendirmenin yani sira ses egitimine yonelik egilimlerinin,
sosyal-duygusal 6grenme becerilerinin, okuryazarlik becerilerinin ve degerlerinin gelisiminin gdozlenmesi de programin
butlncul yaklasimi agisindan dnem arz etmektedir.

Bireysel Ses Egitimi Dersi Ogretim Programinda tamamlayici dlcme araclari kullanilarak dgrencilere bilgi dizeyleri,
eksikleri veya kavram yanilgilari hakkinda dondtler saglanmasi, strec odakli olacak sekilde degerlendirme yapiimasi
hedeflenmektedir. Bu sUrecte kullanilan 6lcme araclari geri bildirim esasina dayali clarak 6grenme-06gretme surecine
yukarida belirtilen farkli boyutlarda katkida bulunacak sekilde tercih edilmektedir. Bu dogrultuda 6grencilere her tema-
da enaz1performans gorevi verilmektedir.

1.2.7. 0grenme-Ogretme Yasantilari

Yeni 6gretim programlarinin énemli bilesenlerinden birisi “‘6grenme-6gretme yasantilar’dir. Ogrenme-6gretme yasan-
tilari baglaminda ilk olarak “temel kabuller”e yer verilmektedir. MUziksel bilgiler kendi icinde belli bir hiyerarsiye veya
ardillik-onculluk iliskisine sahiptir. Bireysel ses egitimi dersi 6grenme-6gretme sirecinin de mizigin bu kendine 6zgu
yapisini dikkate almasi beklenir. Ornegin ergenlik dSneminde seste meydana gelen degisim 6zelliklerinin anlamlandi-
rilabilmesiicin insan sesinin olusumu ve anatomik yapisinin anlamlandiriimasi gerekir. Bu noktada temel kabuller bag-
laminda her bir tema ile ilgili 6grenme-0gretme faaliyetleri planlanirken égrencilerin sahip olmasi gereken on bilgilerin
ve becerilerin neler oldugu belirlenmeli, 6grencilerin bu bilgi ve beceriler baglamindaki hazirbulunusluklari degerlen-
dirilmeli, varsa eksik veya hatali 6grenmelerinin giderilmesiicin uygun calismalar planlanmalidir. Streg, ayni zamanda
ogrencilerin temaya sosyal ve duygusal agidan da hazir olmalarini saglamak icin bir gereklilik olarak goralmektedir.

Program kapsaminda, 6grencilerin hazirbulunusluk duzeylerinin dikkate alinmasi ve 6grenme-dgretme surecinin ba-
sinda 6n degerlendirme yapilmasi gerekmektedir. Ayrica 6grencilerin 6n bilgileri, yeni 6grendikleri bilgiler ve gunluk ya-
sam arasinda kopru kurulmasi esastir. Bu uygulamalar tum dgretim materyallerinde yer almali, kullanilacak yontem ve
teknikler, ilgili 6grenme ¢iktisi ve igerige uygun olacak sekilde okulun ve sinifin 6zellikleri dogrultusunda belirlenmelidir.

Ogrenme ciktilarinin ilgili becerinin siirec bilesenlerine dayali olarak nasil ise kosulacadini aciklayan “6grenme-6gret-
me uygulamalari” bilgi, beceri, egilim ve degerler butdnligu iginde disUntlmektedir. Programda 6grenme-6gretme
uygulamalari, 6grenme ciktilari; sanat alanina 6zgu beceriler, kavramsal beceriler ve egilimlerin yani sira sosyal-duy-
gusal 6grenme becerileri, degerler ve okuryazarlik becerileri bitiinlestirilerek yapilandiriimistir. Ogrenme-égretme
uygulamalarinda ilgili baglam temelinde alan becerilerin ve kavramsal becerilerin tim bilesenlerinin ardisik bir sekilde
uygulanmasina dikkat edilmelidir. Becerilerin slreg bilesenleri; ayni zamanda bir veya birden fazla beceriyi, egilim veya
degeri destekler niteliktedir. Temalarin 6grenme-06gretme uygulamalari planlanirken becerilerin strec bilesenlerini
zenginlestiren, 6grenme-adgretme faaliyetlerinin anlam ve kalicihigini destekleyen, konuya 6zgu beceriler, egilimler ve
degerler belirlenerek 6gretmenlere bunlarin uygun sekilde kullanilmast ile ilgili gostergeler sunulmaktadir. Becerilerin
surec bilesenlerine eslik eden s6z konusu farkl beceri, egilim ve degerler ayri veya bagimsiz bir 6grenme-ogretme su-
reci gibi distinulmemeli, bireysel ses egitimi dersinin dogal bir bileseni olarak ele alinmalidir. Yine TYMM yapisi geredi,
“temel kabuller”e yer verilmektedir.
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1.2.8. Farklilastirma

Ogrenme ciktilari baglaminda, dgrenciler tarafindan ulasiimasi beklenen bilgi ve becerilerin ayni olmasi durumunda
bile, her 6grencinin ilerleme hizi ve surecte ihtiyac duyulan bilgi ile becerilerin bir diger 6grenciye gore farkli olabildigi
gérillmektedir. Bireysel Ses Egitimi Dersi Ogretim Programinda bu durum “farklilastirma” baglaminda ele alinmaktadir.
Farklilastirmanin bir boyutu olan “zenginlestirme”; daha karmasik ve soyut bilgileri daha hizli sekilde anlamlandirabilen,
programda hedeflenen bilgi ve becerileri daha etkin sekilde kullanabilen 6grencilere yonelik olarak tasarlanmistir. Zen-
ginlestirme faaliyetleri ile s6z konusu dgrencilerin icerik cercevesinden kopmadan 6grenmelerini derinlestirmelerine
imkan verecek icerik, yontem ve sureclerle ilgili aciklamalara yer verilmistir. Bu anlamda, zenginlestirme faaliyetlerinde
disiplin ici iliskilendirmelerin yani sira disiplinler arasi iliskilendirmeler ve gunltUk hayat/gercek yasam uygulamalari 6n
planda tutulmustur. Ogrencilerin performans gorevleri dogrultusunda teknolojiyi ve dijital platformlari etkin bir sekilde
kullanmasina iliskin dneriler de zenginlestirme baglaminda sunulmaktadir.

Farkhlastirmanin diger boyutu olan “destekleme”, programin hedefledigi bilgi ve becerilere ulasmada daha fazla somut
ornek, gunlik hayat baglami, somut materyal destegi ve gorsellestirmeye ihtiyac duyan dgrencilere yonelik olarak ta-
sarlanmistir. Destekleme faaliyetleriile programin hedefledidi bilgi ve becerilerden 6din vermeden s6z konusu 6gren-
cilerin ihtiyac duyduklari uygulamalara, kullanilabilecek arac-gerec ve teknolojiye, sinif icinde yurutilecek grup calis-
malari ile saglanacak akran 6grenmelerine ve dgretmenlerin strecteki roline vurgu yapiimaktadir. Ayrica destekleme
basliginda 6grencilerin dijital platformlardan da etkin bir sekilde yararlanmalarini saglayacak dneriler sunulmaktadir.

Ogretmenlerden hem zenginlestirme hem de destekleme faaliyetlerini bireysel farkliliklara duyarli bir bicimde, kapsa-
yici bir anlayisla gerceklestirmeleri beklenmektedir. Bu faaliyetlerin uygun sartlar saglandiginda “her 6grencinin ses

eqgitimi alabilecegi” prensibini acik ve kararl bir sekilde ortaya koymasinin programin hedeflerine ulasmasindaki roll
g6z 6nudnde bulundurulmaktadir.
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1.3. BIREYSEL SES EGIiTiMi DERSI TEMALARI, 0GRENME CIKTILARI SAYISI VE SURE TABLOSU

Tema temelli yaklasimla hazirlanan Bireysel Ses Egitimi Dersi Ogretim Programi 1 ders saati uygulanacak sekilde
planlanmistir. Programda her sinif diizeyi icin tema isimleri “Bireysel Ses Egitimi Dersi Ogretim Programi Siniflara Gére
Temalar” tablosu ile gosterilmistir. Ardindan 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7 ve 8. siniflarda temalarin islenis sirasy, icerdigi 6grenme
cikti sayilari ve temalarin sureleriise ayri tablolar ile sunulmustur.

Asagidaki tabloda Bireysel Ses Egitimi Dersi Ogretim Programrnin temalara gére dagilimi verilmistir.

1. Sinif 2. Sinif 3. Sinif 4, Sinif
BSE.1.2. Ses Egitimi BSE.2.2. Ses Egitimi BSE.3.2. Ses Egitimi BSE.4.2. Ses Egitimi
5. Sinif 6. Sinif 7. Sinif 8. Sinif
BSE.5.2. Solunum - BSE.8.2. Geleneksel
OeERE BSE.6.2. Artikulasyon BSE.7.2. Rezonans Miizik Ttirleri
BSE.5.4. Seslendirme BSE.6.4. Seslendirme BSE.7.4. Seslendirme
Calismalari Calismalari Calismalari

1
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Asagidaki tablolarda Bireysel Ses Egitimi Dersi Ogretim Programinin temalara ait 6grenme giktisi sayilari, ders saatleri
ve ylzdeleri verilmistir.

1. SINIF BIREYSEL SES EGiTiMi DERSI

Ogrenme Sre
TEMA Ciktilan Yiizde Orani
Sayisi Ders Saati (%)

2. Ses Egitimi

OKUL TEMELLI PLANLAMA*

2. SINIF BIREYSEL SES EGiTiMi DERSI

Ogrenme Sire
TEMA Ciktilan Yilizde Orani
Sayis Ders Saati (%)

2. Ses Egitimi

OKUL TEMELLI PLANLAMA*

3. SINIF BIREYSEL SES EGITiMi DERSI

Ogrenme Sre
TEMA Ciktilan Yiizde Orani
Sayisi Ders Saati (%)

2. Ses Egitimi

OKUL TEMELLI PLANLAMA*

*ZUmre 6gretmenler kurulu tarafindan ders kapsaminda yapilmasi kararlastirilan okul disi 6grenme etkinlikleri,
arastirma ve gozlem, sosyal etkinlikler, proje calismalari, yerel calismalar, okuma c¢alismalari vb. ¢alismalar igin
ayrilan sdredir. Calismalar icin ayrilan slre eg@itim 6gretim yil basinda planlanir ve yillik planlarda ifade edilir.

12
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4. SINIF BIREYSEL SES EGIiTiMi DERSI

Ogrenme Stre
TEMA Ciktilan Ylzde Orani
Sayisi Ders Saati (%)

2. Ses Egitimi

OKUL TEMELLI PLANLAMA*

5. SINIF BIREYSEL SES EGiTiMi DERSI

Ogrenme Stre
TEMA Ciktilari Yiizde Orani
Sayisi Ders Saati (%)

2. Solunum Organlari

4. Seslendirme Calismalari

6. SINIF BIREYSEL SES EGiTiMi DERSI

Ogrenme Stre
TEMA Ciktilari Yiizde Orani
Sayis Ders Saati (%)

2. Artikllasyon

4. Seslendirme Calismalari

*ZUmre 6gretmenler kurulu tarafindan ders kapsaminda yapilmasi kararlastirilan okul disi 6grenme etkinlikleri,
arastirma ve g6zlem, sosyal etkinlikler, proje calismalari, yerel calismalar, okuma calismalari vb. ¢alismalar igin
ayrilan stredir. Calismalaricin ayrilan sire egitim 6gretim yil basinda planlanir ve yillik planlarda ifade edilir.

13
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7. SINIF BIREYSEL SES EGiTiMi DERSI

Ogrenme Sire
TEMA Ciktilan Ylizde Orani
Sayis Ders Saati (%)

2. Rezonans

4. Seslendirme Calismalari

8. SINIF BIREYSEL SES EGITiMi DERSI

Ogrenme Sire
TEMA Ciktilan Ylizde Orani
Sayisi Ders Saati (%)

2. Geleneksel Mizik Tirleri

OKUL TEMELLI PLANLAMA*

1.4. BIREYSEL SES EGiTiMi DERSiI DERS KiTAP FORMA SAYILARI VE EBATLARI

DERS KITABI FORMA SAYILARI KITAP EBADI

Bireysel Ses Egitimi Dersi 1. Sinif 8-10 19,5cmx 27,5¢cm

| Brepeisesegumitesi2smt 79 wsemasem
Bireysel Ses Egitimi Dersi 3. Sinif 7-9 19,5cmx 27,5¢cm

| BreselSesegtmiDesiaSmt 79 Bsenxzsem
Bireysel Ses Egitimi Dersi 5. Sinif =7 19.56cmx 27,5 cm

| brepeisesegumtesiooet 57 Gsemoisem
Bireysel Ses Egitimi Dersi 7. Sinif &=7 19.56cmx 27,5 cm

* ZUmre 6gretmenler kurulu tarafindan ders kapsaminda yapiimasi kararlastirilan okul disi 6grenme etkinlikleri,
arastirma ve gozlem, sosyal etkinlikler, proje calismalari, yerel calismalar, okuma calismalari vb. calismalar icin
ayrilan sdredir. Calismalar icin ayrilan slre eg@itim 6gretim yil basinda planlanir ve yillik planlarda ifade edilir.
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1.5. BIREYSEL SES EGiTiMi DERSI 6GRETIM PROGRAMI'NIN YAPISI

Bireysel Ses Egitimi Dersi Ogretim Programinin temalarinin yapisi asagidaki bilgi gérselinde verilmistir

Temanin adini ifade eder. > 1. TEMA: SES KAYNAKLARI
Temada 6grenilmesi amaglanan R Sesin olusum sUrecinin ve isitilen ses kaynaklarinin
bilgi ve becerilere yonelik 14 ; - ) .
aciklamayi ifade eder. neler oldugunaydnelik belirlenen 6grenme giktilarina
ulasmak amaglanmaktadir.
DERS SAATI 4 < Temanin islenecegi streyi
ifade eder.
Karmasik bir stirec
Disipline 6zqgu sekilde yapilandi-  F—p ALAN gerektirmeden edinilen
rilan becerileri ifade eder. BECERILERI ~

ve gozlenebilen temel
beceriler ile soyut fikirleri
ve karmaslk sirecleri

KAVRAMSAL KB1. Temel Beceriler, KB2.4. Coziimleme, 4———  €yleme donustlrirken

BECERILER zihinsel faaliyetlerin bir
KB2.5. Siniflandirma ariind olarak ise kosulan

Ogrenme-6gretme siirecinde
iliskilendirilen sahip olunan

becerilerin niyet, duyarlilik,
isteklilik ve degerlendirme
ogeleridogrultusunda gerekli
durumlarda nasil kullanildig
ile ilgili zihinsel érdntuleri ifade
eder.

Duygulari yénetmek, empati
yapmak, destekleyiciiliskiler
kurmak ve saglikli bir benlik
gelistirmek icin gerekli bilgi,
beceri ve egilimler butinunu
ifade eder.

Yeni durumlara uyum saglamayi,
degisimi fark etmeyi ve
teknolojik yenilikleri gnluk
hayatta uygulamayi saglayan
becerileriifade eder.

Ogrenme ciktilarinda dogrudan
kullaniimayan ancak 6grenme-
6gretme yasantilarinda bu
becerilerle iliskilendirilerek
kullanilan kavramsal becerileri
ifade eder.

+———> EGILIMLER

PROGRAMLAR
_ ARASI
BILESENLER

— Sosyal-Duygusal
Ogrenme
Becerileri

Degerler

—— Okuryazarlk

Becerileri
DiSIPLINLER

ARASI iLISKILER

P BECERILER ARAS
ILISKILER

E1.1. Merak, E2.5. Oyunseverlik, E3.3. Yaraticilik,

E3.4. Gercegdi Arama

V' N

SDB1.1. Kendini Tanima (0z Farkindalik), SDB2.1.
iletisim, SDB3.3. Sorumlu Karar Verme

D3. Caliskanlik, D7. Estetik

OB. Bilgi Okuryazarligi,
0B8S. Sanat Okuryazarhgi

Hayat Bilgisi, Tlrkge, Muzik

KB2.10. Cikarim Yapma, KB2.11. G6zleme Dayali Tahmin,

KB2.17. Degerlendirme

butlnlesik ve Ust dizey
didstnme becerilerini
ifade eder.

Ogrenme-6gretme
sUrecinde iliskilendirilen
sosyal-duygusal 6grenme
becerilerini, degerleri ve
okuryazarlik becerilerini
ifade eder.

insani degerlerle birlikte
milli ve manevi degerleri
ifade eder.

Birbirleriyle baglantil
farkli disiplinlere ait bilgi
ve becerilerin
iliskilendirilmesini ifade
eder.

15
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Ogrenme yasantilari .
sonunda 6grenciye —) OGRENME C|KT|LAVRE|

kazandiriimasl amaclanan SUREC BILESENLERI
bilgi, beceri ve becerilerin

sUrec bilesenlerini ifade

eder.

iCERIK GERGEVESI

Disipline ait baslica Genellemeler

genelleme, ilke, anahtar
kavramlar, sembolleri vb.
ifade eder.

Anahtar Kavramlar

—>

Semboller

OGRENME
KANITLARI
(Olgme ve
Degerlendirme)

Ogrenme ciktilari, egilimler,
programlar arasi bilesenler
ve 6grenme kanitlari
arasinda kurulan ve anlamli
iliskilere dayanan 6grenme-
dgretme sirecini ifade
eder.

+—p OGRENME-OGRETME
YASANTILARI

Temel Kabuller

> On Degerlendirme

Yeni bilgi ve becerilerin lirme
Siireci

ogrenilmesi icin sahip
olunmasi gereken 6n

bilgi ve becerilerin
degerlendiriimesiile
o0grenme surecindekiilgi ve
ihtiyaclarin belirlenmesini
ifade eder.

Kopri Kurma

Hedeflenen 6grenci
profili ve temel 6grenme
yaklasimlariile uyumlu
6grenme-6gretme
yasantilarinin hayata
gegirildigi uygulamalari
ifade eder.

—p Ogrenme-Ogretme
Uygulamalari

Ogrenme profilleri
bakimindan farklilik
gosteren 6grencilere
yonelik cesitli
zenginlestirme ve
desteklemeye iliskin
0grenme-6gretme
yasantilariniifade eder.

—p  FARKLILASTIRMA

Zenginlestirme

Destekleme
Programin glg¢la ve iyilesti-
rilmesi gereken yonlerinin
dgretmenler tarafindan
dederlendirilmesini ifade

OGRETMEN
eder.

YANSITMALARI

BIREYSEL SES EGITiMi DERSI OGRETIM PROGRAMI

Ders kodu

Sinif duizeyi

Programdaki tema sirasi

vVVV VY

I

Temadaki 6grenme ciktisinin sirasi

BSE.1.1.4. Cevresinde duydugu diizenli, diizensiz, uyumlu
ve uyumsuz sesleri ¢dziimleyebilme
a) Cevresinde duydugu dizenli, dlizensiz, uyumlu ve
uyumsuz sesleri belirler.

b) Cevresinde duydugu dizenli, dlizensiz, uyumlu ve
uyumsuz sesler arasindaki iligkiyi belirler.

Sesin Kaynagi ¢
Sesleri Siniflandirlyorum
Sesleri Taklit Ediyorum
Cevremizdeki Sesler
Sesimi Taniyorum

+ Her sesin bir kaynagi vardir.

dogal ses, duzenli ses, diizensiz ses, gur ses, hafif ses

Ogrenme ciktilar, performans gorevi, gozlem formu,
kontrol listesi, dereceli puanlama anahtari, 6z
degerlendirme formu ve degerlendirme sorulariile
degerlendirilebilir.

Ogrencilerin ses ve sessizlik kavramini bildikleri kabul
edilmektedir.

Ogrencilerin sesin ne oldugunu ve bedenini olusturan
parcalarin neler oldugunu bildikleri kabul edilmektedir.

Ogrencilerin duydugu sesleri tanima ve iliskilendirme
becerisini ortaya gikaran sorular sorulur. "Bu sesi taniyor
musun?” "Busesineyinsesinebenzetiyorsun?” gibisorular
ile 6grencilerin hazirbulunusluk seviyeleri belirlenebilir.

Ogrencilerin mevcut bilgilerini ve deneyimlerini
kullanmalarina firsat vermek igin sesleri ayirt etme ve
taklit etme gibi temel becerileri kendi yasantilarindan ve
deneyimlerinden yararlanarak érneklemeleri istenebilir.
Ornegin “Sabah uyandiginda duydugun ilk ses neydi?”
"Etrafinda hangi sesleri duyuyorsun?” "Evdeki
saatlerden ¢ikan sesleri fark ettiniz mi?” "Bu sesler canli
varliklardan mi, cansiz varliklardan mi geliyor olabilir?” *
GUnlik yasamda sikca karsilastiginiz araclarin ¢ikardig
sesler nasil duyulur?” “Yakin gevrenizde duydugunuz bir
sesi seciniz. Bu ses size hangi duygulari gagristiriyor?” *
Bu sesleri gikaran sey canli mi cansiz mi?” "Bir arabanin
sesi nasll gikar?” "Cevrende duydugun seslerden birini
disin. Bu sesin sana neler hissettirdigini anlatabilir
misin?” gibi sorular sorularak isittigi seslerin kaynaklari
hakkindaki gorusleriniifade etmeleri saglanabilir.

BSE.1.1.3

Ogrencilerin dogadan, gevreden ve nesnelerden duydugu
sesleri taklit edecegi galismalara yer verilir. Ogrenciler
once sesini duydugu, sonra ismi verilen, daha sonra da
kendi sectigi varliklarin seslerini taklit edebilir. Ogrenci bu
sesleri taklit ederken yaraticiligini ve dikkatini gelistirip
(E3.3)isitsel algisini ve ifade becerilerini gliglendirebilir.
Bu slreg dereceli puanlama anahtari, 6z degerlendirme
formu ve degerlendirme sorulariile degerlendirilebilir.

Ogrencilerden gevrelerinde duyduklari sesleri
listelemeleri ve bu sesleri yapay veya dogal ses olarak
siniflandirmalari istenebilir.

Ogrencilerden “doga orkestrasi” kurmalari istenerek
onlarin uyumlu seslerle melodi olusturmalari beklenebilir.

Ogrencilere ses kaynaklarina ydnelik gesitli videolar
izletilebilir.

Ses kaynagini cok belirgin bir yere koyarak sesin kolayca
bulunmasi saglanabilir.

Programa yonelik gorlis ve Onerileriniz igin
karekodu akilli cihaziniza okutunuz.

Ogrenme siirecinde ele
alinan bilgi kimesini

" (bolum/konu/alt konuya

iliskin sinirlari)ifade
eder.

Ogrenme ciktilarinin
degerlendirilmesi
ile uygun 6lgcme ve

+— degerlendirme araglarini
ifade eder.
Onceki egitim ve
6gretim sureglerinden
4— getirildigi kabul edilen

<+—

+—

+—

bilgi ve becerileriifade
eder.

Mevcut bilgi ve beceriler
ile edinilecek bilgi ve
beceriler arasinda
baglanti olusturma
sUrecinin yani sira
edinilecek bilgi ve
becerilerile gunlik hayat
deneyimleriarasinda bag
kurmayi ifade eder.

Akranlarindan dahaiileri
dlzeydeki 6grencilere
genisletilmis ve
derinlemesine 6grenme
firsatlari sunan, onlarin
bilgi ve becerilerini
gelistiren egitim
yaklasimlarini ifade
eder.

Ogrenme siirecinde
daha fazla zaman ve
tekrara ihtiyac duyan
dgrencilere ortam,
icerik, strec ve Urln
baglaminda uyarlanmis
6grenme-ogretme
yasantilariniifade eder.
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2. BIREYSEL SES EGiTiMi DERSI OGRETIM PROGRAMI SINIF DUZEYLERINE AiT TEMALAR

1. SINIF

1. TEMA: SES KAYNAKLARI

Sesinolusumsdreciveisittigises kaynaklarininneleroldugunaydnelik belirlenen 6grenme
ciktilarina ulasmak amaclanmaktadir.

DERS SAATI 4

ALAN
BECERILERi -

KAVRAMSAL
BECERILER KB1. Temel Beceriler, KB2.4. Coziimleme, KB2.5. Siniflandirma

EGILIMLER E1.1. Merak, E2.5. Oyunseverlik, E3.3. Yaraticilik, E3.4. Gergedi Arama

PROGRAMLAR ARASI
BILESENLER

Sosyal-Duygusal
Ogrenme Becerileri  SDB1.1. Kendini Tanima (0z Farkindalik), SDB2.1. iletisim, SDB3.3. Sorumlu Karar Verme

Degerler D3. Caliskanlik, D7. Estetik
Okuryazarlik Becerileri  OBT. Bilgi Okuryazarligi, 0B9. Sanat Okuryazarhgi

DiSIPLINLER ARASI
ILISKILER Hayat Bilgisi, Tiirkge, Miizik

BECERILER ARASI
ILISKILER KB2.10. Cikarim Yapma, KB2.11. Gozleme Dayali Tahmin, KB2.17. Degerlendirme

17



18

BIREYSEL SES EGITiMi DERSI OGRETIM PROGRAMI

OGRENME CIKTILARI
VE SUREC BILESENLERI

iCERIK CERCEVES

Genellemeler
Anahtar Kavramlar

Sembol ve Gosterimler

OGRENME
KANITLARI
(Blgme ve
Dederlendirme)

OGRENME-OGRETME
YASANTILARI

Temel Kabuller

On Degerlendirme Siireci

BSE.1.1.1. sittigi tiim seslerin bir kaynagi oldugunu fark edebilme
BSE.1.1.2. Cevresinde duydugu sesleri siniflandirabilme

a) Cevresinde duydugu seslere iliskin degiskenleri belirler.
b) Cevresinde duydugu sesleri ayirir.

c)Cevresinde duydugu sesleri kaynadgina gore tasnif eder.
¢)Cevresinde duydugu sesleri kaynadgina gére isimlendirir.

BSE.1.1.3. Dogadan, cevreden ve nesnelerden duydugu sesleri taklit edebilme
BSE.1.1.4. Cevresinde duydugu dizenli, diizensiz, uyumlu ve uyumsuz sesleri ¢oziimleyebilme

a) Cevresinde duydugu dizenli, diizensiz, uyumlu ve uyumsuz sesleri belirler.
b) Cevresinde duydugu dizenli, diizensiz, uyumlu ve uyumsuz sesler arasindaki iligkiyi
belirler.

BSE.1.1.5. Kendi sesinin 6zelliklerini taniyabilme

Sesin Kaynag!

Sesleri Siniflandiryorum
Sesleri Taklit Ediyorum
Cevremizdeki Sesler

Sesimi Taniyorum

« Her sesin bir kaynagi vardir.

dogal ses, duzenlises, dUzensiz ses, gur ses, hafif ses, insan sesi, isitme, ses, ses kaynaklari,
taklit etme, yapay ses

Ogrenme ciktilari, performans gérevi, gézlem formu, kontrol listesi, dereceli puanlama
anahtari, 6z degerlendirme formu ve dederlendirme sorulari ile degerlendirilebilir.

Ogrencilere ses kaynaklari ile ilgili aciklayici bir gorsel materyal hazirlayabilecekleri
performans gorevi verilebilir.

Ogrencilerin ses ve sessizlik kavramini bildikleri kabul edilmektedir.

Ogrencilerin sesin ne oldugunu ve bedenini olusturan parcalarin neler oldugunu bildikleri
kabul edilmektedir.

Ogrencilerin duydugu sesleri tanima ve iliskilendirme becerisini ortaya cikaran sorular
sorulur. "Bu sesi taniyor musun?”"Bu sesi hangi varlikla ya da olayla iliskilendirebilirsin?” gibi
sorularile 6grencilerin hazirbulunusluk seviyeleri belirlenebilir.

Ogrenciye bedenini ve sesinin kaynagini kesfetmesi icin sorular yéneltilir."Sesimiz,
vicudumuzun hangi bélimdnden ¢ikar?”"Herkesin sesi ayni midir?”"Sence herkesin sesi
ayni mi?” gibi sorularla hazirbulunusluk seviyeleri belirlenebilir.
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Kopri Kurma

Ogrenme-Ogretme
Uygulamalari

V4

Ogrencilerin mevcut bilgi ve deneyimlerini kullanmalarina firsat vermek icin sesleri ayirt
etme ve taklit etme gibi temel becerileri yasantilarindan yararlanarak 6rneklemeleri iste-
nebilir. “Sabah uyandiginda duydugunilk ses neydi?” “Etrafinda hangi sesleri duyuyorsun?”
"Evdeki saatlerden ¢ikan sesleri fark ettiniz mi?""Bu sesler canli varliklardan mi, cansiz
varliklardan mi geliyor olabilir?”"Ginlik yasamda sikca karsilastiginiz araclarin ¢ikardig
sesler nasil duyulur?”"Yakin gevrenizde duydugunuz bir sesi seciniz. Bu ses size hangi
duygulari cagristiriyor?”*Bu sesleri ¢ikaran sey canli mi cansiz mi?”"Bir arabanin sesinasil
cikar?”"Cevrenizde duydugunuz seslerden birini ddsdnun. Bu sesin size neler hissettirdi-
gini anlatabilir misiniz?” gibi sorular sorularak isittigi seslerin kaynaklari hakkindaki goris-
lerini ifade etmeleri saglanabilir. Sesin tinisini gunlik yasamdaki konusmasiyla iliskilen-
direcegi 6rneklere yer verilebilir. Farkli tonlarda (neseli, Gzgln, heyecanli gibi) hikayeler
anlatilarak 6grencilerin sesin tonlarini gunltk duygularla iliskilendirecedi calismalara yer
verilebilir.

BSE.1.1.1

Ogrencilerin isittigi tim seslerin bir kaynaginin oldugunu fark etmelerine yonelik etkin-
likler yapilir. Bunun icin hikaye ve senaryolardan yola c¢ikilarak dogadaki ve cevresindeki
sesleri fark edebilmelerine yonelik sorulara yer verilebilir. Yaprak hisirti sesi dinletip "Bu
ses sana daha once duydugun bir sesi hatirlatiyor mu?” "Bu ses, kagidi burusturdugumuz-
da ¢lkan sese benziyor mu?” gibi sorular sorulabilir (E1.1). Béylece 6¢rencilerin duyduklar
seslerin bir kaynaktan geldiginin fark edilmesi (0B1), gevrelerindeki seslerin daha bilingli
dinlenmesi yoluyla isitsel algilarinin gelistiriimesi ve eski deneyimlerinin yeni duyduklari
seslerle iliskilendirilmesi saglanir. Streg, gdzlem formu veya kontrol listesi kullanilarak
degerlendirilebilir (SDB1.1). Sesin olusumuyla ilgili somut, gérsel ve isitsel drnekler sunu-
larak sesin geldigi kaynad fark edip gercgedi arayacadi (E3.4) uygulamalara yer verilir. Ses
dedektifi oyunu oynamalari saglanabilir. Ogrencilere dedektif sapkasi taktirilip siniftaveya
cevrede ses kaynaklarini bulmalari istenebilir ("Bana metal kasiktan ¢ikan bir ses bulun.”
"Bana bir rizgar sesi duyurun.” "Bir insan sesi gikarin.” gibi). Bunun gibi etkinliklerle 6gren-
cinin yaptigi calismalarda aktif rol almasi saglanarak (D3.4), ders oyunlastirilip eglenceli
ve keyifli hale getirilir (E2.5). Ogrencilere ses kaynaklart ile ilgili aciklayici gérsel materyal
hazirlamaya yonelik performans gorevi verilir. Verilen drneklemeler ve uygulamalar ara-
ciligiyla 6grencinin duydugu sesleri fark etmesi, bu sesler arasinda sebep-sonug iliskisi
kurmasi ve her sesin bir kaynagi olduguna dair yargilarda bulunarak bu yargilarin dayanak-
larini kesfetmesi (SDB3.3) saglanabilir. Stireg, gézlem formu, 6z degerlendirme formu ve
degerlendirme sorulariile degerlendirilebilir.

BSE.1.1.2

Ogretmen tarafindan dogal ses ve yapay ses kavramlari aciklanir (SDB2.1). Cevresinde
duydugu seslerin hangilerinin dogal, hangilerinin yapay ses kaynagi oldugunu belirleyebi-
lecegi dinleme ve tanima etkinliklerine yer verilir. Dogal seslere (hayvan, doga, insan sesi)
ve yapay seslere (motorlu araglar, televizyon, radyo gibi) érnekler verilerek bu seslerin
hangilerinin dogal, hangilerinin yapay oldugu ayrilabilir (OB1). Ses kaynaklarina iligkin so-
rular sorulur."Bu ses bir insan etkilesimiyle mi, yoksa dogada kendiliginden mi olustu?”,
"Bu ses dogal miyoksa yapay mi?” gibi sorularla 6grencilerin duygu ve disUnceleriniifade
etmeleri saglanabilir (SDB2.1). Boylelikle 6grencilerin ses kaynaklarini ayirt etmeleri sag-
lanabilir. Dinleme, tanima ve gdzlem calismalari yapilarak, soru cevap teknikleri uygulana-
rak, dogal ve yapay sesler karsilastirilarak (KB2.10) cevrede duyulan seslerin hangilerinin
dogal ses, hangilerinin yapay ses oldugu siniflandirilabilir (OB1), dogal ses ve yapay sesler-
leilgili gcikarim yapilabilir, yargida bulunulabilir (KB2.11). Stire¢ dereceli puanlama anahtari,
0z degerlendirme formu ve degerlendirme sorulariile degerlendirilebilir.
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FARKLILASTIRMA

Zenginlestirme

BSE.1.1.3

Ogrencilerin dogadan, cevreden ve nesnelerden duydugu sesleri taklit edecedi calisma-
lara yer verilir. Ogrencilerin énce sesini duydugu, sonra ismi verilen, daha sonra da kendi
sectigi varliklarin seslerini taklit etmeleri saglanabilir. Ogrencinin bu sesleri taklit eder-
ken yaraticiligi ve dikkati gelistirilip (E3.3) isitsel algisi ve ifade becerileri glclendirilebilir.
Surec dereceli puanlama anahtari, 6z degerlendirme formu ve degerlendirme sorulariile
degerlendirilebilir.

BSE.1.1.4

Ses ve sessizlik kavramlari Uzerinde durularak “duzenli-dizensiz ses”, “uyumlu-uyumsuz
ses” kavramlari aciklanir. Ornegin kalp atisi, saatin tik tak sesi, metronom sesi gibi ses-
lerin duzenli ses; trafik gurultsy, yapraklarin rizgardaki hisirtisi gibi seslerin dizensiz
ses; bir sarkidaki enstrimanlarin uyumu, kuslarin civiltisi gibi seslerin uyumlu ses; farkli
frekanslarda calan enstrimanlarin ve ayni anda bagiran insanlarin seslerinin uyumsuz
sesler oldugu aciklanir. Ogrencinin aciklamalari ve verilen érnekleri etkin bir sekilde din-
lemesi saglanarak (SDB2.1) gevresinde duydudu seslere iliskin degiskenleri belirlemesi
beklenebilir. Ogrencilere cevrelerindeki diizenli (enstriiman sesleri gibi) ve diizensiz ses
(trafik sesi, is makinalari), uyumlu (ritmik ve melodik olarak)ve uyumsuz ses érnekleri din-
letilerek merak uyandirilir (E1.1). Ogrenciler bu sesleri taniyip ayirt etmeye, aralarindaki
iliskiyi coziimlemeye ve gercedi bulmaya tesvik edilebilir (E3.4). Sirec dereceli puanlama
anahtari, 6z degerlendirme formu ve degerlendirme sorulari ile degerlendirilebilir.

BSE.1.1.5

Kendi bedenini ve sesini tanimasi, fizyolojik o0zelliklerini kesfetmesi icin 6gretmen tara-
findan “"Nefes alip verirken bedenin nasil hareket ediyor?” "Ses nasil olusur?” “Konusur-
ken elini gogstne koydugunda ne hissediyorsun?” "Sesin ince mi kalin mi?” gibi sorular
sorularak (E1.1) 6grenci ile s6zli etkilesim saglanir (SDB2.1). Bu sayede 6grencinin se-
sinin ozellikleri hakkinda mantiksal iliskilerin ortaya konulmasi ve ses kaynaklari ile ilgili
sahip olunan dnceki bilgilerle (dogal ses-yapay ses) kendi ses 6zelliklerinin iliskilendiril-
mesi saglanabilir (KB2.11). Her insan sesinin kendine has ¢zelliklerinin oldugu ve insanin
kendi sesini sevmesinin nemi vurgulanarak, dgrenme sdrecinde kendi potansiyeline gu-
venmesi saglanarak (SDB1.1) igsel motivasyon yollari gelistirilir (D3.1). Drama yontemi ve
oyunlardan yararlanarak (E2.5) sesin niteliklerine gore (hafif, gir, farkli ses ve tinilarda)
seslendirme calismalarini sergilemesi saglanabilir (OB9). Boylece 6grencinin hayati este-
tik unsurlarla zenginlestirilebilir (D7.3). Strec 6z degerlendirme formu ve degerlendirme
sorulariile degerlendirilebilir.

Ogrencilerden cevrelerinde duyduklari sesleri listelemeleri ve bu sesleri yapay veya dogal
ses olarak siniflandirmalariistenebilir.

Ogrencilerden “doga orkestrasi” kurmalariistenerek uyumlu seslerle melodi olusturmalari
beklenebilir.

Ogrencilerden kendi hikayelerini olusturmalari ve bu hikayelerde gecen sesleri taklit
etmeleriistenebilir.

Ogrencilere farkli ses yodunluklarinda (hafif, giir) ve farkli tinilarda cesitli mizikler
dinletilebilir. Her bir mUzik ya da ses parcasi dinlendikten sonra 6grencilerden bu seslerin
kendilerinde uyandirdigi duygu ve imgelerden yola ¢ikarak bir resim cizmeleri istenebilir.
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Destekleme Ogrencilere ses kaynaklarina yénelik cesitli videolar izletilebilir.

OGRETMEN
YANSITMALARI

Ses kaynagini cok belirgin bir yere koyarak sesin kolayca bulunmasi saglanabilir.

Dogalve yapay sesleriayirt edebilmeleriicin gérselkartlar( bir kus veyaaraba)kullanilabilir.
Ogrencilere icerisinde doga olaylarinin gectigi bir hikaye okunabilir. Ogrencilerden bu
hikayede gecen sesleri taklit etmeleriistenebilir.

Sadece hos ve uyumlu sesleri dinletip bu seslerin kaynagini tahmin etmeleri saglanabilir.

Somut materyaller kullanarak ses calismalari yapmalari saglanabilir. Ogrenciye farkli
blyuklUklerde renkli bloklar verilerek ondan gur seslericin buyUk bir blok, hafif seslericin
kUcuk bloklar kullanmasi istenebilir. Buydugu seslere uygun bloklari dnceden belirlenmis
alana birakmasi saglanabilir.

Programa yonelik goris ve dnerilerinizicin karekodu akilli cihaziniza
okutunuz.
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DERS SAATI

ALAN
BECERILERI

KAVRAMSAL
BECERILER

EGILIMLER

PROGRAMLAR ARASI
BILESENLER

Sosyal-Duygusal
Ogrenme Becerileri
Degerler

Okuryazarlik Becerileri

DiSIPLINLER ARASI
iLISKILER

BECERILER ARASI
ILISKILER

22

2. TEMA: SES EGITiMi

Ogrencilerin sahip olduklari sesi saglikli, dogru ve etkili kullanabilmelerine yénelik
belirlenen 6grenme ciktilarina ulasmak amaclanmaktadir.

14
SAB10. Muziksel Soyleme

KB1. Temel Beceriler

E1.1. Merak, E1.5. Kendine Givenme, E2.5. Oyunseverlik, E3.2. Odaklanma

SDBI.1. Kendini Tanima (Oz Farkindalik), SDB1.2. Oz Diizenleme, SDB2.1. iletisim, SDB2.2.
Is Birligi, SDB3.1. Uyum, SDB3.3. Sorumlu Karar Verme

D3. Caliskanlik, D4. Dostluk, D13. Saglikli Yasam

OB1. Bilgi Okuryazarhgi, OB9. Sanat Okuryazarhgi
Hayat Bilgisi, Tirkge, Beden Egitimi

KB2.2. Gozlemleme, KB2.4. CozUimleme, KB2.15. Yansitma, KB2.16. Akl Yartitme
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OGRENME CIKTILARI
VE SUREC BILESENLERI

ICERIK CERCEVES

Genellemeler

Anahtar Kavramlar

Sembol ve Gosterimler
OGRENME
KANITLARI

(Olgme ve
Dederlendirme)

OGRENME-OGRETME
YASANTILARI

Temel Kabuller

On Degerlendirme Siireci

Kopri Kurma

V4

BSE.1.2.1. Konusmada ve sarki sdylemede solunumun nemini aciklayabilme

BSE.1.2.2. Dizeyine uygun eserleri seslendirebilme

a)Anatomik yapisina ve ses dzelliklerine uygun eserleri seslendirmek icin bedenini

s6ylemeye hazir hdle getirir.

b) Anatomik yapisina ve ses 6zelliklerine uygun eserleri seslendirirken uygun

soyleme teknikleri kullanir.

c)Anatomik yapisina ve ses ézelliklerine uygun eserleri seslendirirken muziksel
bilesenleri uygular.

BSE.1.2.3. Yalin ve kisa tekerleme galismalari yapabilme

Solunumun Onemi
Eserler Seslendiriyorum

Tekerleme Calismalari
« Dogru durus ve kontrolll nefesle ses etkili kullanilr.

artikUle, dogru durus, nefes, ses, solunum

Bu temanin 6grenme ciktilari, performans gorevi, 6z degerlendirme formu, degerlendir-
me sorulari, gozlem formu, kontrol listesi ve butlncul dereceli puanlama anahtari ile de-
gerlendirilebilir.

Drama temelli bir performans gorevi ile 6grencilerin dizeyine uygun eserleri seslendirme
becerileriizlenebilir. Ogrencilerin performanslariizlenerek anlik geri bildirim verilebilir. Geri
bildirimlerde muziksel bilesenlere dikkat edilir. Butuncul dereceli puanlama anahtari ile
sUre¢ degerlendirmesi yapilabilir. Ayni zamanda her bir asama kontrol listesi kullanilarak
degerlendirilebilir.

Nefes alip vermenin yasamak icin dogal bir gereksinim oldugunu, egik durduklarinda ya da
yanlis oturduklarinda kendilerini rahatsiz hissettiklerini bildikleri kabul edilmektedir.

Solunumun énemi hakkinda ve dogru durusun sarki soylemedeki etkisine yonelik cikarim-
lar yapabilecekleri sorular sorulabilir.

Ogrenciden bildigi kisa bir sarkiyi seslendirmesi istenebilir. Bu etkinlik sirasinda 6grencinin
ses ve nefes kontrolU, tonlamasi ve sesinin gurlik durumu gozlemlenir. Ayrica kelimeleri
dogru ve anlasilir bir sekilde soyleyip sdylemedigi degerlendirilir. Elde edilen gozlemler dog-
rultusunda ilgili kazanimlara uygun olarak ders planlanabilir.

GunlUk yasamda oyun oynarken, dans ederken ya da spor yaparken nefes kontrolindn
6nemli oldugu vurgulanabilir.

Okul cantasini tasirken, masada yazi yazarken ya da yemek yerken vucut durusuna dikkat
etmenin ne kadar dnemli oldugu vurgulanabilir.
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Ogrenme-Ogretme
Uygulamalari

BSE.1.2.1

Solunumun gunlik yasamda konusma ve sarki séylemedeki 6nemi, uzun cimleler veya
zor ifadeleri sOylerken nefesin yetmemesi gibi zorluklar ile iliskilendirilerek aciklanabilir.
Ornedgin bir sunum sirasinda nefes iyi ayarlanmadiginda ciimlelerin sonunda ses zayiflar
ve konusmanin akiciligl bozulur. Sarki séylerken nefes kontrolU kaybedildiginde notalar
tam ve etkili bir sekilde ¢ikarilamaz. Bu agiklamalarla solunumun hem konusmada hem de
sarki sdylemede ifadeyi glclendirmek icin ne kadar énemli oldugunu 6grencinin anlama-
sI sa@lanir. Bu sayede, solunumun dneminin kavranmasi icin gerekli cabanin ve zihinsel,
bedensel enerjinin en iyi dizeyde gosteriimesi (E3.2), hedeflerle ilgili eylemlerin pratikte
uygulanabilmesi (SBD1.2), solunumun 6nemiyle ilgili gézlemlerin dnceki bilgilerle iliski-
lendirilmesi (SDB1.1) ve deneyime dayali gikarimlar yapiimasi saglanabilir (KB2.15). Cesitli
solunum tekniklerinden faydalanarak (derin nefes alma, hizli nefes verme gibi) 6grencinin
solunumun vicuduna nasll etki ettigini fark edecedi calismalar yapilir. Sarki soyleme veya
uzun bir konusma sirasinda nefes kontrolU uygulanarak solunumun ses kalitesine ve da-
yanikliliga etkisi gézlemlenebilir (KB2.16). Bu sayede solunumun 6nemi hakkinda ulasilan
bilgiler kullanilarak gikarimlar yansitilabilir (0B1). Sarki sdyleme ve konusmada solunu-
mun 6nemine dair yargida bulunulurken sesin kalitesi, dayaniklihgi ve kontrolt konularina
odaklanmalari saglanip (E3.2) solunumun dnemi ile ilgili cesitli 6rnekler yaptirilabilir. Or-
negdin dgrencinin sinifta siir okumasina firsat verilip uzun cimleleri rahatca ifade edebil-
mek icin dogru nefes alinmasi gerektigi fark ettirilebilir. Sunum sirasinda 6grencinin so-
lunumu dogru ayarlanarak uzun cumleler balinmeden ve ses kesintisiz kullanilarak daha
etkili konusmasi saglanabilir. Bu deneyim ile konusmada ve sarki sdylemede solunumun
oneminin aciklanmasi saglanabilir. Strec, 6z degerlendirme formu ve degerlendirme so-
rulariile degerlendirilebilir.

BSE.1.2.2

Nefes calismalariyapmak, sarki soyleme veya konusma sirasinda dahaiyiperformans sag-
lamak icin dnemlidir. Bunun icin dgrencilere cicek koklama, kopek nefesi taklidi yapma,
balon sisirme, mum Ufleme, fisiltili sayma, "s"ve "z’ sesleriile nefes egzersizleriyapma gibi
etkinlikler, nefes calismalari yaptirilarak ogrencilerin bu calismalarda aktif rol almala-
ri saglanir (D3.4). Sarki sdylemenin sadece sesini dogru kullanmak degil ayni zamanda
bedensel bir davranis olduguna dikkat cekilerek (E1.1) 6grencinin sarki sdylemek igin
bedensel olarak hazir hale gelmesini saglayacak etkinliklere yer verilir. Ornedin boyun
ve omuz gevsetme hareketleri, cene acma ve kapatma hareketleri, yltz kaslarini ha-
reketlendirme egzersizleri, omurga durusunu gudclendiren hareketler yaptirilarak be-
densel hareketlerini belirlemesi saglanir (KB2.4). Boylece 6grencilerin galismalarinda
uygun ¢6zUdmda uygulamasi ve uygulanan ¢ozimdin etkililigini degerlendirmesi saglana-
bilir (SDB3.3). Dogru durus ve pozisyonun sarki séyleme Uzerindeki etkisini fark ettiri-
ci calismalara yer verilir. Ogrenciye dogru ve yanls durusta sarki soyletilebilir. Ornegin
once basini one egip karnina bakarak sarki soylemesi istenebilir. Daha sonra basini dik
tutup karsiya bakarak sarki sdylemesi istenebilir. Bu sayede duruslari arasindaki farkin
cikardigr sesin kalitesine etkisini dinleyerek belirlemesi saglanir (KB2.2). Dogru durusta
sesin daha gucld, temiz ve net ciktigr gozlemlenerek dogru durus ile glzel sarki soyle-
me iliskisi kurulabilir. Boylelikle anatomik yapisina ve ses ozelliklerine uygun eserlerin
seslendiriimesi igin bedenin séylemeye hazir hale getirilmesi saglanabilir. Ses sagli-
g acisindan bagirmadan ve sesi zorlamadan sarki soylemenin onemi hem teorik hem
de uygulamali olarak anlatilarak bilgi ihtiyaci fark ettirilir (OB1). Sesin dogru ton ve gir-
likte kullanilmasi calismalarina yer verilir. Ornedin 6grencilerden dnce hafif bir ses-
le konusmalari daha sonra bu sesi biraz daha yukselterek konusmalari istenebilir.
Bu sayede dgrenciler tarafindan sesin gurldgunin kontrol edilmesinin dgrenilmesi
(SDB1.1), sesin uygun ton ve glrlikte kullaniimasi, duygu ve dislncelerin fark edilerek
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(SDB2.1)ifade edilmesi beklenebilir. Ornegdin 6grencinin “do-re-mi-fa” gibi bir diziyi dnce
yumusak, sonra biraz daha gUr bir sekilde seslendirmesi istenebilir. Bu gibi uygulama-
larla 6grencilerin ses tellerini zorlamadan sarkinin farkl tonlarini deneyimlemeleri, ses
saghgr bilincinin gelistiriimesi (D13.2), sesin daha kontrolli ve etkili kullanmasi saglanir.
Ali Baba'nin Ciftligi adli sarki seslendirilerek seslerini uygun ton ve gurlikte kullanma-
lari saglanabilir. Bunun icin sarkiya baslamadan dnce 6grencilerden derin bir nefes al-
malari istenip sarkinin giris (Ali Babanin bir giftligi var.) kisminin yumusak ve dogal bir
tonda ¢ikmasi saglanabilir. Daha sonra sarkinin hayvan seslerinin oldugu bolumlerde
ogrencilerin biraz daha enerjik ama yine de kontrollU bir garlik kullanmalari istenebilir.
Ornegin "M66-mooo!” diye inek sesi taklit edilirken glrlig biraz artirip azaltarak sesin
daha belirgin cikmasi saglanabilir. Hayvan seslerinin vurgulu yapilmasi, sarkinin eglence-
li(E2.5) ve dikkat ¢ekici olmasini saglayabilir. Boylece 6grencilerin seslerini uygun ton ve
gurltkte kullanmayi 6grenmeleri amaclanir. Bu ve buna benzer sarkilarin ¢galisiimasiyla
ses kontrolu ve ifade glcu kazandirilabilir, sarki sdylemenin eglenceli yonu kesfedilebilir
ve degisimin gerektirdigi adimlari atmaya yoénelik istekli olunmasi saglanabilir (SDB3.1).
Boylece anatomik yaplya ve ses Ozelliklerine uygun eserlerin seslendirilmesi sirasinda
uygun sdyleme tekniklerinin kullaniimasi saglanabilir. Eserlerin muziksel bilesenlerinin
ayirt edilmesiicin seslendirme dncesinde eserinceleme calismalari yapilir. Eserin nefes,
gurluk, hiz, ezgisel ve ritmik yapi gibi muziksel bilesenleri seslendirme dncesinde 6gret-
menle birlikte incelenir. Ogrencilerin eserleri miiziksel bilesenlere dikkat ederek sdyle-
meleriicin eser 6gretmen rehberliginde 6grencinin 6gretmeni taklit etmesi saglanarak
ortak bir sekilde seslendirilebilir (SDB2.2). Diizeyine uygun eserleri seslenedirecekleri
bir performans garevi verilebilir. SUreg, dereceli puanlama anahtariile degerlendirilebi-
lir.

BSE.1.2.3

Basit ve tekrar eden kisa tekerleme secimleri yapilir. Secilen bir tekerlemede yavas ve
net sdyleme, hiz ve ritmiyavasca artirma ve el cirparak eslik etme galismalari yaptirilir. Bu
calismalar hem bireysel hem de gruplar hélinde uygulandiginda 6grencilerin ortak hedef-
lere ulasmak igin arkadaslariyla dayanisma icinde olmalari (D4.1), tekerleme galismalarini
daha keyifli ve eglenceli hale getirmeleri(E2.5), kisi ve gruplarlais birligi yapabilmeleri, or-
tak hedefleri dogrultusunda takim olusturabilmeleri ya da var olan bir takima/gruba dahil
olarak (SDB2.2) artikiilasyon becerilerini pekistirmeleri saglanabilir. Ogrencilerin yalin ve
kisa tekerlemeleri dogru artikile ederek (OB9) konusma ve sarki sdyleme becerilerini ge-
listirmeleri, seslerin dogru kullanimi konusunda 6z glvenlerini (E1.5) artirmalari saglanir.
Sureg, gozlem formu veya kontrol listesi ile degerlendirilebilir.

Ogrencilere farkli nefes teknikleri (yavas, hizl, kesik kesik, derin, kisa gibi) uygulatilarak
hangi yontemin k&gidi, balonu veya tlyu daha uzaga g6turdigunu karsilastirmalari sagla-
nabilir. Nefesin glct hakkinda ¢ikarimlarda bulunmalariistenebilir.

Ogrencilere yavas ve derin nefes aldiklarinda veya hizli nefes verdiklerinde bedenlerin-
de nasil degisiklikler oldugunu hissetmeleri icin gozlem yaptirilabilir. Kalp atislari, enerji
seviyeleri ve konusmalarindaki dedgisiklikleri fark etmeleri saglanabilir. Ogrencilerden
ddzeyine uygun eserleri seslendirirken nefes egzersizleri, gevseme hareketleri, vurgu ve
tonlama calismalari yapmalari istenebilir.

Ogrencilerin belirlenen bir sarkiyi ritmik nefes alarak basit beden hareketleri ve mimikler-
le seslendirmeleri ve seslendirme surecini video ile kaydetmeleri saglanabilir.

Kaydin ardindan 6grencilerin performanslarini analiz etmeleri saglanabilir.
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Destekleme Solunum ile ilgili gorsel destekler (video vb.) kullanarak somut ve eglenceli materyaller
(afis, kavram haritasi gibi) hazirlanabilir. Ogrencilere hafif bir kagit parcasini veya tiyu if-
leyerek masanin karsisina kadar gotirme oyunu oynatilabilir. Boylece nefeslerini kontrol-
lii kullanmalari saglanabilir. Ogrencilere balon sisirme etkinligi yaptirilarak derin nefes alip
vermenin énemi gosterilebilir.

Ogrencilerin 6grenme siirecinde seslendirecedi eserler ve tekerlemeler hikayelerle pe-
kistirilebilir. Sik sik geri bildirimler verilerek 6grenme sureci desteklenebilir.

. Wy T
OGRETMEN El. {‘v‘%‘
L M o A W
YANSITMALARI Programa yonelik gorls ve énerileriniz igin karekodu akilli "'5.'31'5[..
cihaziniza okutunuz. E .: -
eVWd =
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3. TEMA: SESLENDIRME GCALISMALARI

DERS SAATI

ALAN
BECERILERI

KAVRAMSAL
BECERILER

EGILIMLER
PROGRAMLAR ARASI
BILESENLER
Sosyal-Duygusal
Ogrenme Becerileri
Degerler

Okuryazarlik Becerileri

DiSIPLINLER ARASI
ILISKILER

BECERILER ARASI
iLISKILER

Ogrencilerin milli ve manevi degerler ile belirli giin ve haftalara iliskin olusturduklari
repertuvari kazandiklari séyleme becerilerini kullanarak topluluk 6ninde sergilemeleri
amaclanmaktadir.

15

SABI0. Muziksel Sdyleme

E1.5. Kendine Givenme (Oz Giiven), E2.1. Empati, E2.5. Oyunseverlik, E3.2. Odaklanma,
E3.3. Yaraticillk, E3.6. Analitiklik, E3.7. Sistematiklik

SDB1.1. Kendini Tanima (0z Farkindalik), SDB1.2. Oz Dizenleme, SDB1.3. 0z Yansitma,
SDB2.1. iletisim, SDB2.2. Is Birligi, SDB2.3. Sosyal Farkindalik

D2. Aile Butdnltgd, D3. Caliskanlik, D4. Dostluk, D9. Merhamet, D14. Saygi, D15. Sevgi

OB1. Bilgi Okuryazarhgi, 0BS. Sanat Okuryazarlig

Hayat Bilgisi, MUzik, Turkce

KB2.4. CozUmleme
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OGRENME CIKTILARI

VE SUREC BILESENLERI BSE.1.3.1. Milli ve manevi degerlerle ilgili eserleri seslendirebilme

a) Milli ve manevi degerlerle ilgili eserleri seslendirmek icin bedenini séylemeye hazir
héle getirir.

b) Milli ve manevi degerlerle ilgili eserleri seslendirirken uygun séyleme tekniklerini
kullanir.

c) Milli ve manevi degerlerle ilgili eserleri seslendirirken miziksel bilesenleri uygular.

BSE.1.3.2. Atatirk konulu okul sarkilarini seslendirebilme
a) Atatlirk konulu okul sarkilarini seslendirmek icin bedenini séylemeye hazir hdle getirir.
b) Atatlrk konulu okul sarkilarini seslendirirken uygun séyleme tekniklerini kullanir.

c)Atatlrk konulu okul sarkilarini seslendirirken miiziksel bilesenleri uygular.
BSE.1.3.3. Belirli glin ve haftalarin anlamina uygun eserler seslendirebilme
a) Belirli giin ve haftalarla ilgili eserleri seslendirmek icin bedenini séylemeye hazir hale
getirir.
b) Belirli giin ve haftalarla ilgili eserleri seslendirirken uygun séyleme tekniklerini kullanir.

c) Belirli glin ve haftalarla ilgili eserleri seslendirirken miiziksel bilesenleri uygular.
BSE.1.3.4. Yil boyunca gelistirdigi sarki repertuvarindan érnekler seslendirebilme
a) Y1l boyunca gelistirdigi sarki repertuvarindan 6rnekler seslendirmek igin bedenini
sOylemeye hazir héle getirir.

b)Yil boyunca gelistirdigi sarki repertuvarindan érnekleri seslendirirken uygun séyleme
tekniklerini kullanir.

c¢)Yil boyunca gelistirdigi sarki repertuvarindan érnekleri seslendirirken miziksel
bilesenleri uygular.

ICERIK CERCEVESI Milli ve Manevi Degerler
Atatlrk ve Mizik
Belirli GUn ve Haftalar

Repertuvar Calismalari

Genellemeler « Muzikal performans, durus seklive soyleme tekniklerinden etkilenir.

Anahtar Kavramlar Atatlrk, beden perkisyonu, drama, manevi, milli, seslendirme, sarki, uygun sdyleme

Sembol ve Gosterimler -

OGRENME

KANITLARI Ogrenme ciktilari, bitiincil dereceli puanlama anahtari, performans gérevi, kontrol lis-
(Olcme ve tesi, portfolyo, 6z degerlendirme formu ve degerlendirme sorulari ile degerlendirilebilir.
Degerlendirme) Ogrencilere yil boyunca gelistirdikleri sarki repertuvarindan érnekler seslendirebilecek-
leri bir performans gorevi verilebilir. Performans goérevleri sirasinda 6gretmen, anlik goz-
lemlerle 6grencilere muziksel bilesenler hakkinda geri bildirim verebilir. Buttncul dereceli
puanlama anahtariile strec¢ degerlendirilebilir. Aynizamanda her bir asama kontrol listesi

kullanilarak degerlendirilebilir.
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OGRENME-OGRETME
YASANTILARI

Temel Kabuller

On Degerlendirme Siireci

Kopri Kurma

GQrenme—fj(jretme
Uygulamalari

Ogrencinin solunumun, nefes calismalarinin, dogru durus ve pozisyonun sarki sdyleme
Uzerindeki dnemini bildigi kabul edilmektedir.

Ogrencilere milli ve manevi degerleri, mevcut bilgilerini, belirli giin ve haftalarla ilgili sarki
s6yleme becerilerini 8lcmeye yonelik sorular sorulabilir. Ogrencilerin sarki sdyleme bece-
rileri ve mevcut bilgileri soru-cevap teknigi kullanilarak degerlendirilebilir.

Ogrencilere katildiklari térenlerde, evlerinde veya okul etkinliklerinde duyduklari milli ve
manevi dederlere, belirli gin ve haftalara iliskin sarkilar araciligiyla edindikleri deneyimler
hatirlatilabilir. Bu sarkilarin onlarda uyandirdigi duygular ve anilar Gzerinden seslendirme
strecine anlam katmalari saglanabilir. Boylece 6grencilerin yalnizca sarki soylemekle kal-
mayip sarkinin tasidigi degeri hissederek yorumlarina aktarmalari saglanabilir. Bu strecte
gecmis yasantilar, 6grenme ciktilari ile iliskilendirilerek 6grenme kalici ve duygusal agidan
zengin hale getirilebilir.

BSE.1.3.1

Milli ve manevi degerlerle (D3.4, D4.2, D9.3, D15.1)ilgili eserleri seslendirebilmek igin be-
denini soylemeye hazir héle getirecek galismalara yer verilir. Kol ve omuz esnetme, bo-
yun dondurme, bel esnetme gibi basit hareketlerin yapiimasi saglanir. Dogru durus icin
omuzlarin geriye ¢ekildigi, gégstn acik oldugu, cenenin hafif yukarida ve vicudun rahat
bir sekilde dik durdugu pozisyonlar gosterilir. "'m”, “z", "v" gibi titresim olusturan seslerle
hem ses telleri hem de yUz kaslari i1sitilir. Bu ¢alismalar ile vatan sevgisi, bayrak sevgisi
ve devlet sevgisine iliskin marslar, okul sarkilari veya tirkiiler sdyletilebilir. Ogrencilerin
vatan sevgisi, bayrak sevgisi ve devlet sevgisine iliskin marslari, okul sarkilarini veya tur-
kuleri seslendirme dncesinde nefes ¢alismalariile sesini uygun ton ve gurlikte kullanma-
larina yonelik bilgilerini, 6nceden 6grendikleri bilgilerle iliskilendirmeleri saglanir (SDB1.1).
Uygun soyleme teknikleri kullanilarak milli ve manevi deg@erlerle ilgili eserlerin seslendi-
rilebilmesi icin dramatize etme calismalarina yer verilir. Eserin icerigi jest ve mimiklerle
canlandirilarak verilmek istenen duygu ve disiince derinden hissettirilir. Ornedin sevgi
(D15.1), mutluluk veya merhamet (D9.2) anlatan bélimlerde yumusak ve sakin hareketler
yapilmasi, miiziksel ifadelere uyularak séylemenin kolaylasmasi saglanabilir. Ogrencile-
rin eser seslendirirken duygu, distnce ve davranislariniincelemeleri, degerlendirmeleri,
bunlari ortaya c¢ikaran faktorleri tanimlamalari saglanabilir (SDB1.3). Soylenecek eserin
konusuna uygun kisa bilgiler verilebilir. Ornegin eserde kardeslik, arkadaslik gibi deger-
ler isleniyorsa bu degerler Gzerine konusularak 6grencilerin empati gelistirmeleri sagla-
nabilir (E2.1), boylece dgrencilerden séyleme tekniklerini kullanarak, eserin duygusunu
dahaiyianlayarak muziksel ifadeleri fark etmelerive buifadelere uyarak eseri sdylemeleri
beklenir. Eserinceleme calismalari yapilarak eserin nefes, gurltk, hiz, ritmik yapi gibi mu-
ziksel bilesenleri seslendirme éncesinde 6Gretmenle birlikte incelenir. Ogrencilerin milli
ve manevi degerlerle ilgili seslendirecekleri eserin sozlerini dogru artiklle etmeleri sagla-
nabilir. Eserin dogru ton ve gUrlikte seslendirilmesine yonelik galismalara yer verilebilir.
Boylece 6grencinin seslendirdigi eserin sézlerini, eserdeki miziksel ifadeleri(duraksama,
uygun ses tonu gibi) kullanarak sézslz etkilesimin glictini ve 6nemini fark edebilme-
si saglanir (SDB2.1). Ogrencinin eserleri seslendirirken icinde yasadigi toplumun milli ve
manevi degerlerini dikkate alarak bu degerlere duyarli davranmasi beklenir (D14.3). 0g-
rencilerin vatan sevgisi, bayrak sevgisi ve devlet sevgisine iliskin marslari, okul sarkilarini
veya turkuleri muziksel bilesenlerini uygulayarak sdyleyebilmeleriigin 6gretmen rehberli-
ginde, 6grencinin 6gretmeni taklit etmesi saglanarak ortak bir sekilde seslendirme yapilir
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(SDB2.2). Eserlerin seslendiriimesi slirecinde, 6gretmenin yaptigi ydnlendirme ve uyari-
larin 6@renciler tarafindan etkin sekilde dinlenmesi ve s6zIU ya da sdzsUz etkilesimin sag-
lanmasi beklenir (SDB2.1). Drama ve beden perkisyonu gibi tekniklerden yararlanilabilir.
Ornegin marslari sdylerken yerinde adim sayma hareketi ile eserlere eslik edilebilir. Okul
sarkilari veya turkulerini ritmik yaplya uygun séyleyebilmek icin el ¢cirpma, dizlere vurma,
parmak siklatma gibi hareketler ile eserlere eslik edilebilir. Bu sayede 6grencilerin ses-
lendirecekleri eserin ritmini anlayarak maziksel bilesenlere uygun seslendirme yapilmasi,
zihinsel ve bedensel enerjilerinin verimli kullanilmasi (E3.2) ve oyunlastirma yoluyla 6g-
renme slirecinin daha keyifli hale getirilmesi amaglanmaktadir. (E2.5). Ogrencinin eser-
leri seslendirirken kendi duygu, distnce ve davranislarini izleyip yonetebilmesi, milli ve
manevi degerlerle ilgili eserleri ezgisel yapiya uygun seslendirme strecinde kendini de-
gerlendirebilmesi, kendini gelistirmeye yonelik galismalar yapabilmesi saglanir (SDB1.2).
BUtUncul dereceli puanlama anahtari, 6z degerlendirme formu ve degerlendirme sorulari
ile strec degerlendirmesi yapilabilir. Ayni zamanda her bir asama kontrol listesi kullanila-
rak degerlendirilebilir.

BSE.1.3.2

Atatlrk konulu okul sarkilarini seslendirmek icin 6grencinin bedenini sdylemeye hazir
hale getireceqi calismalara yer verilir. Ses ve nefes egzersizleri, vicudun rahatlamasi,
esnemesi ve i¢ dinamigin saglanmasi, sesin uygun ton ve gurlikte kullaniimasi gibi ¢alis-
malarla 6grencinin énceki bilgileri iliskilendirilip (SDB1.1) bedeninin sdylemeye hazir hale
getirilmesi saglanir. Uygun sdyleme teknikleri kullanilarak Atatirk konulu okul sarkilarinin
seslendirilebilmesi icin 6grencilere nefes kontrolu calismalari, diksiyon ve artikilasyon
calismalariile diyafram kasinin kullanilmasina yonelik calismalar yaptirilabilir. Daha sonra
hafif ses ve gUclu ses kullanimi gibi temel kavramlar tanitilarak bazi bolimlerde seslerini
hafif, bazi bolimlerde ise daha giiglii kullanmalari gerektigi belirtilir. Ogrenciden miiziksel
ifadelere uygun bir seslendirme yaparak uygun sdyleme tekniklerini kullanmasi beklenir.
Bu ve benzeri etkinlikler sayesinde 6grencinin herhangi bir eseri seslendirirken farkli duy-
gular hissedebileceginin farkina vardirilarak bu duygulari tanimlayabilmesi ve baylelikle
Atatlrk konulu okul sarkilarini uygun séyleme tekniklerini kullanarak seslendirebilmesi
saglanir. Atattrk konulu okul sarkilarini maziksel bilesenleri uygulayarak soylemeleriicin
seslendirecekleri sarkiyl dinleme, sarkinin melodik inis-¢ikislarina dikkat cekme calis-
malari gibi etkinlikler yapilir. Ornegin sarkiyi olusturan ezgiler dinletilerek ince seslerde
el kaldirma, kalin seslerde eliniindirme gibi beden hareketleriyle ezginin yapisini hissedip
anlamalari saglanir. Bdylece ogrenci Ataturk konulu okul sarkilarint maziksel bilesenlere
dikkat ederek sdylerken 6grenme ciktilariyla ilgili eylemler de pratikte uygulanir (SDB1.2).
Ayrica dinlenen eserin ritmik yapisini fark ettirecek calismalara (kalemle ya da eliyle ma-
saya vurarak, ritim tutma galismasi, marakas, tef gibi bir Orff galgisiile eslik etme gibi) yer
verilerek, sarkinin ritmik yapisi kavranip sarki ezgisel yapiya uygun soylenebilir. Bu strec-
te, 6grencilerin zihinsel ve bedensel enerjilerinin en iyi dizeyde kullaniimasi saglanabilir
(E3.2), 6grenme durumlarini gelistirmeye yonelik calismalar da yapilabilir (SDB1.2). Bi-
tincul dereceli puanlama anahtari, 6z degerlendirme formu ve degerlendirme sorulariile
sUrec deg@erlendirmesi yapilabilir. Ayni zamanda her bir asama kontrol listesi kullanilarak
degerlendirilebilir.

BSE.1.3.3

Belirli glin ve haftalarla ilgili muzikler 6nceki bilgiler ile iliskilendirilerek (SDB1.1) 6grenci-
nin bedenini sdylemeye hazir héle getirebilecedi galismalara (ses ve nefes egzersizleri,
vUcudun rahatlamasli, esnemesi ve i¢ dinamigin saglanmasi, sesini uygun ton ve gurltkte
kullanmasi gibi) yer verilir. Sarkinin konusuna uygun kisa bir hikaye anlatilip 6grenciden de
sarkinin sézlerini hikéyelestirerek anlatmasi istenir. Daha sonra 6gretmen tarafindan uy-
gun sarki sdyleme teknikleri kullanilarak sarkinin seslendirilmesi saglanabilir. Ogrencinin
de 6gretmeninin tonlamalarini ve ifadelerini taklit ederek sarkiyi sdylemesi saglanir. Boy-
lece dgrencinin 6gretmenini etkin bir sekilde dinleyebilmesi, duygu ve distnceleriniifade
edebilmesi(SDB2.1), hikayelestirirken de yaraticiligini gelistirebilmesi (E3.3), sarkiyi daha
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anlamli bir sekilde yorumlayabilmesi ve muziksel ifadeyi giclendirip sdyleme tekniklerini
kullanarak belirli gin ve haftalarla ilgili eserleri seslendirebilmesi amaclanir. Seslendiri-
lecek miizikleri olusturan ezgiler, kiiclik parcalara bolinir. Once kisa bir bélim sdylenir,
ardindan bir sonraki bélime gecilerek parcalarin birlestirilmesi saglanir. Bu sekilde mu-
zikleri olusturan ezgi parcalari belirlenir (KB2.4), pargalar arasinda iliski kurulur ve par-
calar birlestirilerek (OB1) ezgisel yapiya dikkat edilip belirli glin ve haftalarla ilgili mézikler
soylenir. Ayrica seslendirilecek eserlere ritmik hareketlerle eslik edilerek, ritim sayilarak
(sarkinin temposuna uygun “1-2-3-4" gibi), ritimli oyunlar oynatilarak (ritmi yavaslatip hiz-
landirma) veya metronom esliginde ritim uygulamalari yaptirilarak belirli giin ve haftalarla
ilgili mUziklerin ritmik yapisinin icsellestirip muziksel bilesenlere uygun sdylenmesi sag-
lanabilir. Bu galismalar sayesinde 6grencinin benlik (E1.5) ve sosyal egilimleri (E2.5) des-
teklenirken odaklanma (E3.2), yaraticilik (E3.3), analitiklik (E3.6), sistematiklik (E3.7) gibi
entelekttel egilimleri de gelistirilebilir. Batincul dereceli puanlama anahtari, 6z deger-
lendirme formu ve degerlendirme sorulari ile strec degerlendirilebilir. Ayni zamanda her
bir asama kontrol listesi kullanilarak degerlendirilebilir.

BSE.1.3.4

Ogrencilerin yil boyunca gelistirdigi sarki repertuvarinda bulunan mars, ninni, sarki, tir-
kU gibi turlerdeki eserleri sdylemeye baslamadan ¢nce dogru durus, bedensel gevseme,
nefes ve ses calismalari yapilarak hazirlanmalari saglanir. Ogrencilerin yil boyunca gelis-
tirdigi sarki repertuvarinda bulunan mars, ninni, sarki, tarku gibi turlerdeki eserleri ses-
lendirirken nefes calismalari ile sesini uygun ton ve gurlikte kullanmaya yénelik énceki
bilgileriniiliskilendirip (SDB1.1) seslendirmeleri saglanir. Ogrencilerin yil boyunca gelistir-
digi sarki repertuvarindan érnekleri seslendirirken bu eserleri kulaktan 6grenme yoluyla
kavramalari ve muziksel bilesenlerine dikkat ederek sdylemeleri saglanir. Sarki gosteri-
leri, koro calismalari, yil sonu konserleri, belirli gin ve haftalara 6zel etkinlikler, aile
katilimli (D2.2) gésteriler gibi dizenlenecek etkinliklerde 6grenciye gorev verilerek
sesi ile ilgili mazik calismalari sunulabilir. Bu etkinlikler agrencinin yil boyunca edindigi
becerileri sergilemesine yardimci olur (0B9). Bu etkinlikler sayesinde 6grencinin kisi
ve gruplarlais birligi yapabilmesi(SDB2.2), ortak hedeflere ulasmak igin arkadaslariy-
la dayanisma iginde olmasi (D4.1), ekip calismasi yapip yardimlasabilmesi (SDB2.2),
baskalarinin duygularini, diisincelerini ve bakis acilarini anlayabilmesi (SDB2.3), 6z glive-
nini pekistirebilmesi saglanir (E1.5). Ayrica 6grendiklerini uygulamasi (SDB1.2)ve 6grenme
durumunu gelistirmeye yonelik ¢alismalarla kendini gelistirmesi beklenir. Portfolyo de-
gerlendirme ile ogrencilerin yil boyunca gelistirdikleri repertuvarin kapsami ve bireysel
gelisim siregleri izlenebilir. Ogrencilere yil boyunca gelistirdikleri sarki repertuvarindan
ornekler seslendirebilecekleri bir performans gaérevi verilebilir. Battncual dereceli puan-
lama anahtari, 6z degerlendirme formu ve degerlendirme sorulari ile stre¢ degerlendir-
mesi yapilabilir.

Ogrencilerden milli ve manevi degerleri anlatan resim, kesyap (kolaj), seramik galismalari
yapmalari istenebilir. Ogrencilere seslendirecekleri eserlerde farkli duygulari hissettire-
bilmek icin ses tonlarini ve vurgularini degistirme calismalari yaptirilabilir. Ornegin cosku-
lu bir mars ile duygusal bir okul sarkisi arasindaki farklar incelenerek her eserin gerektir-
digi ses tonu ve gurlik hakkinda farkindalik kazandirilabilir.

Atatirk konulu okul sarkilarinin sézlerine uygun kisa bir hikdye veya resim tasarlamalari
istenebilir.

Eserler sdzstiz muzik altyapl kaydi esliginde seslendirebilir.
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Milli ve manevi degerlerle ilgili eserlerin sozleri kisa ve anlasilir parcalara balinerek ses-
lendirilebilir.

Atatlrk konulu sarki sozlerininicerigini anlamalarricin secilen bir sarkinin sozleri Gzerinde
konusulabilir. Sarki sozlerinin Ataturk'le nasil baglantili oldugu sorularak 6grencilerin ken-
di cimleleriyle ifade etmeleriistenebilir.

Belirli gun ve haftalarin anlamina uygun eserler seslendirilirken gorsel materyaller kulla-
nilarak sarki sozlerinin dgrencilerin zihninde daha kolay kalmasi saglanabilir.

Yil boyunca gelistirdigi sarki repertuvarindan érnekler seslendirilirken nefes egzersizleri,
vurgu calismalari, vicut gevsetme ve durus egzersizleri, oyunlastirma ile sarki sdyleme

calismalarina yer verilebilir.
.ot
!
LT

-
!

U
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Eserler sozIi muzik kaydi esliginde seslendirebilir.

' 8]

Programa yonelik goris ve dnerilerinizicin karekodu akilli cihaziniza
okutunuz.
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2. SINIF

DERS SAATI

ALAN
BECERILERI

KAVRAMSAL
BECERILER

EGILIMLER

PROGRAMLAR ARASI
BILESENLER

Sosyal-Duygusal
Ogrenme Becerileri

Degerler
Okuryazarlik Becerileri

DiSIPLINLER ARASI
ILISKILER

BECERILER ARASI
ILISKILER

1. TEMA: SES OZELLiKLERI

Sesin yuksekligi, gurligd ve tinisina yonelik belirlenen 6grenme ciktilarina ulasmak
amaclanmaktadir.

KB1. Temel Beceriler, KB2.5. Siniflandirma

E1.1. Merak, E2.5. Oyunseverlik, E3.2. Odaklanma

SDB2.1. iletisim
D2. Aile Batunldgu, D3. Caliskanlik, D14. Saygr, D19. Vatanseverlik

OBI. Bilgi Okuryazarhgi, OB4. Gorsel Okuryazarlik

Hayat Bilgisi, MUzik, Turkce

KB2.3. Ozetleme, KB2.11. Gézleme Dayali Tahmin Etme, KB2.15. Yansitma
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OGRENME CIKTILARI
VE SUREC BILESENLERI

iCERIK CERCEVES

Genellemeler

Anahtar Kavramlar

Sembol ve Gosterimler

OGRENME
KANITLARI
(Blgme ve
Degerlendirme)

OGRENME-OGRETME
YASANTILARI

Temel Kabuller

On Degerlendirme Siireci

BSE.2.1.1. Dinledigi sesleri yikseklik 6zelliklerine gore siniflandirabilme
a)Sesin ylikseklik ézelligine iliskin degiskenleri belirler.
b) Uzerinde cesitli gdrseller bulunan kartlari ses yiiksekliklerine gére ayirir.
c) Dinledigi sesleriyliksekligine gbre tasnif eder.

¢) Dinledigi sesleri kalin veya ince olarak isimlendirir.
BSE.2.1.2. Dinledigi s6zlU veya s6zsliz mizik eserlerini gurlik 6zelliklerine gore

siniflandirabilme

a)Sesin glirligiine iliskin degiskenleri belirler.

b) Dinledigi miziklerdeki sesleri ayirir.

c¢) Dinledigi mizikleri glrliglne gére tasnif eder.

¢) Dinledigi mizikleri kuvvetli veya hafif olarak isimlendirir.
BSE.2.1.3. Duydugu seslerdeki tini farkliliklarini ayirt edebilme

BSE.2.1.4. insan sesini 6zelliklerine gdre siniflandirabilme
a) Duydugu insan sesinin 6zelligine iliskin degiskenleri belirler.
b) Duydugu insan sesini ylksekligine gére ayirir.
c¢)Duydugu insan sesini yliksekligine gére tasnif eder.

¢) Duydugu insan sesini tini farklliklarina gére isimlendirir.

Muzikte Sesin Yuksekligi
Muzikte Garlik
MUzikte Tini

insan Sesi
« Seslerin farkli 6zellikleri vardir.

hafif ses, ince ses, kalin ses, kuvvetli ses, tini

Ogrenme ciktilari, performans gérevi, 6z degerlendirme formu, degerlendirme sorulari,
kontrol listesi ve kavram haritasi ile degerlendirilebilir.

Ogrencilere insan sesinin ézelliklerini siniflandirma ile ilgili aciklayici bir gérsel materyal
hazirlayabilecekleri performans gorevi verilebilir.

Ogrencinin her sesin bir kaynagi oldugunu bildigi kabul edilmektedir.

Ogrencilerin duydugu sesleri tanima ve iliskilendirme becerisinin gdzlemlenecegi sorular
sorulur. "Kus sesi aslan sesine gore nasildir?” “Annemizin ve babamizin sesini nasil ayirt
edebiliriz?" gibi sorular ile 6grencilerin hazirbulunusluk seviyeleri belirlenebilir.
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Koprii Kurma

Ogrenme-Ogretme
Uygulamalari

Ogrencilerin duydugu sesleri tanima ve iliskilendirme becerisinin gdzlemlenecegi sorular
sorulabilir. "Kadin ile erkek sesini nasil ayirt edebiliriz?”, “Kadin ve erkek sesleriince-
lik ve kalinlik 6zelliklerine gore ayrilabilir mi?” gibi sorular ile 6grencilerin hazirbulunusluk
seviyeleri belirlenebilir.

Ogrencilerin sesleri ayirt etme becerilerini gelistirmeleri amaciyla giinliik yasantilarindan
ornekler vermeleri istenebilir. Ogrencilerin &nceki bilgi ve deneyimlerini kullanmalarina
imkan tanimak igin “Yavru kedinin sesi annesinin sesinden farkli midir?” "Elektrikli sGptr-
ge calisirken telefon calarsa telefonun zil sesini rahat duyabilir misiniz?” “Dinlediginiz bir
muzikte hangi enstrimanlarin sesi oldugunu nasil anlarsiniz?” gibi sorular sorulabilir.
Ogrencilerin sesleri ayirt etme temel becerisini kendi yasantilarindan, deneyimlerinden
yararlanarak érneklemeleri istenebilir. Ogrencilerin mevcut bilgilerini ve deneyimleri-
ni kullanmalarina firsat vermek icin “Tanidiginiz bir kisi sizi aradiginda telefon ekraninda
adini ve numarasini gérmeden onu sesinden taniyabilir misiniz?” "Dinlediginiz bir sarkiy!
soyleyen kisinin kadin mi yoksa erkek mi oldugunu nasil anlarsiniz?” gibi sorular sorularak
duydugu sesler hakkindaki goruslerini ifade etmeleri saglanabilir.

BSE.2.1.1

Sesin yiksekliginin ne demek oldugu sorularak konuya iliskin merak olusturulur (E1.1).
Ogrencilerin 6gretmenin ydnelttigi sorulari cevaplandirirken duygu ve disincelerini ifa-
de etmeleri beklenir. Seslerin siniflandiriimasi igin baskalarinin etkin bicimde dinlenme-
si ve s6zIU etkilesim saglanmasi (SDB2.1) yoluyla sesin yiksekligi ile ilgili degiskenlerin
(kalinlik-incelik) belirlenmesi saglanir. Cesitli nesne, hayvan vb. gérsel kartlar ile oynanan
oyunlar araciligiyla (E2.5) kartlar izerindeki gorseller algilanabilir, taninabilir ve gérseller
hakkinda elestirel disinme becerisi kullanilabilir (0B4). Gorsel kartlarin Gzerindeki nes-
nelerin ya da varliklarin seslerinin yukseklik 6zelliklerinin ne oldugunu sorgulamasina, akil
ylrGtmesine ve ulastigl gikarimlar sonucu (0B4) kartlari kalinlik ve incelik farkliliklarina
gdre ayirmasina yénelik etkinlikler gerceklestirilir. Ogrencilerin cesitli nesne, hayvan vb.
sesler araciligiyla sesleri kalinlik ve incelik farkliliklarina gore tasnif edebilmesine yonelik
dinleme etkinlikleri gergeklestirilir. Daha sonra dgrencilerden, dinletilen bu seslerin kalin-
lik ve incelik bilgisinin ¢ozimlenerek, seslerin ylksekliklerinin yorumlanarak siniflandiril-
mast istenir (OB1, KB2.3). Ogrencinin elestirel diisinme becerisini gelistirmek icin sesin
yiksekligiile ilgili bilgileri sorgulamasina, bu bilgileri kullanip akil yiritmesine (OB1) ve bu
yolla ulastigi cikarimlar dogrultusunda sesleri kalin veya ince olarak isimlendirip siniflan-
dirmasina yonelik dinleme etkinlikleri gerceklestirilir. Streg, kontrol listesi, 6z degerlen-
dirme formu ve degerlendirme sorulari ile degerlendirilebilir.

BSE.2.1.2

Sesin girligunin ne demek oldugu sorularak konuya iliskin merak olusturulur (E1.1). Ogren-
cinin 6gretmenin yonelttigi sorulari cevaplandirirken duygu ve distncelerini ifade etmesi
saglanir. Baskalarini etkin bir sekilde dinleyerek, s6zIU etkilesim saglayarak (SDB2.1) sesleri
siniflandirmak igin sesin gurltgu ile ilgili degiskenler (kuvvetli-hafif) belirlenir. Buydugu ses-
lere odaklanarak (E3.2) sesleri(kuvvetli-hafif) farkliliklarina gore ayirmasina yonelik dinleme
etkinlikleri gerceklestirilir. Hafif sese ornek olarak ninniler dinletilebilir. Kuvvetli sese drnek
olarak marslar dinletilebilir. Boylece 6grencilerin dinledigi mtziklerin gurluk 6zellikleriniayir-
malari saglanabilir. Ninniler araciligiyla aileye ait olma duygusu ve aile baglari gelistirilebilir
(D2.1). Marslar araciligiyla milli ve manevi degerlere duyarl davranmasi (D14.3), llke var-
liklarina sahip ¢ikmasi saglanabilir (D19.3). Dogadaki seslerin glrlik 6zelliklerini kes-
fetmelerine yénelik dinleme etkinlikleri gerceklestirilir. Ornegdin riizgar ugultusu,
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gOk gurultusu, arr viziltisi gibi gorsellerin bulundugu kartlar gosterilerek bu kartlara
ait sesler dinletilir. Her bir sesin kuvvetli mi, hafif mi oldugu sorulabilir. Ogrencilerin duy-
dugu seslere odaklanarak (E3.2) bu seslerin glrlik 6zelliklerini belirlemeleri, yorumlama-
lari (OB1) ve tasnif etmeleri saglanabilir. Ogrencinin elestirel diisiinme becerisini gelistir-
mek icin duydugu seslere odaklanip (E3.2) sesin gurligu ile ilgili bilgileri sorgulamasina,
bu bilgileri kullanip, akil yUraterek ve bu yolla ulastigi cikarimlar dogrultusunda muzikleri
kuvvetli veya hafif olarak isimlendirip siniflandirmasina (0B1, KB2.3) yonelik dinleme et-
kinlikleri gergeklestirilir. SUreg, kontrol listesi, 6z degerlendirme formu ve degerlendirme
sorularrile degerlendirilebilir.

BSE.2.1.3

Ogrencilerin isittigi seslere iliskin n gdzlem veya deneyimlerinden yola gikarak, cesitli
ses kaynaklarindan gelen seslere (insan, hayvan, doga, tasit ve muizik aletleri gibi) odak-
lanarak (E3.2) bu seslerin tini farkhliklarini iliskilendirmesine yonelik dinleme etkinlikleri
gerceklestirilir. Ornegin etkilesimli tahta, bilgisayar, cep telefonu gibi dijital araglar ile 6g-
rencilere kus civiltisi, su sesi, kapi zili, enstriman sesi gibi sesler dinletilir. Buydugu sesin
kaynagini tahmin etmesine ydnelik sorular sorulur. Ogrencilerin 8gretmenin yénelttigi
sorulari cevaplandirirken duygu ve disUtnceleriniifade edip sozlU etkilesim saglayabilme-
leri beklenir (SDB2.1). Béylece duyduklari seslerin tini farkliliklarini iliskilendirip, gikarim
yaparak (KB2.15) yargida bulunmalari saglanir (KB2.11). Bu etkinliklerle 6grencilerin duy-
duklari seslerdeki tini farkliliklarini ayirt edebilmeleri amaclanir. Streg, kontrol listesi, 6z
degerlendirme formu ve degerlendirme sorulariile degerlendirilebilir.

BSE.2.1.4

Kadin ve erkek seslerinin birbirinden farkinin neler oldugu sorularak konuya iliskin merak
olusturulur (E1.1). Ogrencilerin 6gretmenin yénelttigi sorulari cevaplandirirken duygu ve
didsUncelerini ifade etmeleri saglanir. Baskalarinin etkin bir sekilde dinlenmesiyle sdz-
I ya da sozsilz etkilesim saglanabilir (SDB2.1). Bdylelikle insan sesinin 6zelligine iliskin
degiskenler (cinsiyet) belirlenebilir. Ogrencilere duydugu seslere odaklanarak (E3.2) in-
san sesini cinsiyet farkliligina gore ayirmalarina yonelik cesitli eserlerden kisa boltimler
dinletilir. Bu eserleri seslendirenlerin kadin mi yoksa erkek mi oldugunu tespit etmeleri,
duydugu insan sesini cinsiyet farkliliklarina gére yorumlamalari (OB1) ve ayirmalari istenir.
Isim kartlari ve kartlarin yerlestirilebilecedi bir tablo (ilk satirda iki siituna kalin ses ve ince
ses, ikinci satirda iki situna kadin ve erkek yazilir) ile oynanan oyunlar araciligiyla (E2.5)
duydugu seslere odaklanarak (E3.2) insan sesini kalinlk, incelik ve cinsiyet farkliliklarina
gore tasnif etmesine yénelik etkinlikler gergeklestirilir. Ogrencilerin bu calismalarda ak-
tif rol almalari (D3.4) saglanir. Ogrencilere duyduklari insan sesinin tini farkliligina gére
isimlendirilmesine yonelik etkilesimli tahta, bilgisayar, cep telefonu gibi dijital araclar
ile cesitli eserlerden kisa bolimler dinletilir. Boylece 6grencinin elestirel disinme bece-
risini kullanarak, insan sesinin isimlendirilmesi ile ilgili edindigi bilgileri sorgulayarak, bu
bilgileri kullanip akil yiriterek (0B1) ve bu yolla ulastigi gikarimlar dogrultusunda duydugu
insan sesini (soprano, alto, tenor ve bas)isimlendirerek siniflandirmasi saglanir (KB2.3).
Insan sesinin ézelliklerini siniflandirma ile ilgili agiklayici gdrsel materyal hazirlamaya yo-
nelik performans gorevi verilir. Kavram haritasi ile 6grencilerin insan sesini siniflandirma
becerisi degerlendirilebilir. Ayrica kontrol listesi kullanilarak 6grencilerin duydugu insan
seslerini tdrlerine gore siniflandirma sdreclerine geri bildirim verilebilir.
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Ogrencilerin duyduklari sesleri somut ve yaratici yollarla ifade edecekleri etkinliklere yer
verilebilir. Ornedin keman sesi ardindan kontrbas sesi dinletilip kendilerinde uyandirdigi
hissi bir resimle ifade etmeleriistenir veya ince bir sesicin kiiclk daireler, kuvvetli bir ses
icin bUyUk ve koyu renkli cizgiler cizerek seslerin tinisina uygun renklendirme yapmalari
istenebilir. Ogrencilere farkli hayvan, miizik aletleri veya doga seslerini igeren ses kayitlari
dinletilebilir ve bu seslerin kalin mrince mi oldugunu tahmin etmeleriistenebilir. Tahminini
yaptiktan sonra 6grencinin sesin kaynagini aciklamasi ve neden kalin ya da ince oldugunu
yorumlamasi istenebilir. Ogrencilere riizgar, gok grltiist, kus civiltis, su damlamasi gibi
doga sesleri dinletilerek bu sesleri kalin ve ince olarak siniflandirmalari istenebilir.

Ogrencilerin duyduklari insan sesini incelik-kalinlik ve cinsiyet 6zelliklerine gére siniflan-
dirmalarina yénelik dinleme etkinliklerine yer verilebilir. Ornegin soprano-alto veya te-
nor-bas ses gruplariniigeren dérnekler dinletilebilir. Dijital araclar (cep telefonu, bilgisayar
gibi) kullanilarak 6grenciler farkl sesleri dinleyebilir ve bu sesleri bir kategori tablosuna

yerlestirerek cinsiyet ve tini farkliliklarini ayirt etmeleri saglanabilir.

Ogrencilerin duyduklari sesleri somutlastirmalari igin oyunlar oynatilabilir. Ornegin piya-
nodaki kalin do ve ince sol sesleri kullanilarak deve-ciice oyunu oynatilabilir. Ogrenciler-
den kalin ses icin asagi gdkmeleri, ince ses icin ise ayaga kalkmalari istenebilir. Ayni oyun
piyanodan calinacak kuvvetli ve hafif akorlarla da oynatilabilir. Ogrencilerden hafif akor
icin asagl cokmeleri, kuvvetli akor icin ise ayaga kalkmalari istenebilir.

Ogrencilerin duyduklari insan sesini incelik-kalinlik ve cinsiyet 6zelliklerine gore siniflan-

dirmalarina ydnelik dinleme etkinliklerine yer verilebilir. Ornegin soprano-bas veya al-
to-tenor ses gruplariniiceren 6rnekler dinletilebilir.

okutunuz. i (
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ALAN
BECERILERI

KAVRAMSAL
BECERILER

EGILIMLER

PROGRAMLAR ARASI
BILESENLER

Sosyal-Duygusal
Ogrenme Becerileri
Degerler

Okuryazarlik Becerileri

DiSIPLINLER ARASI
iLISKILER

BECERILER ARASI
ILISKILER
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2. TEMA: SES EGITiMi

Solunum, ses Uretme ve artikllasyona yonelik belirlenen 6grenme ¢iktilarina ulasmak
amaclanmaktadir.

10
SAB10. Muziksel Soyleme

KB1. Temel Beceriler

E1.1. Merak, E2.5. Oyunseverlik, E3.2. Odaklanma

SDBI.1. Kendini Tanima (Oz Farkindalik), SDB1.2. Oz Diizenleme, SDB2.1. iletisim, SDB2.2.
is Birligi

D3. Caliskanlik

0B4. Gorsel Okuryazarlik
Hayat Bilgisi, MUzik, Turkce

KB2.3. Ozetleme, KB2.15. Yansitma
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OGRENME CIKTILARI
VE SUREC BILESENLERI

ICERIK CERCEVES

Genellemeler

Anahtar Kavramlar

Sembol ve Gosterimler

OGRENME
KANITLARI
(Blgme ve
Degerlendirme)

OGRENME-OGRETME
YASANTILARI

Temel Kabuller

On Degerlendirme Siireci

V4

BSE.2.2.1. Burun ve agzin birer solunum organi olarak islevini aciklayabilme

BSE.2.2.2. Dizeyine uygun eserleri seslendirebilme

a) Anatomik yapisina ve ses 6zelliklerine uygun eserleri seslendirmek igin bedenini
sOylemeye hazir hdle getirir.

b) Anatomik yapisina ve ses 6zelliklerine uygun eserleri seslendirirken uygun séyleme
tekniklerini kullanir.

c)Anatomik yapisina ve ses ézelliklerine uygun eserleri seslendirirken miziksel
bilesenleri uygular.

BSE.2.2.3. Konusmalarinda uzun ve kisa heceleri ayirt edebilme

Solunumda Burun ve Agiz
Eserler Seslendiriyorum

Tekerleme Calismalari

- Dogru durus ve kontrolld nefesle ses etkili kullanilir.

agiz, burun, dogru durus, kisa hece, nefes, ses sagligi, solunum, uzun hece

Ogrenme ciktilari, performans gdrevi, gdzlem formu, bitiinciil dereceli puanlama anahta-
ri, kontrol llistesi, 6z degerlendirme formu ve degerlendirme sorulariile degerlendirilebilir.
Drama temelli bir performans gorevi ile 6grencilerin dizeyine uygun eserleri seslendirme
becerileriizlenebilir. Ogrencilerin performanslariizlenerek anlik geri bildirim verilebilir. Geri
bildirimlerde muziksel bilesenlere dikkat edilir. Batlncul dereceli puanlama anahtari ile
strec deg@erlendirmesi yapilabilir. Ayni zamanda her bir asama kontrol listesi kullanilarak
degerlendirilebilir.

Ogrencinin burun ve agzin solunum organi oldugunu, sesin giirlik 6zelliklerini, konusma-
dave sarki sdylemede solunumun 6nemini, dogru durus ve pozisyonun sarki sdylemedeki
onemini, ses sagligi acisindan bagirmadan ve sesi zorlamadan sarki sdylemenin 6nemini
bildigi kabul edilmektedir.

Burun ve agzin solunum ile iliskisini gdézlemlemeye ydnelik 6grencilere sorular sorulur.
"Derin nefes alip verirken viicudunuzda ne gibi degisiklikler olur?” gibi sorular ile 6grenci-
lerin hazirbulunusluk seviyeleri belirlenebilir.

Dogru durusun sarki soylemedeki etkisine yonelik cikarimlar yapabilecekleri sorular so-
rulabilir.

Ogrenciden bildigi kisa bir sarkiyl sdylemesi istenerek ses ve nefes kontrol, tonlama ve
gurlik durumlari, kelimeleri net soyleyip sdyleyememe duzeyi degerlendirilip ilgili 6gren-
me ciktisina ve igerige gore planlama yapilabilir.
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Kopri Kurma

fj(jrenme—ﬁtjretme
Uygulamalari

Ogrencilere “Solunum nedir, nasil gerceklesir?” sorusu sorularak solunum organlari ile
iliski kurmalari saglanabilir. Burnun (nefes alma) ve agzin (nefes verme)islevini giinlik ya-
samdaki solunumla iliskilendirecegi rneklere (burnu tikal oldugunda nefes almanin zor-
lugu, uyurken burundan nefes alindigi gibi) yer verilebilir.

BSE.2.2.1

Ogrencilerin solunumun nasil gergeklestigini algilama ve tanimalarina yonelik gesitli gér-
selmateryaller Gzerinden inceleme etkinlikleriyapilir. Boylelikle gérsellerianlamalari sag-
lanarak (OB4) konuya iliskin merak olusturulabilir (E1.1). Ogrencilerin solunumu olusturan
organlar arasindailiski kurabilmeleriicin nefes eqgzersizleri yaptirilabilir. Ornegin ilk olarak
burundan derin bir nefes almalari ve aldiklari nefesi yavas yavas yine burundan vermele-
ri istenir. Baylelikle 6grencilerin burnun derin nefes almada kolaylik saglarken kontrolll
nefes vermede kolaylik saglamadigini kesfedebilmeleri saglanir. Daha sonra ayni nefes
egzersizi agiz yoluyla yaptirilabilir. Boylelikle 6grenciler agzin kontrolll nefes vermede ko-
laylik saglarken derin nefes almada kolaylik saglamadigini kesfedebilir (KB2.15). Boylece
ogrencilere burnunve agzinislevleriile ilgili akil yaruterek ulastig ¢ikarimlar dogrultusun-
da burnun nefes alma ve agzin nefes verme islevi aciklatilir (OB4). Streg, gozlem formu,
0z degerlendirme forumu, degerlendirme sorulari ve kontrol listesi ile degerlendirilebilir.

BSE.2.2.2

Ogrencilerin anatomik yapisina ve ses zelliklerine uygun eserleri seslendirebilmeleriicin
bedenlerini sdylemeye hazir hale getirebilmelerine yonelik ses ve nefes egzersizleri ya-
pilir, viicudun rahatlamasina ve i¢ dinamigin saglanmasina yonelik etkinlikler uygulanir.
Ornegin dgrencilere cesitli taklit oyunlari(cicek koklama, képek sesi, balon sisirme, mum
Ufleme gibi) oynatilarak 6grenme sireci keyifli hale getirilebilir (E2.5). Nefes galismalari
ile seslendirme arasindaki iliski hakkinda bilgilendirme yapilarak égrencinin nefes calis-
malarina neden ihtiyaci oldugunu fark etmesi saglanabilir. Bu ihtiyaca yonelik taklit yoluy-
la 6grenmis oldugu nefes calismalarini eser seslendirecedi her dersin basinda yapmasi
saglanir. Ogrencilere cesitli taklit oyunlari (agactan elma koparma, kayikta kirek cekme
gibi) oynatilabilir. Ogrenme siireci keyifli hale getirilerek (E2.5) viicudun esnemesi ve ra-
hatlamasina yonelik bedensel hareketler belirlenebilir. Bu hareketlerle vicudun esneme-
sine ve rahatlamasina yonelik uygulamalar yapilarak sarki soylemeye uygun dogru durus
saglanabilir. Boylelikle 6grencizihinsel ve bedensel olarak sarki sdylemeye hazir hale gelir
(E3.2). Bu hareketler ile sarki séylemeye uygun durus sadlayabilme arasindaki iliski hak-
kinda duygu ve dusUncelerini ifade etmeleri saglanir, vicudun esnemesi ve rahatlamasi-
nin sarki sdylemeye uygun durus saglayabilme (zerindeki 6nemi ifade edilebilir (KB2.3).
Baoylelikle bu galismalara neden ihtiyaci oldugunu fark etmesi saglanabilir (SDB1.2). Dogru
durus saglamaya yonelik 6grenmis oldugu bu calismalar eser seslendirecegi her dersin
basinda yapilabilir. Ogrencilere atlamali olmayan, yanasik seslerle piyano esliginde basit
ses alistirmalari yaptirilabilir. Ses ¢alismalari ile seslendirme arasindaki iliski hakkinda
bilgilendirme yapilarak 6grencinin ses ¢calismalarina neden ihtiyaci oldugunu fark etme-
si saglanir. Bu ihtiyaca yonelik 6grenmis oldugu ses calismalari, eser seslendirecegi her
dersin basinda yapilir. (SDB1.2). Seslendirme dncesinde nefes galismalariile 6grencilerin
sesini uygun ton ve gurlikte kullanmalarina yonelik bilgilerini 6nceden 6grendikleri bilgi-
lerle iliskilendirmeleri saglanir (SDB1.1). Ogrencilere ses sagligiicin nelere dikkat etmele-
ri gerektigi sorularak konuya iliskin merak olusturulabilir (E1.1). Ses sagligi ve sesi dog-
ru Uretme acisindan dikkat edilmesi gereken unsurlar belirlenebilir; bu strecte, duygu
ve dusuncelerin etkili bir bicimde ifade edilmesi desteklenebilir. Bu unsurlar arasindaki
iliskiler belirlenerek solunum destedi ile sesini uygun gurlikte kullanabilmesine iliskin uy-
gulamalar yapilabilir. Ornegin 6grencilerden “a” sesini derin bir nefes alarak 6nce kuvvetli
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gurlUkte daha sonra hafif gurlikte nefesinin yettigi strece uzatmasi istenebilir. Bu iki uy-
gulama arasinda nelerde zorlandigl, hangisinde daha guizel ve uzun sureli ses Uretebildigi
sorulabilir. Ogrencilerin seslendirecekleri eserin sézlerini dogru artikille etmelerini sag-
lamak icin dnce sozler okutulabilir. Eserin dogru ton ve gurlUkte seslendirilmesine yo-
nelik calismalara yer verilebilir. Eserdeki miziksel ifadeler (duraksama, uygun ses tonu
gibi) kullanilarak sdzsiz etkilesimin giici ve dnemi fark edilebilir (SDB2.1). Ogrencilerin
anatomik yapisina ve ses 0zelliklerine uygun eserleri seslendirirken 6gretmen tarafindan
yapilan uyari ve yonlendirmelerin etkin sekilde dinlenmesi, s6zIU ya da s6zsuz etkilesim
yoluyla uygun soyleme tekniklerinin kullanilabilmesi saglanabilir. Eserlerin muziksel bi-
lesenlerinin ayirt edilmesine yonelik seslendirme dncesinde eser inceleme calismalari
yapilir. Ornegin eserin nefes, giirliik, hiz, ezgisel yapi, ritmik yap! gibi miziksel bilesenleri
seslendirme dncesinde 6gretmenle birlikte incelenebilir. Ogrencilerin eserleri miiziksel bi-
lesenlere dikkat ederek sdylemeleriicin eser dgretmen rehberliginde, 6grencinin 6gretme-
ni taklit etmesi saglanarak ortak bir sekilde seslendirilir (SDB2.2). Ogrencilere diizeylerine
uygun eserleri seslenedirecekleri bir performans gorevi verilebilir. Dereceli puanlama
anahtari, 6z degerlendirme formu ve degerlendirme sorulari ile sirec degerlendirmesi
yapilabilir.

BSE.2.2.3

Ogrencilere “a, e, 1,1, 0, &, u ve " sesleri ile biten hecelerin kisa, diger seslerle biten he-
celerin ise uzun oldugu bilgisi verildikten sonra basit tekerleme oyunlari oynanir (E2.5).
Ornegin basit bir tekerleme metnindeki uzun ve kisa heceler belirlenip kisa heceler yu-
varlak icine alinabilir. Bu tekerleme metni okunurken hece surelerine dikkat edilerek rit-
mik konusma calismalari ile kisa ve uzun heceler ayirt edilebilir. Boylelikle 6grencilerin
calismalarda aktif rol almalari saglanir (D3.4). Streg, gdzlem formu veya kontrol listesiile
degerlendirilebilir.

Ogrencinin burun ve agzin birer solunum organi olarak islevi ile ilgili gesitli gérsel mater-
yaller (kavram haritasi, afis gibi) hazirlamasi istenebilir.

Ogrenciye nefes calismalari (cicek koklama, kdpek nefesi, balon sisirme gibi) ile ilgili bir
hikaye yazdirilarak bu calismalarin hikayeyi okudugu sirada gerceklestiriimesi saglanir.

Atlamali olmayan yanasik seslerle yapilan ses galismalari yanasik bes sesle (do, re, mi, fa,
sol, fa, mi, re, do) yapilabilir.

Ogrencinin dagarcigindaki bir sarkiy seslendirerek kaydetmesi saglanabilir. Daha sonra
bu kayit dinlenerek dgrencinin sarki sdylerken solunum destedi ile ilgili performansini
analiz etmesi saglanabilir. Ogrenim siirecinde seslendirdigi diger eserleri de kayit altina
alarak kisisel arsiv olusturmasi saglanabilir.

Eserler sozsiz muzik altyapi kaydi esliginde seslendirilebilir.

Ogrencilerin solunum destedi kullanarak sesini uygun girlitkte kullanmalarina yénelik
uzun muzik ctmleleri olan eserler tercih edilebilir.

Ogrencilerin kisa ve uzun hecelerin ayirt ediimesine ydnelik yapilan ritmik konusma calis-
malarinda tekerlemelerin uzun cumlelerden olusmasi saglanabilir.

Burnun ve agzin islevini somutlastirmaya yonelik balon sisirme calismalari yapilabilir. Or-
negdin balonu agzindan nefes alip vererek sirirmesi istenir. Daha sonra balon sonddrulidp
bu kez burnundan nefes alip agzindan nefes vererek sisirmesi istenir. ki deneyiminden
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hangisinde balonu daha rahat sisirdigi sorularak burnun (nefes alma) ve agzin (nefes ver-
me)islevini aciklamasi saglanabilir.

Ogrenciye nefes calismalari (cicek koklama, képek nefesi, balon sisirme gibi) bir hikaye
esliginde, drama teknigi kullanilarak yaptirilabilir.

Atlamali olmayan yanasik seslerle yapilan ses galismalari yanasik ¢ sesle (do, re, mi, re,
do)yapilabilir.

Ogrencilere seslendirecekleri mars, okul sarkilari veya tiirkilerin ses kayitlari dinletilebi-
lir. Bu kayitlar dinletilerek eserleri dogru bir sekilde seslendirebilmeleriicin seslerin yUk-
sekligi ve ritmi Uzerinde durulabilir. Ritim, melodi ve duraklamalar gibi muziksel dgeler
hakkinda basit aciklamalar yapilarak 6grencilerin eserlerin soylenis seklini taklit etmeleri
saglanabilir.

Ogrencilerin solunum destedi ile sesini uygun giirliikte kullanabilmelerine iliskin kisa mi-
zik cuimleleri olan eserler tercih edilebilir.

Ogrencilerin kisa ve uzun heceleri ayirt etmelerine yénelik yapilan ritmik konusma galis-
malarindaki tekerlemelerin kisa ctimlelerden olusmasi saglanabilir.

Eserler sozlti muzik altyapl kaydi esliginde seslendirilebilir.
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ALAN
BECERILERI

KAVRAMSAL
BECERILER

EGILIMLER

PROGRAMLAR ARASI
BILESENLER

Sosyal-Duygusal
Ogrenme Becerileri

Degerler

Okuryazarlk Becerileri

DiSIPLINLER ARASI
ILISKILER

BECERILER ARASI
iLISKILER

3. TEMA: SESLENDIRME CALISMALAR

Belirli gtin ve haftalar, milli ve manevi degerler ile ilgili eserleri seslendirmeye ve sdyleme
becerilerinisergilemeye yonelikbelirlenen grenme ciktilarinaulasmak amaclanmaktadir.

15

SAB10. Muziksel Sdyleme

E1.5. Kendine Giivenme (Oz Giiven), E2.5. Oyunseverlik, E3.2. Odaklanma

SDBI1.1. Kendini Tanima (Oz Farkindalik), SDB1.2. Oz Diizenleme, SDB2.1. iletisim, SDB2.2.
is Birligi, SDB2.3. Sosyal Farkindalik

D2. Aile Bitunluga, D11. Ozgiirlik, D13. Saglkli Yasam, D14. Saygl, D15. Sevgi, D17. Tasarruf,
D18. Temizlik, D19. Vatanseverlik
OB1. Bilgi Okuryazarhgi, OB9. Sanat Okuryazarligi

Hayat Bilgisi, MUzik, Turkce

KB2.4. Cozimleme

Y 4
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OGRENME CIKTILARI

VE SUREC BILESENLERI BSE.2.3.1. Milli ve manevi degerlerle ilgili eserler seslendirebilme

a) Milli ve manevi degerlerle ilgili eserleri seslendirmek icin bedenini séylemeye hazir
héle getirir.
b) Milli ve manevi degerlerle ilgili eserleri seslendirirken uygun séyleme tekniklerini

kullanir.

c) Milli ve manevi degerlerle ilgili eserleri seslendirirken miziksel bilesenleri uygular.

BSE.2.3.2. Atatirk ile ilgili sarkilari seslendirebilme
a)Atatirk ile ilgili sarkilari seslendirmek icin bedenini séylemeye hazir héle getirir.
b)Atatirk ile ilgili sarkilari seslendirirken uygun séyleme tekniklerini kullanir.

c)Atatlrk ile ilgili sarkilari seslendirirken mziksel bilesenleri uygular.

BSE.2.3.3. Belirli giin ve haftalarin anlamina uygun eserler seslendirebilme
a) Belirli giin ve haftalarla ilgili eserleri seslendirmek icin bedenini séylemeye hazir hale
getirir.
b) Belirli gtin ve haftalarla ilgili eserleri seslendirirken uygun séyleme tekniklerini kullanir.

c) Belirli glin ve haftalarla ilgili eserleri seslendirirken miiziksel bilesenleri uygular.
BSE.2.3.4. Yil boyunca gelistirdigi sarki repertuvarindan érnekler seslendirebilme
a) Y1l boyunca gelistirdigi sarki repertuvarindan 6rnekler seslendirmek igin bedenini
soylemeye hazir héle getirir.
b) Yil boyunca gelistirdigi sarki repertuvarindan érnekleri seslendirirken uygun séyleme
tekniklerini kullanir.

c¢)Yil boyunca gelistirdigi sarki repertuvarindan érnekleri seslendirirken miziksel

bilesenleri uygular.

ICERIK CERCEVESI Milli ve Manevi Degerler
Atatlrk ve Mazik
Belirli GUn ve Haftalar

Repertuvar Calismalari

Genellemeler . Mizikal performans, durus sekli ve syleme tekniklerinden etkilenir.

Anahtar Kavramlar Ataturk, bayrak, devlet, manevi, milli, nefes, seslendirme, sarki, uygun sdyleme, vatan

Sembol ve Gosterimler -

OGRENME
KANITLARI Ogrenme ciktilari, performans gérevi, biitiinciil dereceli puanlama anahtari, kontrol listesi,
(Olgme ve 6z degerlendirme formu, degerlendirme sorulari ve portfolyo ile degerlendirilebilir.

Degerlendirme) ggrencilere yil boyunca gelistirdigi sarki repertuvarindan érnekler seslendirebileceqi bir
performans gorevi verilebilir. Performans gérevleri sirasinda 6gretmen tarafindan anlik
gozlemlerle 6grencilere muziksel bilesenler hakkinda geri bildirim verilebilir. Batincdl de-
receli puanlama anahtari ile strec degerlendirilebilir. Ayni zamanda her bir asama kontrol
listesi kullanilarak degerlendirilebilir.
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OGRENME-OGRETME
YASANTILARI

Temel Kabuller

On Degerlendirme Siireci

Kopri Kurma

ﬁ(jrenme—ijretme
Uygulamalari

Ogrencinin bir énceki dgretim yilinda belirli giin ve haftalar, milli ve manevi degerler ile
ilgili eserler seslendirdigi kabul edilmektedir.

Ogrencinin solunumun, nefes galismalarinin, dogru durus ve pozisyonun sarki séyleme
Uzerindeki dnemini bildigi kabul edilmektedir.

Ogrencilerin bir dnceki 6gretim yilinda seslendirdikleri eserlerden olusan repertuvarla-
rini gozlemleye yonelik sorular sorulabilir. "Milli ve manevi degerlerle ilgili hangi eserleri
seslendirdin?” "Belirli gun ve haftalarla ilgili hangi eserleri seslendirdin?” gibi sorular ile
ogrencilerin hazirbulunusluk seviyeleri belirlenebilir.

Ogrenciden bir 5nceki 8gretim yilinin sonunda séyledigi eseri tekrar séylemesi istenerek
ses ve nefes kontroll, tonlama ve gurltk durumlari, kelimeleri net sdyleyip séyleyememe
ddzeyi degerlendirilip ilgili 6grenme ciktisina ve icerige gore sirec planlanabilir.

Ogrencilere eser seslendirmek icin bedenlerini hazir hale getirmek, uygun sdyleme tek-
nikleri kullanmak ve muziksel bilesenlere dikkat etmek icin ne gibi galismalar yaptiklari
sorulabilir. Milli ve manevi degerlerle ilgili eserleri seslendirirken bu bilgileriiliskilendirme-
leri saglanabilir.

Somut nesneler ve garseller kullanarak, soru-cevap teknigi ile ginltk durumlari tartisa-
rak, degerleri gunlUk yasantiya tasiyarak kopru kurmalari saglanabilir.

BSE.2.3.1

Ogrencilerin millive manevi degerlerle(D2.1, D18.1,D13.1, D17.3)ilgili vatan sevgisi(D19.2),
bayrak sevgisi (D19.1) ve devlet sevgisine iliskin mars, okul sarkilari veya tirkuleri ses-
lendirebilmeleri icin bedenlerini sdylemeye hazir hale getirebilmelerine yonelik ses ve
nefes egzersizleri yapilir, viicudun rahatlamasina ve i¢ dinamigin saglanmasina yonelik
etkinlikler uygulanir. Seslendirme 6ncesinde nefes calismalari ile 6grencilerin seslerini
uygun ton ve gurlikte kullanmalarina yonelik bilgilerini, dnceden ogrendikleriyle iliski-
lendirmeleri saglanir (SDB1.1). Ogrencilerin milli degerlerle ilgili seslendirecekleri eserin
sOzlerini dogru artiklle etmelerini saglamak icin dnce sdzler okutulur. Eserin dogru ton
ve gurlukte seslendiriimesine yonelik calismalara yer verilebilir. Boylece seslendirdikleri
eserin sdzlerinin glictini ve 6nemini, aynizamanda eserdeki muziksel ifadeleri(duraksa-
ma, uygun ses tonu gibi) kullanarak s6zslz etkilesimin glicinl ve 6nemini fark etmeleri
saglanabilir (SDB2.1). Eserler seslendirilirken icinde yasanilan toplumun milli ve mane-
vi degerleri dikkate alinarak bu degerlere duyarh davranilabilir (D14.3), milli biling sahibi
olunabilir (D19.1), Ulke varlklarina sahip cikilabilir (D19.3), her alanda milli ve manevi de-
gerlere sahip cikilabilir (D11.2). Ogrencilerin vatan sevgisi, bayrak sevgisi ve devlet sev-
gisine iliskin mars, okul sarkilari veya turkulerini seslendirirken 6gretmenleri tarafindan
yapilan uyarive yonlendirmeleri etkin bir sekilde dinleyerek so6zll ya da sdzsuz etkilesim-
de bulunmalari (SDB2.1) ve uygun sotyleme tekniklerini kullanmalari saglanabilir. Eserle-
rin muziksel bilesenlerinin ayirt edilmesine yonelik seslendirme 6ncesinde eserinceleme
calismalari yapilir. Ornegin eserin nefes, gurliik, hiz, ezgisel yapi, ritmik yapi gibi miziksel
bilesenleri seslendirme dncesinde 6gretmenle birlikte incelenebilir. Ogrencilerin eserleri
muziksel bilesenlere dikkat ederek sdylemeleriicin eser 6gretmen rehberliginde, 6gren-
cinin 6gretmeni taklit etmesi saglanarak ortak bir sekilde seslendirilir (SDB2.2). Bitincl
dereceli puanlama anahtari, 6z degerlendirme formu ve degerlendirme sorulari ile stre¢
degerlendirmesiyapilabilir. Ayni zamanda her bir asama kontrol listesi kullanilarak deger-
lendirilebilir.
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BSE.2.3.2

Ogrencilerin Atatirk ile ilgili sarkilari seslendirebilmeleri icin bedenlerini séylemeye ha-
zir hale getirebilmelerine yonelik ses ve nefes egzersizleri yapilir, vicudun rahatlamasina
ve i¢ dinamigin saglanmasina yonelik etkinlikler uygulanir. Seslendirme éncesinde nefes
calismalari ile 6grencilerin sesini uygun ton ve gurlikte kullanmalarina yonelik bilgileri-
ni, 6nceden dgrendikleri bilgilerle iliskilendirmeleri saglanir (SDB1.1). Ogrencilerin sarki
sozlerini dogru artikule etmelerini saglamak i¢in dnce sozler okutulur. Eserin dogru ton
ve gurlikte seslendiriimesine yonelik calismalara yer verilebilir. Bdylece seslendirilen
sarkinin sozlerinin ve eserdeki miziksel ifadeleri (duraksama, uygun ses tonu gibi) kul-
lanarak s6zslz etkilesimin glcl ve 6nemi fark edilir (SDB2.1). Sarkilar seslendirilirken
icinde yasanilan toplumun milli ve manevi degerleri dikkate alinarak bu degerlere duyarli
davranilabilir (D14.3), vefali olunabilir (D15.2), milli ve manevi degerlere saygl duyulabi-
lir (D14.3), milli kimlik tanmabilir (D19.2). @grencilerin sarkilari seslendirirken 6gretmeni
tarafindan yapilan uyari ve yonlendirmeleri etkin bir sekilde dinleyip, s6zlU ya da sézsiz
etkilesim saglayarak (SDB2.1) uygun séyleme teknikleri kullanmalari saglanabilir. Sarkila-
rin maziksel bilesenlerini ayirt etmelerine yonelik seslendirme dncesinde eser inceleme
calismalari yapilir. Ornedin eserin nefes, glrliik, hiz, ezgisel yap, ritmik yapi gibi miziksel
bilesenleri seslendirme éncesinde dgretmenle birlikte incelenebilir. Ogrencilerin eserleri
muziksel bilesenlere dikkat ederek sdylemeleriicin eser 6gretmen rehberliginde, 6gren-
cinin 6gretmeni taklit etmesi saglanarak ortak bir sekilde seslendirilebilir (SDB2.2). Bi-
tincul dereceli puanlama anahtari, 6z degerlendirme formu ve degerlendirme sorulariile
slrec deg@erlendirmesi yapilabilir. Ayni zamanda her bir asama kontrol listesi kullanilarak
degerlendirilebilir.

BSE.2.3.3

Ogrencilerin belirli gin ve haftalarla ilgili eserleri seslendirebilmeleri icin bedenlerini
sdylemeye hazir hale getirebilmelerine ydnelik ses ve nefes egzersizleri yapilir, vicudun
rahatlamasina ve i¢ dinamigin saglanmasina yonelik etkinlikler uygulanir. Seslendirme
oncesinde nefes calismalari ile 6grencilerin sesini uygun ton ve gurlikte kullanmalarina
yonelik bilgileri 6nceden dgrendikleri bilgilerle iliskilendirmeleri saglanir (SDB1.1). Ogren-
cilerin belirli gun ve haftalarla ilgili seslendirecekleri eserin sozlerini dogru artikule etme-
lerini saglamak icin dnce sozler okutulabilir. Eserin dogru ton ve gurlukte seslendirilme-
sine yonelik galismalara yer verilebilir. Bu sayede 6grencinin sarki sozlerini seslendirirken
miziksel ifadeleri (duraksama uygun ses tonu gibi)kullanarak sozslz etkilesimin glicin
ve 6nemini fark etmesi saglanabilir. (SDB2.1). Eserler seslendirilirken icinde yasanilan
toplumun millive manevidegerleri dikkate alinarak (D14.3) Glke varliklarina sahip gikilabilir
(D19.3), bu degerlere duyarli davranilabilir. Ogrencilerin belirli giin ve haftalarla ilgili eser-
leri seslendirirken 6gretmeni tarafindan yapilan uyari ve yonlendirmeleri etkin bir sekilde
dinlemeleri, s6zll ya da sozslz etkilesim saglayip (SDB2.1) uygun sdyleme teknikleri kul-
lanmalari saglanabilir. Eserlerin muziksel bilesenlerinin ayirt edilmesine yonelik seslen-
dirme oncesinde eser inceleme calismalari yapilir. Eserin nefes, gurlik, hiz, ezgisel yapi,
ritmik yap! gibi muziksel bilesenleri seslendirme dncesinde ¢gretmenle birlikte incelenir.
Ornegin seslendirilecek eser bir mars ise marslarin hangi hiz ve giirlikte séylenmesi ge-
rektigi bilgisi verilebilir. Ogrenciler mars seslendirirken yerinde adim atma hareketi yapa-
bilir. Belirli gun ve haftalarla ilgili sarkilari ritmik yapiya uygun soyleyebilmek i¢in beden
perkisyonu ile alistirma calismalarina yer verilebilir. Ellerini girpmak, parmaklarini siklat-
mak veya dizlerine vurmak gibi beden perklsyonu calismalariyla basit ritim egzersizleri
yaptirilarak 6grencilerin hem ritmi duymasi hem de hissetmesi saglanabilir (SDB1.1). Bu
sekilde 6grencilerin mizikleri olusturan ritim pargalarini belirlerken (KB2.4) pargalar ara-
sindailiski kurmalari ve parcalari birlestirerek (OB1), ritmik yapiya dikkat ederek belirli giin
ve haftalarla ilgili muzikleri soyleyebilmeleri amaclanir. Basit ritim cubuklari veya mara-
kas gibi enstrimanlari sarkinin ritmik yapisina uygun c¢alip seslendirecedi eserin ritmini
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anlayarak muziksel bilesenlere uygun seslendirmeleri saglanabilir. Boylece dgrencilerin
zihinsel ve bedensel enerjilerini en iyi diizeyde kullanabilmeleri (E3.2), oyunlastirma yo-
luyla 6grenme sirecinin keyifli ve eglenceli hale getirilebilmesi (E2.5), sarkiyi soylerken
kendi duygu, disunce ve davranislariniizleyip yonetebilmeleri, milli ve manevi degerlerle
ilgili sarkilari ezgisel yapiya uygun seslendirme surecinde kendini degerlendirebilmele-
ri, kendini gelistirmeye yonelik galismalar yapabilmeleri saglanir (SDB1.2). Ogrencilerin
eserleri miziksel bilesenlere dikkat ederek soylemeleriicin eser 6gretmen rehberliginde,
6grencinin 6gretmeni taklit etmesi saglanarak ortak bir sekilde seslendirilebilir (SDB2.2).
BUtUncul dereceli puanlama anahtari, 6z degerlendirme formu ve degerlendirme sorulari
ile srec degerlendirilebilir. Ayni zamanda her bir asama kontrol listesi kullanilarak deger-
lendirilebilir.

BSE.2.3.4

Ogrencilerin yil boyunca gelistirdigi sarki repertuvarinda bulunan érnekleri séylemeye
baslamadan dnce dogru durus, bedensel gevseme, nefes ve ses calismalari yaparak
hazirlanmalari saglanir (D13.2). Ogrencilerin yil boyunca gelistirdigi sarki repertuvarin-
dan ornekleri seslendirmeden dnce nefes calismalari ile sesini uygun ton ve gurltUkte
kullanmaya ydnelik bilgilerini dnceden 6grendikleri bilgilerle iliskilendirmeleri saglanir
(SDB1.1). Boylece yil boyunca gelistirilen sarki repertuvarindan 6rnekler seslendirilir-
ken uygun soyleme teknikleri kullanilir. Ogrencilerin yil boyunca gelistirdigi sarki reper-
tuvarindan ornekleri seslendirirken bu eserleri kulaktan 6grenme yoluyla kavramalari
ve muziksel bilesenlerine dikkat ederek sdylemeleri saglanir. Sarki gosterileri, koro ca-
lismalari, yil sonu konserleri, belirli glin ve haftalara ¢zel etkinlikler, aile katilimli (D2.2)
gosteriler gibi duzenlenecek etkinliklerde dgrenciye gadrev verilerek sesi ile ilgili muzik
calismalarini sunmasi saglanir. Bu etkinliklerle 6grencinin yil boyunca edindigi becerileri
sergilemesine yardimci olunur (0B9). Bu etkinlikler sayesinde 6grencinin kisi ve gruplarla
is birligi yapmasi, ekip ¢alismasi yapip yardimlasmasi (SDB2.2), baskalarinin duygularini,
duslncelerini ve bakis acilarini anlamasi (SDB2.3), 6z glivenini pekistirmesi saglanabilir
(E1.5). Ayrica pratik yaparak (SDB1.2) ve 6grenme durumunu gelistirmeye yonelik ga-
lismalarla kendini gelistirmesi saglanabilir. Portfolyo degerlendirme ile dgrencilerin yil
boyunca gelistirdikleri repertuvarin kapsami ve bireysel gelisim siirecleri izlenebilir. 0g-
rencilere yil boyunca gelistirdikleri sarki repertuvarindan drnekler seslendirebilecekleri
bir performans gorevi verilebilir. Butincll dereceli puanlama anahtari, 6z degerlendirme
formu ve degerlendirme sorulariile strec degerlendirilmesi yapilabilir.

Ogrencinin mars, okul sarkilari veya tirkileri seslendirerek bunlari kaydetmesi saglanabi-
lir. Daha sonra bu kayit dinlenerek eseri sdylerken solunum destedi ile ilgili performansini
analiz etmesi saglanabilir. Ogrencilerden seslendirdikleri sarkilari kaydettikten sonra bu
kayitlar Uzerinden kendi performanslarini degerlendirmeleri istenebilir. Ogrencilerin 6z
degerlendirme yaparak hangi alanlarda gelismeleri gerektigini kesfetmeleri saglanabilir.
Ogrencilerden gurlitk degisiklikleri, uzun siireli ses tutma ve belirli bir notada sabit kalma
gibiileri duzey teknikleri kullanarak seslendirme yapmalari istenebilir.

Ogrenim sirecinde seslendirdikleri eserleri kayit altina alarak kisisel arsiv olusturmalari
saglanabilir.

Eserler sozsiz muzik altyapi kaydi esliginde seslendirilebilir.
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Ogrencilere seslendirecekleri mars, okul sarkilari veya tirkilerinin ses kayitlari dinleti-
lebilir. Bu kayitlar dinletilerek eserleri dogru bir sekilde seslendirebilmeleri icin seslerin
yuksekligi ve ritmi Gzerinde durulabilir. Ritim, melodi ve duraklamalar gibi miziksel 6geler

hakkinda basit aciklamalar yapilarak 6grencilerin eserlerin sdylenis seklini taklit etmeleri
saglanabilir.

Eserler sdzlU mUzik kaydi esliginde seslendirilebilir.

s
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3. SINIF

1. TEMA: INSAN SESI

insan ses tirlerinin siniflandirimasina yénelik belirlenen égrenme ciktilarina ulasmak
amaclanmaktadir.

DERS SAATI 3

ALAN
BECERILERI -

KAVRAMSAL
BECERILER KBI. Temel Beceriler, KB2.5. Siniflandirma

EGILIMLER E1.1. Merak, E2.5. Oyunseverlik

PROGRAMLAR ARASI
BILESENLER

Sosyal-Duygusal
Ogrenme Becerileri SDB1.1. Kendini Tanima (Oz Farkindalik), SDB3.3. Sorumlu Karar Verme

Degerler D3. Caliskanlik
Okuryazarhk Becerileri  OB1. Bilgi Okuryazarhg!

DiSIPLINLER ARASI
ILISKILER Turkce, Fen Bilimleri

BECERILER ARASI
ILISKILER KB2.11. Yapilandirma, KB2.20. Sentezleme
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OGRENME CIKTILARI
VE SUREC BILESENLERI

iCERIK CERCEVES

Genellemeler

Anahtar Kavramlar
Sembol ve Gosterimler
OGRENME

KANITLARI

(Blgme ve
Dederlendirme)

OGRENME-OGRETME
YASANTILARI

Temel Kabuller

On Degerlendirme Siireci

Koprii Kurma

Ogrenme-Ogretme
Uygulamalari

BSE.3.1.1. Akcigerlerini bedeninde gosterebilme

BSE.3.1.2. insana ait ses tiirlerini siniflandirabilme
a)insan sesi tiirlerine iliskin degiskenleri belirler.
b)insan sesleriniyas, cinsiyet gibi tiirlere ayirir.
c)insan sesi tirlerini kalinlik ve incelik 6zelliklerine gére tasnif eder.

¢)insan sesi tirlerini isimlendirir.

Akcigerlerimizin Yeri

insan Ses Turleri

« insan sesinin farkli dzellikleri vardir.

cinsiyet, incelik, insan sesi, kalinlik, ses, ses turleri, tar, yas

Ogrenme ciktilari, performans gorevi, gdzlem formu, 6z dederlendirme formu, degerlen-
dirme sorulari ve kontrol listesi ile degerlendirilebilir.

Ogrencilere insana ait ses tirlerini siniflandirmaile ilgili aciklayici bir gérsel materyal hazir-
layabilecekleri performans gorevi verilebilir.

Ogrencilerin ince ve kalin sesleri birbirinden ayirt ettigi kabul edilmektedir.

Ogrencilere cesitlises 6rnekleri(cocuk, kadin, erkek, soprano, alto, tenor, bas gibi) dinleti-
lerek bu seslerin hangiyas grubuna, cinsiyete ve ses turlne ait oldugunu tahmin etmeleri
istenebilir.

Ogrencilerden insana ait ses tirlerini siniflandirma becerilerilerini kendi yasantilarindan
yararlanarak géstermeleri istenebilir. Ornegin 6grenciden aile Gyelerinin seslerini ve gev-
resindeki insan seslerini distnmeleri istenebilir. Cevrelerindeki kalin ve ince sesli kisile-
re ornek vermeleri istenerek sesin yas, cinsiyet, kalinlk ve incelik dzelliklerini anlamalari
saglanabilir.

BSE.3.1.1

Akcigerinyeriveislevigdrsellestirilir. Ogrencilere akcigerleringégis kafesininiginde kabur-
galarinaltinda yer aldigini basit bir dille anlatilarak bilgi ihtiyaci fark ettirilir (OB1). Ardindan,
ogrencilerin ellerini goguslerinin yanlarina koymalari istenir ve nefes alip verme calisma-
lari yaptirilarak akcigerlerinin hareketini hissetmeleri saglanir. Boylece akcigerlerin yerini
daha somut olarak anlayabilmeleri ve bedenlerinde gésterebilmeleri saglanir. Bir nceki
sinif dUzeyinde solunum organlari olarak ogretilen burun ve agzin vicuda hava giris ve ¢iki-
siniakcigerler sayesinde sagladigi bilgisi hatirlatilir. Bu hava giris ve ¢ikisi sirasinda beden-
de gergeklesen degisim somut drneklerle (balon, sisme yatak, deniz simidi gibi) uygula-
mali olarak gosterilir. Boylece nefes alip vermenin kaburgalardaki genisleme ve daralma
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sUrecine etkisi dogrudan ve dolayli olarak fark edilebilir, ifade edilebilir, bu baglamda du-
zenlenen eylemlerin sonuclari degerlendirilebilir (SDB3.3). Nefes alip verirken kaburga-
larindaki genisleme ve daralma surecini kendi 6z bilgisi ile iliskilendirmek icin neler his-
settiklerini ifade etmelerini saglayacak merak uyandirici sorular yéneltilir (E1.1). Ornegin
"Nefes alip verirken kaburgalarin nasil hareket ediyor?” "Nefesini verdikten sonra kendini
nasll hissediyorsun?” gibi sorularla 6grencinin duygu ve dislncelerini kendi 6z bilgisi ile
iliskilendirerek ifade etmesi ve mevcut duruma iliskin ¢cikarimda bulunmasi saglanabilir
(KB2.11). Sireg, 6z degerlendirme formu, degerlendirme sorulari ve/veya kontrol listesi
ile degerlendirilebilir.

BSE.3.1.2

insan sesi tirlerine iliskin degiskenleri fark ettirecek (OB1), merak uyandirici sorulara ve
calismalara yer verilir. Ornegin arkadaslarinin seslerini dinleyerek "Bu ses yumusak mi?”
“Bu ses sert mi, ince mi, kalin mi?" gibi sorulara cevap vermeleri saglanir (E1.1). “ince
ses-kalin ses oyunlari” oynanabilir (E2.5). Ogrencilerden ince ve kalin sesle konusmala-
ri veya sarki soylemeleri istenir. Boylece kendi sesindeki ince ve kalin sesleri kesfederek
insan sesi tirlerine iliskin degiskenleri belirlemeleri saglanabilir (SDB3.3). Ogrencilere er-
kek, kadin ve cocuk sesleri dinletilerek seslerin farklliklarini belirlemeleriistenir (KB2.20).
Ogrencilerin insan ses tirlerinin farkli tonlarda olabilecegini anlamalarina katki saglana-
bilir. Baylelikle 6grencilerin dinletilen bu ses turlerini yas ve cinsiyetlerine gore ayirma-
lari saglanabilir (0B1). Ogrencilere kadin, erkek ve cocuklarin sarki sdyledigi kisa kayitlar
dinletilir. Ogrencilerin sahip oldugu 6nceki bilgileri ile iliskilendirerek (SDB1.1) duydugu bu
sesleriince veya kalin olarak tasnif etmeleri saglanir. Ogrencilerden hayali karakterler se-
cip onlara uygun ses tonlarini taklit etmeleri(kalin sesli bir dede veya ince sesli bir gocuk)
istenebilir. Bu sayede yaraticiligini gelistirecek faaliyetlere katilabilmeleri (D3.5), ses tlr-
lerini kalinlik-incelik dzelliklerine gore siniflandirmalar keyifli hale getirilebilir (E2.5). in-
sana ait ses turlerini siniflandirma ile ilgili aciklayici gorsel materyal hazirlamaya yonelik
performans gorevi verilir. Yas, cinsiyet, kalinlik, incelik gibi farkliliklara sahip olan insana
ait ses tlrleri, sahip olunan énceki bilgilerle iliskilendirilerek (SDB1.1) isimlendirilir. Strec,
gozlem formu, 6z degerlendirme formu, degerlendirme sorulari ve kontrol listesi ile de-
gerlendirilebilir.

Ogrencilere gdrsel becerilerini kullanarak insan ses tirlerini anlatan bir poster hazirlama
gorevi verilebilir. Posterlerinde insan ses turlerinin 6zelliklerini ve kullanildiklari alanlari
(opera, tiyatro, reklamcilik gibi) belirtmeleriistenebilir.

Ogrencilerin yaraticiliklarini gelistirebilecekleri ve ses tirlerine dair bilgilerini kullanmala-
rini saglayacak calismalar yapilabilir. Ogrencilerin hayali bir sanatc tasarlamalari, bu sa-
nat¢inin yas, cinsiyet, ses ozelliklerini belirlemeleri ve bu sanatci icin sahne performansi
tasarlayip sunabilecekleri etkinlikler dizenlemeleri saglanabilir.

Ogrencilere farkli seslere ait gorsellerin (hayvan sesleri, bebek sesi, yetiskin sesi gibi) bu-
lundugu kartlar verilip gorsellere ait seslerin kalinlik-incelik dzelliklerini fark etmeleri sag-
lanarak kartlari kalindan inceye dogru siralamalari istenebilir.

Programa yonelik gorus ve onerileriniz igin karekodu akilli :x}:'."' .
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DERS SAATI

ALAN
BECERILERI

KAVRAMSAL
BECERILER

EGILIMLER

PROGRAMLAR ARASI
BILESENLER

Sosyal-Duygusal
Ogrenme Becerileri

Degerler
Okuryazarlk Becerileri

DiSIPLINLER ARASI
ILISKILER

BECERILER ARASI
ILISKILER

52

2. TEMA: SES EGITIMI

Ses Ureten organlarin taninmasi, dogru ses kullanma becerilerinin gelistiriimesiigin nefes
ve ses alistirmalarinin yapilmasi, bu becerilerin dizeye uygun eserlerde uygulanarak
seslendirilmesi amaclanmaktadir.

15

SAB10. Muziksel Soyleme

KB1. Temel Beceriler

E2.5. Oyunseverlik, E3.2. Odaklanma, E3.3. Yaraticilik

SDB1.1. Kendini Tanima (Oz Farkindalik), SDB1.2. Oz Dizenleme
D3. Caliskanlik, D16. Sorumluluk

OBT. Bilgi Okuryazarhgi

Hayat Bilgisi, Turkce, Fen Bilimleri, Beden Egitimi

KB2.11. Yapilandirma
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OGRENME CIKTILARI
VE SUREC BILESENLERI

iCERIK CERCEVES

Genellemeler
Anahtar Kavramlar

Sembol ve Gosterimler

OGRENME
KANITLARI
(Blgme ve

Degerlendirme)

OGRENME-OGRETME
YASANTILARI

Temel Kabuller

On Degerlendirme Siireci

Koprii Kurma

BSE.3.2.1. Nefes galismalari yapabilme
BSE.3.2.2. Nefes-ses baglantisi olusturabilme

BSE.3.2.3. Dlizeyine uygun eserleri seslendirebilme

a) Dlzeyine uygun eserleri bedenini séylemeye hazir hdle getirerek seslendirir.
b) Dlzeyine uygun eserleri uygun séyleme tekniklerini kullanarak seslendirir.
c¢)Diizeyine uygun eserleri seslendirirken mziksel bilesenleri uygular.

BSE.3.2.4. Seslendirecedi eserle ilqili artiktlasyon galismalari yapabilme

Nefes Calismalari
Nefes ve Ses
Eserler Seslendiriyorum

ArtikUlasyon Calismalari

« Nefes ve artikllasyon calismalari eserlerin daha etkili seslendirilmesini saglar.

artikulasyon, dogru durus, gurluk, hiz, nefes, ses

Bu temada yer alan 6grenme ¢iktilari, gozlem formu, kontrol listesi, performans gorevi, 6z
degerlendirme formu, degerlendirme sorulari ve battncul dereceli puanlama anahtari ile
degerlendirilebilir.

Brama temelli bir performans gorevi ile 6grencilerin ddzeyine uygun eserleri seslendirme
becerileri izlenebilir. Ogrencilerin performanslari izlenerek anlik geri bildirim verilebilir. Geri
bildirimlerde muziksel bilesenlere dikkat edilir. Butincul dereceli puanlama anahtari ile
slrec¢ degerlendirmesi yapilabilir. Ayni zamanda her bir asama kontrol listesi kullanilarak
degerlendirilebilir.

Ogrencinin gégus, karin ve bedeninin farkli bélimlerini tanidigl, nefes alip verme sirasinda
burun, agiz ve akcigerlerin dnemi hakkinda temel bilgilere sahip oldugu kabul edilmektedir.

Ogrencinin rahat bir sekilde oturup gézlerini kapatarak derin nefes alip vermesi, gégus
veya karin bélgelerindeki hareketi hissetmesi sadlanabilir. Ogrencilere nefes alip verirken
bedeninde nelerin degistigine, sarki sdylerken nefes almanin neden énemli olduguna ilis-
kin acik uclu sorular sorulabilir.

Ogrenciden bildigi kisa bir sarkiyi séylemesi istenerek ses ve nefes kontrold, tonlama ve
gurlik durumlari, kelimeleri net sdyleyip sdyleyememe dizeyi degerlendirilip ilgili 6gren-
me ciktisina ve icerige gore suregc planlanabilir.

Ogrencinin giinliik hayatta kosarken, ziplarken veya oyun oynarken nefesin nasil degistidi-
ni hissedip gozlemleyecegdi sorular sorulabilir.
Nefesin ses ve duygu aktarimindaki dnemini gostermek igin gunlUk hayattan drnekler

kullanilabilir. Farkli duygulari (heyecan, Gzinti, mutluluk gibi) ses ve nefes yoluyla ifade
etmeleriistenebilir.
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fj(jrenme—fjtjretme
Uygulamalari

Sarkisdylerken, konusurken, siir okurken, hikaye anlatirken viicudunu dogru kullanmanin,
nefes kontrolUnun ve artiktlasyonun dnemi vurgulanabilir.

BSE.3.2.1

Diyafram destekli nefes almalari saglanarak nefesin burundan alinip agizdan yavasca
verilmesini ve karnin hafifce sisirilmesini gésteren calismalara yer verilir. Ornedin *m’ ve
"n" sesleriyle nefes kontrolinU saglamalarina yardimci olacak etkinlikler yapilabilir. Piya-
no esliginde basit ve kisa ciimlelerle ritmik nefes egzersizleri yapilabilir. Ogrencilerin “mi-
mi-mo-mo-mu-mu” gibi esit aralikl heceleri ritmik bicimde seslendirmesiistenerek kendi
olusturacaklarihecelerle sdyleme calismalarini sirdirmeleri desteklenebilir. Boylece 6g-
rencilerin yeni duruma uyum saglayarak 6zgUn Grn ve fikir Gretmeleri (E3.3), zihinsel ve
bedensel enerijilerini en iyi dizeyde kullanmalari saglanabilir (E3.2). Stireg gozlem formu,
0z degerlendirme formu, degerlendirme sorulari ve kontrol listesi ile degerlendirilebilir.

BSE.3.2.2

Her muziksel ifadenin bir duyguyu temsil ettigi aciklanarak 6grencinin bilgi ihtiyacini fark
etmesi saglanir (OB1). Neseli bir ifade icin glcli bir nefes almalari, hiizinlU bir ifade igin
daha derin ve sakin nefes kullanmalari gerektigi belirtilir. Piyano esliginde hafif, kuvvet-
li, giderek yUkselen ve alcalan melodiler calinarak nefeslerini miziksel ifadelere uyarak
kullanmalari saglanir. Bu etkinlikler ile 6grencilerin yasadiklari duygulari fark edebilme-
leri, kendi duygularina iliskin farkindaliklarini artirmaya yonelik calismalar yapabilmeleri,
olaylar ve durumlar karsisinda hissettikleri duygulari ifade edebilmeleri saglanir (SDB1.1).
Piyanodan calinacak bir ezginin icinde uzun ve kisa nefeslerle pratik yaptirilabilir. 0g-
rencilerin yavas melodilerde derin ve uzun soluklarla, hizli melodilerde ise kisa ve ¢abuk
nefeslerle sdyleme aliskanligi kazanmalarini destekleyen etkinliklere yer verilebilir. Kisa
melodilerle cesitli egzersizler yapilabilir. Ornedin “ma-me-mi-mo-mu’ gibi ses kiimelerini
piyano esliginde major ve minor diziler kullanilarak seslendirmeleri saglanabilir. Bu sayede,
nefes-ses calismalarinin dnemine dair ihtiyaclarin fark edilmesi, yapiimasi gereken is veya
eylemlerin pratikte uygulanmasi, uygulanmis eylemlerin sonuclarinin degerlendirilmesi sag-
lanabilir (SDB1.2). Streg, gozlem formu, 6z degerlendirme formu, degerlendirme sorular
ve kontrol listesiile degerlendirilebilir.

BSE.3.2.3

Ogrencilerin dlzeyine uygun eserleri seslendirebilmeleri icin bedenlerini sdylemeye ha-
zir hale getirecek calismalara yer verilir. Durus ve esneme hareketleri, nefes egzersiz-
leri, diyafram kontrolU gibi egzersizler yapilir. Bu calismalar yapilirken sahip olunan bil-
giler énceki bilgilerle iliskilendirilebilir (SDB1.1). Ornegdin vicudunu dogru kullanmanin
sarki soyleme Uzerindeki etkisini gostermek igin 6grenciden dnce kambur durarak "a"
sesini, ardindan dik durarak “a" sesini ¢cikarmasi istenir. Dik dururken seslerin daha guc-
Il ve net ciktigini fark etmesi saglanir. Ogrencinin viicudunu, nefesini ve zihnini uyum-
lu bir hale getirerek sesini dogru kullanacagi galismalara yer verilebilir. Dlzeyine uygun
eserleri uygun soyleme tekniklerini kullanarak seslendirebilmeleri icin eserlerin hiz ve
gurliklerine dikkat etmeleri gerektigi hatirlatilir. Ornedin “hizli-yavas” oyunu oynatilarak
ders keyifli bir hale getirilebilir (E2.5). Gurlik galismalari igin Tden 5% kadar ses seviye-
si skalasi verilebilir. 1. seviye cok kisik ses, 5. seviye en ylksek ses olarak belirlenebilir.
Ogretmen her dize veya nakarat icin ses seviyesini (Iden 5%) degistirip, 6grencinin eser-
leri bu seviyeleri uygulayarak uygun teknikle seslendirmesini saglayabilir. Bu etkinlikler
sayesinde 6grencilerin duygu ve disuncelerini kendi 6z bilgisi ile iliskilendirerek ifade
etmesi ve mevcut duruma iliskin cikarimda bulunmasi saglanabilir (KB2.11). Ogrencilerin
sarkilarda hiz ve glrlik degisimlerini deneyimleyerek pratikte uygulayabilmeleri (SDB1.2),



BIREYSEL SES EGITiMi DERSI OGRETIM PROGRAMI

FARKLILASTIRMA

Zenginlestirme

Destekleme

OGRETMEN
YANSITMALARI

kendilerine verilen gérevleri yerine getirebilmeleri saglanir.(D16.1). Ogrencilerin sarki sdy-
leme becerilerini gelistirmek amaciyla kalin ve ince sesleri ayirt etmelerine, hiz ve gurluk
kavramlarini 6nceki 6grenmeleriyle iliskilendirmelerine (SDB1.1) olanak taniyan galisma-
lara yer verilir. Ornegin zihni ve bedeni ayni tona odaklayarak sesin kontrollii ve dogru ¢ik-
masi saglanir. Bunun icin 6grenciye “do” sesi verilip zihninde bu sesi tekrarlamasi istenir.
Bu sesi dusunurken bedenini rahatlatmasi ve sakin bir nefes almasi saglanir. Ardin-
dan ayni ton (“do” sesi) nefes kontrollyle sesli olarak sdyletilir. Boylece, zihnin ve sesin ayni
noktaya odaklanmasinin sesin daha saglam ve kontrollt ¢cikmasina yardimci olmasi saglana-
bilir. Bu slrecte, hedeflerin gerceklestiriimesiicin motivasyonun gerekli bir i¢sel gt oldugu
anlasilabilir, bu tarz etkinliklerin cogaltiimasiyla 6grenme durumunun gelistiriimesine yonelik
calismalar yapilabilir (SDB1.2), 6¢rencilerin galismalarda aktif rol almalari saglanabilir (D3.4).
Dazeyine uygun eserleri seslendirecekleri bir performans garevi verilebilir. Butdncdl de-
receli puanlama anahtari, 6z degerlendirme formu ve dederlendirme sorulari ile strec
degerlendirmesiyapilabilir.

BSE.3.2.4

Ogrencilerin seslendirecedi eserin sézlerini okuyacadi calismalara yer verilir. Sarkiyi olus-
turan kelimeler ritmik bir sekilde vurgulanarak her bir kelimeyi net bir sekilde sdylemeleri
saglanir. Ritimle birlikte kelime telaffuzu yaparak artikilasyonu keyifli bir sekilde 6grene-
bilirler (E2.5). Strec, gozlem formu, 6z degerlendirme formu, degerlendirme sorulari ve
kontrol listesiile degerlendirilebilir.

Ogrencilerin diyafram kullanimini gliclendirmek icin uzun sireli “sss”, “zzz"’ seslerini kulla-
narak nefes egzersizleri yapmalari saglanabilir.

Ogrencinin 8grendigi bilgileri kullanarak kisa melodiler ya da ritmik ciimleler ile dogagla-
ma yapmalari istenebilir.

Calistiklari eserlere kendi stislemelerini (hiz ve girlik ifadelerini) eklemeleri ve bu esere
ritmik hareketlerle eslik etmeleri saglanabilir.

Farkli dillerde basit eserler seslendirerek artikllasyon becerilerini gelistirmeleri saglana-
bilir.

Ogrencilerden balon sisirmeleri istenebilir. Balonu sisirirken gogtis kafeslerinin nasil ge-
nisledigini ve nefes verdiklerinde nasil daraldigini fark etmeleri saglanabilir.

Ogrencilerden aynaya bakarak derin nefes alip verdiklerinde omuzlarinin, kaburgalarinin
ve karinlarinin nasil hareket ettigini gdzlemlemeleriistenebilir.

Nefes ve ses eqgzersizleri kicUk pargalara ayrilarak basitten zora dogru yapilabilir.

Seslendirecekleri sarkinin melodileri boltimlere ayrilarak her bdlum Uzerinde ayri ayri ca-
lisilabilir.

Sarkinin temposu dUsUrllerek 6grencinin daha rahat nefes alip vermesi, gurlik seviyesini
orta dlzeyde tutarak daha kolay bir seslendirme yapmasi saglanabilir.

Harf ve hece tekrarlariyla artikulasyon calismalarini kolaylastiracak etkinliklere yer veri-
lebilir.

Programa yonelik goris ve dnerilerinizicin karekodu akilli cihaziniza

okutunuz. EP‘{ EI_
(Y

E‘f"k'-:a;':;.-..

Cifcfies:
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PROGRAMLAR ARASI
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DISIPLINLER ARASI
ILISKILER
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3. TEMA: SESLENDIRME GCALISMALARI

Ogrencilerin milli ve manevi degerler ile belirli gin ve haftalara iliskin olusturduklar
repertuvari, kazandiklari sdyleme becerilerini kullanarak topluluk dninde sergilemeleri
hedeflenmektedir.

15

SAB10. Mlziksel Soyleme

E1.1.Merak, E1.3. Azim ve Kararlilik, E1.5. Kendine Givenme (0z Glven), E2.5. Oyunseverlik,
E3.2. Odaklanma, E3.3. Yaraticilik

SDBT.1. Kendini Tanima (0z Farkindalik), SDB1.2. Oz Diizenleme, SDB2.1. iletisim, SDB2.2.
Is Birligi, SDB2.3. Sosyal Farkindalik

D1. Adalet, D2. Aile Bltdinligu, D3. Caliskanlik, D4. Dostluk, D11. Ozgurliik, D12. Sabir, D14.
Sayaql, D15. Sevagi, D16. Sorumluluk, D19. Vatanseverlik, D20. Yardimseverlik
OB1. Bilgi Okuryazarhgi, OB5. Kaltdr Okuryazarhigi, 0B9. Sanat Okuryazarhgi

Fen Bilimleri, TUrkce, Hayat Bilgisi

KB2.4. Cozimleme, KB2.16. Muhakeme (Akil YUritme), KB2.20. Sentezleme
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OGRENME CIKTILARI
VE SUREC BILESENLERI BSE.3.3.1. Milli ve manevi dederlerle ilqgili eserler seslendirebilme
a) Milli ve manevi degerlerle ilgili eserleri seslendirmek icin bedenini séylemeye hazir
héle getirir.
b) Milli ve manevi degerlerle ilgili eserleri seslendirirken uygun séyleme tekniklerini

kullanir.
c) Milli ve manevi degerlerle ilgili eserleri seslendirirken miziksel bilesenleri uygular.

BSE.3.3.2. AtatUrk ile ilgili sarkilari seslendirebilme

a)Atatirk ile ilgili sarkilari seslendirmek i¢in bedenini séylemeye hazir héle getirir.
b) Atatlrk ile ilgili sarkilari seslendirirken uygun séyleme tekniklerini kullanir.
c)Atatirk ile ilgili sarkilari seslendirirken miziksel bilesenleri uygular.

BSE.3.3.3. Belirli glin ve haftalarla ilgili mUzikleri anlamina uygun seslendirebilme
a) Belirli giin ve haftalarla ilgili eserleri seslendirmek icin bedenini séylemeye hazir héle
getirir.
b) Belirli giin ve haftalarla ilgili eserleri seslendirirken uygun séyleme tekniklerini kullanir.

c) Belirli glin ve haftalarla ilgili eserleri seslendirirken miiziksel bilesenleri uygular.

BSE.3.3.4. Yil boyunca gelistirdigi sarki repertuvarindan 6rnekler seslendirebilme
a) Yil boyunca gelistirdigi sarki repertuvarindan érnekler seslendirmek icin bedenini

s6ylemeye hazir héle getirir.

b) Yil boyunca gelistirdigi sarki repertuvarindan érnekleri seslendirirken uygun séyleme
tekniklerini kullanir.

c) Yil boyunca gelistirdigi sarki repertuvarindan érnekleri seslendirirken miiziksel
bilesenleri uygular.

ICERIK CERCEVESI Milli ve Manevi Degerler
Atatirk ve Mlzik
Belirli GUn ve Haftalar

Repertuvar Calismalari

Genellemeler « Muzikal performans, durus sekli ve sdyleme tekniklerinden etkilenir.

Anahtar Kavramlar Atatlrk, esnetme, gevsetme, Isinma, manevi, milli, nefes, saygi, seslendirme, sevgi, sarki,
uygun soyleme

Sembol ve Gosterimler -

OGRENME
KANITLARI Ogrenme ciktilari, performans gérevi, biitiincill dereceli puanlama anahtari, 6z degerlen-
(Olgme ve dirme formu, degerlendirme sorulari, kontrol listesi ve portfolyo ile degerlendirilebilir.

Degerlendirme) Ogrencilere yil boyunca gelistirdigi sarki repertuvarindan érnekler seslendirebilecedi bir
performans gorevi verilebilir. Performans garevleri sirasinda 6gretmen tarafindan anlik
gozlemlerle dgrencilere muziksel bilesenler hakkinda geri bildirim verilebilir. Butuncul de-
receli puanlama anahtariile sirec¢ degerlendirilebilir. Ayni zamanda her bir asama kontrol
listesi kullanilarak degerlendirilebilir.
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OGRENME-OGRETME
YASANTILARI

Temel Kabuller

On Degerlendirme Siireci

Koprii Kurma

Ogrenme-Ogretme
Uygulamalari

Ogrencinin bir dnceki 6gretim yilinda belirli giin ve haftalar, milli ve manevi degerler ile ilgili
eserler seslendirdigi kabul edilmektedir.

Ogrencilerin bir 6nceki 6gretim yilinda seslendirdigi eserlerden olusan repertuvarini goz-
lemlemeye yonelik sorular sorulabilir. *Milli ve manevi degerlerle ilgili hangi eserleri ses-
lendirdin?” "Belirliglin ve haftalarlailgilihangi eserleri seslendirdin?” gibi sorularile 6gren-
cilerin hazirbulunusluk seviyeleri belirlenebilir.

Ogrenciden bir énceki 6gretim yilinin sonunda soyledigi eseri tekrar sdylemesi istenerek
ses ve nefes kontrolU, tonlama ve gurltk durumlari, kelimeleri net soyleyip sdyleyememe
duzeyi degerlendirilip ilgili 6grenme ciktisina ve icerige gore surec planlanabilir.

Ogrencilere eser seslendirmek igin bedenini hazir hale getirmek, uygun séyleme teknikleri
kullanmak ve muziksel bilesenlere dikkat etmek icin ne gibi calismalar yaptigi sorulabilir.
Milli ve manevi degerlerle ilgili eserleri seslendirirken bu bilgileri iliskilendirmeleri sagla-
nabilir.

Milll ve manevi degerlerin sadece gecmiste dedil, bugin de nasil yasatildigina dair ornek-
ler sunulabilir. Ogrenciden sarki, tiirkii ve marslardan gelen dayanisma, sevgi, vatansever-
lik gibi mesajlari gunltk hayattaki davranislariyla iliskilendirmeleri istenebilir.

BSE.3.3.1

Ogrencilerin milli ve manevi degerlerle (D1.1, D11.3, D12.1, D16.3, D19.1, D19.2, D20.3) ilgili
eserleri 6grencilerin 6nceki bilgileriyle iliskilendirerek (SDB1.1) bedenlerini séylemeye ha-
zir hale getirecek galismalara (ses ve nefes egzersizleri, viicudun rahatlamasi, esnemesi
ve i¢ dinamigin saglanmasi gibi) yer verilir. Ayakta sarki sdyleyecekse omuzlar gevsek, sirt
dik, cene diz pozisyonda tutulur. Oturarak sarki soyleyecekse sirt dik, ayaklar yere diz
basmall ve vicudun dengeli olmasi saglanmalidir. Vicudu rahatlatacak isinma hareket-
lerine yer verilmelidir. Boynu hafifce saga-sola, yukari-asagi déndirme, omuzlari daireler
cizerek hareket ettirme ve kollari yukari kaldirip yavasca yanlara dogru esnetme-gevset-
me hareketleriyapilir. Ses telleriniisitmaya(E3.2) yonelik olarak dudak trill galigsmalari, ba-
sit arpejler ve kapall agiz mirildanma egzersizlerine yer verilebilir. (E3.2). Ogrencilerin va-
tan sevgisi(D19.2), bayrak sevqgisi(D19.1) ve devlet sevgisine iliskin marslari, okul sarkilarini
veya turkuleri seslendirme oncesinde nefes calismalari ile sesini uygun ton ve gurlikte
kullanmalarina yonelik bilgilerini dnceki bilgileriyle iliskilendirmeleri saglanir (SDB1.1). Ese-
rin dogru ton ve gurltUkte seslendiriimesine yonelik calismalara yer verilebilir. Eserin bazi
bolumlerinin kuvvetli, bazi bolumlerinin hafif sdylenmesi saglanarak duygusal etki artirila-
bilir. Ogrencilerin milli ve manevi degerlerle ilgili seslendirecekleri eserin sdzlerini dogru
artiklle etmeleri saglanir. Bu sayede ogrencinin sarki sozlerini seslendirirken muziksel
ifadeleri (duraksama uygun ses tonu gibi)kullanarak s6zsiz etkilesimin giicini ve 6ne-
mini fark etmesi saglanabilir (SDB2.1). Ogretmen eserin konusuna uygun kisa bir hikaye
anlatip 6grenciden de eserin sozlerini hikayelestirerek anlatmasini isteyebilir. Daha sonra
eser, 6gretmen tarafindan séyleme teknikleri kullanarak seslendirilir. Ogrencinin de eseri
ogretmeninin tonlamalarini ve ifadelerini taklit ederek sdylemesi saglanir. Bdylece 6gren-
cinin 6gretmenini etkin bir sekilde dinleyebilmesi, duygu ve distnceleriniifade edebilmesi
(SDB2.1), hikayelestirirken de yaraticiligini gelistirmesi (E3.3), eseri daha anlamli bir sekil-
de yorumlayabilmesi ve muziksel ifadeyi glclendirip uygun sdyleme tekniklerini kullana-
rak eserleri seslendirebilmesi saglanir. Eserler seslendirilirken iginde yasanilan toplumun
milli ve manevi dederleri dikkate alinarak bu degerlere duyarl davranilabilir (D14.3), milli
ve manevi dederlerin gelecek nesillere aktariimasinda sorumluluk tstlenilebilir (D19.3).



V4

BIREYSEL SES EGITiMi DERSI OGRETIM PROGRAMI

Milli ve manevi degerlerle ilgili eserleri seslendirmeden 6nce 6drencinin dogru tonda soy-
lemesine yonelik egzersiz yapmasi saglanir. Seslendirecedi esere uygun gam calismala-
riyla tonlama ve ses araliklari Uzerine alistirmalar yapilir. Milli ve manevi deg@erlerle ilgili
eserleri seslendirmeden 6nce eser inceleme c¢alismalari yapilir (E1.1). Eserin ana yapisi-
ni olusturan melodinin dogru seslerle ifade edilmesi saglanir. Bijital araclar kullanilarak
eserlerin kayitlari dinletilir ve 6grencilerin bu kayitlar Gzerinden analiz yapmalari saglanir
(KB2.20). Bununicin eserin melodisi dnce dinletilir, sonra bélimlere ayirarak ezgiyi tekrar
etmeleri istenir (KB2.16). Eserin ritmine uygun bir sekilde el ¢irpma, dizlere vurma, par-
mak siklatma veya ayaklari yere vurma gibi hareketler araciligiyla ritim ¢alismalari yap-
malari saglanabilir. Bu sayede dgrencilerin seslendirecekleri eserin muziksel bilesenlerini
uygulayabilmeleri, eserleri seslendirirken zihinsel ve bedensel enerjilerini en iyi dlizeyde
kullanabilmeleri (E3.2), oyunlastirma yoluyla da 6grenme sirecinin keyifli hale getirile-
bilmesi saglanir (E2.5). Ogrenci eseri seslendirirken (0B9) dgretmen cesitli ritim aracla-
ri (def, darbuka, marakas gibi) veya melodik enstriimanlarla (piyano, gitar, flit gibi) eslik
edebilir. Boylece dgrenci bu slUrecte azim ve kararlikla derse etkin bir sekilde katilarak
(E1.3) seslendirdigi eserler araciligiyla kiltlrel etkilesimini gelistirip (OB5) milli ve manevi
degerleri ifade eden eserleri cok yonlu bir sekilde 6grenebilir. Battncdl dereceli puanla-
ma anahtari, 6z degerlendirme formu, degerlendirme sorulari ile strec degerlendirme-
si yapilabilir. Ayni zamanda her bir asama kontrol listesi kullanilarak degerlendirilebilir.

BSE.3.3.2

Atatirkile ilgili sevgi(D15.2), saygi (D14.3)icerikli sarkilari seslendirmek igin bedenini s6y-
lemeye hazir hale getirecedi calismalara yer verilir. Ogrencilere ses ve nefes egzersizleri
yaptirilabilir. Vicudun rahatlamasi, esnemesi ve i¢c dinamigin saglanmasina yonelik uygu-
lamalara yer verilebilir. Sesini uygun ton ve gurlikte kullanmasiicin ¢esitli calismalar du-
zenlenebilir. Dogru durus ve nefes kontroll galismalarina yer verilerek 6grencinin onceki
bilgileriyle bunlari iliskilendirmesi saglanir (SDB1.1). Ogrencinin seslendirecedi sarkilarin
sOzlerini net bir sekilde anlamasina yonelik calismalar yaptirilir. Sarkiyl sylemeden énce
sozler tek tek yavas bir tempoda soylenip zorlayici kelimeler ve harfler igin 6grenciden
tekerleme calismalari yapmasi istenir. Sarkilarin sakin ve coskulu balimleri belirlenerek
ogrencilerin sarkiyi yumusak ve giicli seslendirmeleri saglanir. Ogrencilerin sarkilari ses-
lendirirken bagirmadan, ses tellerini zorlamadan, dogal bir tonla seslendirmesine yone-
lik calismalara yer verilebilir. Sarki sdzlerinin anlami agiklanip bu anlami beden dili ve ses
tonu ile hissettirmeleri saglanabilir. Bu gibi etkinlikler sayesinde herhangi bir eserin ses-
lendirilmesi sirasinda farkli duygular hissedilebileceginin farkina variimasi, bu duygularin
tanimlanmasi (SDB1.1) ve AtatUrk ile ilgili sarkilarin uygun soyleme teknikleri kullanilarak
seslendirilmesi saglanabilir. Ataturk ile ilgili sarkilari seslendirmeye baslamadan dnce
ogrenci ile sarkiya eslik edecek ritim calismasi yapilir. Sarkinin melodisi 6nce 6gretmen
tarafindan seslendirilir sonra basit gam calismalari yapilarak 6grencinin dogru tonu yaka-
lamasi saglanir. Bu sayede ogrencilerin 6gretmenlerini etkin bir sekilde dinleyebilmeleri
(SDB2.1), onu taklit ederek ortak bir sekilde seslendirme yapabilmeleri (SDB2.2), kendi
6grenme durumlarini gelistirmeye yonelik calismalar yapabilmeleri (SDB1.2) ve bu calis-
malarda aktif rol almalari saglanabilir (D3.4). Bltlncul dereceli puanlama anahtari, 6z
degerlendirme formu, degerlendirme sorulari ile stre¢ degerlendirmesi yapilabilir. Ayni
zamanda her bir asama kontrol listesi kullanilarak degerlendirilebilir.

BSE.3.3.3

Belirli gin ve haftalarla ilgili mazikleri onceki bilgileri ile iliskilendirerek, bedenini soyle-
meye hazir hale getirerek seslendirebilecedi calismalara (ses ve nefes egzersizleri, vi-
cudun rahatlamasl, esnemesi ve i¢c dinamigin saglanmasi, sesini uygun ton ve gurlukte
kullanmasi) yer verilebilir. Seslendirme dncesinde nefes calismalariile 6grencilerin sesini
uygun ton ve gurlikte kullanmalarina ydnelik bilgilerini 6nceden égrendikleri bilgilerle ilis-
kilendirmeleri saglanir (SDB1.1). Ogrencilerin milli degerlerle ilgili seslendirecekleri eserin
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s6zlerini dogru artiktle etmelerini saglamak icin dnce sozler okutulur. Eserin dogru ton
ve gurlukte seslendiriimesine yonelik calismalara yer verilir. Bu sayede 6grencinin sar-
ki sozlerini seslendirirken miziksel ifadeleri (duraksama uygun ses tonu gibi)kullanarak
s6zslz etkilesimin glclnd ve dnemini fark etmesi saglanabilir (SDB2.1). Eserleri seslen-
dirirken icinde yasanilan toplumun milli ve manevi degerleri dikkate alinarak bu degerle-
re duyarl davranilabilir (D14.3), milli kimlik taninabilir (D19.2). Ogrencilerin; vatan sevgisi,
bayrak sevgisi ve devlet sevgisine iliskin mars, okul sarkilari veya turkuleri seslendirirken
o0gretmeni tarafindan yapilan uyari ve yonlendirmeleri etkin bir sekilde dinleyip, s6zIU ya
da s6zsiz etkilesim saglayip (SDB2.1) uygun sdyleme teknikleri kullanmalari saglanabilir.
Eserlerin muziksel bilesenlerinin ayirt edilmesine yonelik seslendirme dncesinde eserin-
celeme cgalismalari yapilabilir. Eserin nefes, gurlik, hiz, ezgisel yapi, ritmik yapi gibi md-
ziksel bilesenleri, seslendirme dncesinde dgretmenle birlikte incelenebilir. Ornegin ses-
lendirilecek eser bir mars ise marslarin hangi hiz ve gurlUkte séylenmesi gerektigi bilgisi
verilebilir. Ogrenciler mars seslendirirken yerinde adim atma hareketi yapabilir. Belirli giin
ve haftalarla ilgili sarkilari ritmik yapiya uygun soyleyebilmek icin beden perkisyonu ile
alistirma calismalarina yer verilebilir. Ellerini ¢cirpmak, parmaklarini siklatmak veya diz-
lerine vurmak gibi beden perkidsyonu calismalariyla basit ritim egzersizleri yaptirilarak
6grencilerin hem ritmi duymasi hem de hissetmeleri saglanabilir (SDB1.1). Bu sekilde 6g-
renci, muzikleri olusturan ritim parcalarini belirleyip (KB2.4) parcgalar arasinda iliski ku-
rabilir ve parcgalari birlestirerek (0B1), ritmik yapiya dikkat ederek belirli giin ve haftalarla
ilgilimuzikleri sdyleyebilir. BatUncul dereceli puanlama anahtari, 6z degerlendirme formu,
degerlendirme sorulari ile strec degerlendirilebilir. Ayni zamanda her bir asama kontrol
listesi kullanilarak degerlendirilebilir.

BSE.3.3.4

Ogrencilerin yil boyunca gelistirdigi sarki repertuvarinda bulunan mars, ninni, tekerle-
me, sarki, tlrkU gibi tirlerde eserleri séylemeye baslamadan 6nce dogru durus saglanir.
Ogrencilerin viicudun esnemesine, rahatlamasina ve i¢c dinamigin saglanmasina yénelik
calismalar yaparak eseri seslendirmeye hazirlanmalari saglanir. Ogrencilerin yil boyun-
ca gelistirdigi sarkl repertuvarindan ornekleri, esere uygun hiz ve gurlikte seslendire-
bilmeleri igin kisa cimlelerle nefes kontroll calismalari yapilabilir, diyafram egzersizleri
uygulanabilir. Her muziksel ifadenin bir duyguyu temsil ettigi agiklanarak ogrenciye bilgi
ihtiyaci fark ettirilebilir (OB1). Ogrencinin calistigi eseri seslendirirken hissettigi duygular
ifade edebilecedi (SDB1.1) calismalara yer verilebilir. Ornegdin 6gretmen eserin konusuna
uygun kisa bir hikaye anlatip 6grenciden eserin sozlerini hikayelestirerek anlatmasini
isteyebilir. Ogrencinin 6gretmenini etkin sekilde dinlemesi ve duygu ile disiincelerini
ifade etmesi (SDB2.1) saglanir, hikayelestirme yoluyla yaraticihgini gelistirmesi (E3.3)
desteklenir, sarkinin uygun soyleme teknikleriyle yorumlanarak muziksel ifadenin
glclendirilmesi hedeflenir. Ogrenciler tarafindan yil boyunca gelistirilen sarki repertu-
varindan ornekler seslendirilirken, basit ritim cubuklari veya marakas gibi enstrimanlar-
la ritim yapisina uygun ¢alma ve sdyleme etkinlikleri uygulanir. Bdylece eserin ritminin
anlasiimasi saglanir ve muziksel bilesenlere uygun seslendirme gerceklestirilir. Boylece
6grencilerin zihinsel ve bedensel enerjilerini en iyi dizeyde kullanabilmeleri(E3.2), oyun-
lastirma yoluyla 6grenme sirecinin keyifli hale getirilebilmesi (E2.5), sdylerken kendi
duygu, distnce ve davranislarini izleyip yonetebilmeleri, milli ve manevi degerlerle ilgili
sarkilari ezgisel yapilya uygun seslendirme sutrecinde kendilerini degerlendirebilme-
leri (SDB1.2), 6gretmeni taklit ederek eserleri seslendirebilmeleri saglanir (SDB2.2).
Sarki gosterileri, koro galismalari, yil sonu konserleri, aile katilimli (D2.2) gosteriler, belirli
giin ve haftalara ézel etkinlikler ile ilgili 6grencilere gorev verilir. Ogrencilerin bu calis-
malarda aktif rol alarak (D3.4) yil boyunca edindigi becerileri sergilemeleri saglanir (0B9).
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Bu etkinlikler sayesinde dgrenciler, kisi ve gruplarla is birligi yapabilir; ekip calismasi ve
yardimlasma becerilerini gelistirebilir (SDB2.2); arkadaslarina destek olabilir (D4.1); etkili
iletisim kurarak baskalarinin duygularini, distncelerini ve bakis acilarini anlayabilir (D4.2,
SDB2.3); 6z glvenlerini pekistirebilir (E1.5) ve 6grenme durumunun gelistiriimesine y6-
nelik calismalarla 6@rencilerin kendilerini gelistirmeleri saglanabilir. Portfolyo degerlen-
dirme ile dgrencilerin yil boyunca gelistirdikleri repertuvarin kapsami ve bireysel gelisim
stirecleriizlenebilir. Ogrencilere yil boyunca gelistirdikleri sarki repertuvarindan érnekler
seslendirebilecegi bir performans gorevi verilebilir. Bltlincul dereceli puanlama anahta-
ri, 0z degerlendirme formu, degerlendirme sorulariile surec degerlendirmesi yapilabilir.

Ogrencilerin mars, okul sarkilari veya tirkuleri seslendirerek bunlari kaydetmeleri sag-
lanabilir. Daha sonra bu kaydi dinleyerek eseri soylerken solunum destedi ile ilgili perfor-
mansini analiz etmesi saglanabilir. Ogrenim siirecinde seslendirdigi eserleri kayit altina
alarak kisisel arsiv olusturmasi saglanabilir.

Eserler sozslz muzik altyapi kaydi esliginde seslendirilebilir.

Ogrencinin seslendirecedi mars, okul sarkilari veya tirkilerin ses kayitlari dinletilebilir.
Kayitlar dinletilirken 6grenciden ritim tutmasi, alkis yapmasi veya basit enstrimanlarla
(zil, marakas gibi) eslik etmesiistenebilir.

Kisa ezgiler belirlenerek 6grencinin duydugu bolimu tekrar etmesiistenebilir.

Eserin temposuna uygun sekilde sallanma, parmak siklatma, basit dans figurleriyle mu-
zigi hissetmeleri saglanabilir.

Eserler sozIU mUzik kaydi esliginde seslendirilebilir.

Programa yonelik gorus ve dnerilerinizicin karekodu akilli cihaziniza
okutunuz.
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4. SINIF

DERS SAATI

ALAN
BECERILERI

KAVRAMSAL
BECERILER

EGILIMLER

PROGRAMLAR ARASI
BILESENLER

Sosyal-Duygusal
Ogrenme Becerileri

Degerler
Okuryazarlik Becerileri

DISIPLINLER ARASI
ILISKILER

BECERILER ARASI
ILISKILER
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1. TEMA: INSAN SESi

Ses tellerinin gorintusu, bulundugu bdlge ve sesin olusumu esnasinda ses tellerinde
meydana gelen hareketlere yonelik belirlenen 6grenme ciktilarina ulasmak amacglanmak-
tadir.

KB1. Temel Beceriler, KB2.14. Yorumlama

E1.1. Merak

SDB2.1. iletisim
D3. Caliskanhk

0OB4. Gorsel Okuryazarlik

Muzik, Fen Bilimleri, Turkge, Koro ve Repertuvar

KB2.3. Ozetleme
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OGRENME CIKTILARI
VE SUREC BILESENLERI

ICERIK CERCEVES

Genellemeler

Anahtar Kavramlar

Sembol ve Gosterimler

OGRENME
KANITLARI
(Glcme ve
Degerlendirme)

OGRENME-OGRETME
YASANTILARI

Temel Kabuller

On Degerlendirme Siireci

Kopri Kurma

Ogrenme-Ogretme
Uygulamalari

BSE.4.1.1. Ses tellerinin gortntisind taniyabilme

BSE.4.1.2. Sesin olusumu sirasinda ses tellerinde meydana gelen hareketleri yorumlayabilme
a)Ses tellerinin hareketleriniinceler.
b) Bu hareketlerin olusumunda havanin etkisini yorumlar.

c)Havanin etkisiyle olusan seslere benzer somut 6rnekler vererek ses tellerinin

hareketini yeniden ifade eder.

Ses Telleri

Sesi Olusturan Organlar
. insan sesi ses tellerinin hareket etmesiile olusur.

hava, ses, ses telleri

Ogrenme ciktilari, performans gérevi, kontrol listesi gézlem formu ve kavram haritasi ile
degerlendirilebilir.

Ogrencilere ses telleriile ilgili agiklayici bir gdrsel materyal hazirlayabilecekleri performans
garevi verilebilir.

Ogrencinin her sesin bir kaynagi oldugunu bildigi kabul edilmektedir.

Ogrencilerin ses tellerini tanima ve hareketlerini iliskilendirme becerisini gézlemlemeye
yonelik sorular sorulabilir. ‘insan sesinin kaynadi nedir?” gibi sorular ile égrencilerin hazir-
bulunusluk seviyeleri belirlenebilir.

Ogrencilerin, mevcut bilgi ve deneyimlerini kullanmalarina imkan tanimak icin “Ses neden
kisilir?” "Cok bagirinca neden bogaziniz agrir?” gibi sorular yoneltilerek dgrencilerin ses
tellerininisleyisi ve saghgi hakkindaki gérudslerini sdzIlU olarak ifade etmeleri saglanabilir.

BSE.4.1.1

Ses tellerinin ne ise yaradigi ve seklinin neye benzedigi sorularak konuya iliskin merak
olusturulabilir (E1.1). Ogrencilerin 6gretmenin ydnelttigi sorulari cevaplandirirken duygu
ve disiinceleriniifade edebilmesisaglanir. Ogrenciye baskalarini etkin bir sekilde dinleme
ve s0zlU etkilesim saglama yoluyla (SDB2.1) ses tellerinin gériintisi hakkinda 6n bilgi ve-
rilebilir. Cesitli gorsel materyaller Gzerinden ses tellerinin gorintistntinceleme etkinlik-
leriyapilabilir. Boylelikle 6grenci gorsel materyallerdeki ses tellerinin gorinttsunu algila-
yarak ses tellerinin seklini tanir (0B4) ve boylece gorsel lizerinde ses tellerini bulabilmesi
saglanir. Ses tellerinin insan vicudunda nerede oldugu sorularak konuya iliskin merak
olusturulabilir (E1.1). Ogrenciler 6gretmenin yénelttigi sorulari cevaplandirirken duygu
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ve disinceleriniifade edebilirler (SDB2.1). Ses tellerinin bedende bulundugu bélge hak-
kinda baskalarinin etkin bicimde dinlenmesi ve sdzIU etkilesim saglanmasi yoluyla 6n bil-
gi edinilebilir. Ogrencilerden ses tellerinin bulundugdu yeri bedeninde gdstermesi iste-
nebilir. Boylelikle 6grencilerin gérseli baglamdan kopmadan dontstirmesi yoluyla (0B4)
kendi ifadeleriyle ses tellerinin bulundugu yeri bedeninde isaret edebilmesi saglanir.
Ogrencilere ses telleri ile ilgili agiklayici gérsel materyal hazirlamaya yonelik performans
gorevi verilir. Streg, gozlem formu, 6z degerlendirme formu, degerlendirme sorulari ve
kontrol listesiile degerlendirilebilir.

BSE.4.1.2

Cesitli gorsel materyaller Gzerinden ses tellerinin hareketleri(agilip kapanmasi) ve bu ha-
reketlerin nasil olustugu incelenebilir (OB4). Ogrencilerin gretmeni etkin bir sekilde din-
lemesiyoluyla (SDB2.1) bu hareketlerin olusumunda havanin etkisini fark edebilmesi sag-
lanir. Ogrencilerden sesin olusumu esnasinda ses tellerinde meydana gelen hareketleri
aciklamalari istenebilir. Boylelikle 6grencilerin gérseli baglamdan kopmadan dénustur-
mesi yoluyla duygu ve diistincelerini ifade edebilmeleri saglanir (SDB2.1). Ogrencilerin ca-
lismalarda aktif rol almasiyla (D3.4) sesin olusumu esnasinda ses tellerinde meydana ge-
len hareketleri aciklayabilmeleri saglanir (KB2.3). Ogrencilerden havanin etkisiyle olusan
seslere benzer somut ornekler verilmesi istenebilir. Bu 6rneklerden yola cikilarak sozlu
etkilesim saglanabilir (SDB2.1). Kavram haritasi ile 6grencilerin sesin olusumu sirasinda
ses tellerinde meydana gelen hareketleri yorumlayabilme becerisi degerlendirilebilir. Ay-
rica kontrol listesi kullanilarak 6grenme sureci ile ilgili geri bildirim verilebilir.

Ogrencilerin ses tellerinin gériintisi, bulundugu bdlge ve sesin olusumu esnasinda ses
tellerinde meydana gelen hareketleri somut ve yaratici yollarla ifade edecekleri etkinlikle-
re yer verilebilir. Ornegin 6grencilerden ses tellerinin gériintiisiini ve bedende bulundugu
yeri aciklayan gérsel materyaller hazirlamalari istenebilir. Ogrencilerden sesin olusumu
sirasinda ses tellerindeki hareketleri anlatan bir deney yapmalari istenebilir.

Ogrencilere ses tellerinin gdrintiist, bulundugu bélge ve sesin olusumu esnasinda ses
tellerinde meydana gelen hareketleri somutlastirmalariicin cesitli deneyler yaptirilabilir.
Ornegin égrenciden bir balonu sisirip balonun agiz kismini iki taraftan isaret ve bas par-
magi yardimiyla tutmasi istenebilir. Balonun agiz kismini yanlara dogru gerdirerek, yavas-
¢a hava cikabilecek sekilde serbest birakarak ses tretimi saglanabilir.

[=] €35, ]
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2. TEMA: SES EGITIMi

DERS SAATI

ALAN
BECERILERI

KAVRAMSAL
BECERILER

EGILIMLER

PROGRAMLAR ARASI
BILESENLER

Sosyal-Duygusal
Ogrenme Becerileri

Degerler
Okuryazarlik Becerileri

DiSIPLINLER ARASI
ILISKILER

BECERILER ARASI
ILISKILER

Diyaframin taninmasi, duzeye uygun eserler seslendiriimesi ve artikilasyonun dogru
gerceklestirimesineyonelik belirlenen 6grenme ciktilarina ulasmak amaclanmaktadir.

15

SAB10. Muziksel Sayleme

KB1. Temel Beceriler

E1.1. Merak, E2.2. Sorumluluk, E3.2. Odaklanma

SDB1.1. Kendini Tanima (Oz Farkindalik), SDB2.1. iletisim, SDB2.2. is Birligi
D3. Caliskanlik

OB4. Gorsel Okuryazarlik

Muzik, Fen Bilimleri, Turkce, Koro ve Repertuvar

KB2.3. Ozetleme, KB2.13. Yapilandirma, KB2.14. Yorumlama
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OGRENME CIKTILARI
VE SUREC BILESENLERI

ICERIK CERCEVES

Genellemeler
Anahtar Kavramlar

Sembol ve Gosterimler

OGRENME
KANITLARI
(Blgme ve
Dederlendirme)

OGRENME-OGRETME
YASANTILARI

Temel Kabuller

On Degerlendirme Siireci

BSE.4.2.1. Diyaframi taniyabilme
BSE.4.2.2. Dlzeyine uygun eserleri seslendirebilme

a) Anatomik yapisina ve ses ézelliklerine uygun eserleri seslendirmek igin bedenini
s6ylemeye hazir héle getirir.

b) Anatomik yapisina ve ses 6zelliklerine uygun eserleri seslendirirken uygun séyleme
tekniklerini kullanir.

c)Anatomik yapisina ve ses ézelliklerine uygun eserleri seslendirirken miiziksel
bilesenleriuygular.

BSE.4.2.3. Dilin 6zelliklerine uygun artikilasyon metinleri okuyabilme
BSE.4.2.4. Acik ve anlasilir konusmanin glnlik yasamdaki nemini agiklayabilme

BSE.4.2.5. Dilin 6zelliklerine uygun sekilde sarki sdylemenin 6nemini agiklayabilme

Biyafram

Eserler Seslendiriyorum
ArtikUlasyon Calismalari
Guzel Konusma

Guzel Sarki Soyleme

« Diyafram solunum kontroll ve destegini saglayan bir kastir.

artiktlasyon, diyafram, kas, nefes, ses

Ogrenme ciktilari, gdzlem formu, kontrol listesi, performans gorevi, bitiincil dereceli pu-
anlama anahtari, 6z degerlendirme formu ve degerlendirme sorulari ile degerlendirilebilir.
Brama temelli bir performans gorevi ile 6grencilerin ddzeyine uygun eserleri seslendirme
becerileri izlenebilir. Ogrencilerin performanslari izlenerek dgrencilere anlik geri bildirim
verilebilir. Geri bildirimlerde muziksel bilesenlere dikkat edilir. Butlncll dereceli puanlama
anahtari ile sirec¢ de@erlendirmesi yapilabilir. Ayni zamanda her bir asama kontrol listesi
kullanilarak degerlendirilebilir.

Ogrencilerin akcigerlerin viicudundaki yerini, solunumdaki islevini, nefes alip verirken ka-
burgalardaki genisleme ve daralma hareketlerini, ses ve nefes ¢alismalari yapmayi, eser
seslendirmek icin bedenini hazir hale getirmeyi, uygun séyleme teknikleriile miziksel bi-
lesenlere dikkat ederek eser seslendirmeyi bildigi kabul edilmektedir.

Biyaframin solunum kontrolUinU saglamadaki islevi ile ilgili sorular sorulabilir. “Derin nefes
alip verirken vicutta ne gibi degisiklikler olur?” “Hizli nefes alip verirken ne gibi degisiklikler
olur?” gibi sorular ile 6grencilerin hazirbulunusluk seviyeleri belirlenebilir.

Bogru durusun sarki soylemedeki etkisine yonelik ¢cikarimlar yapabilecekleri sorular soru-
labilir.
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Kopri Kurma

Ogrenme-Ogretme
Uygulamalari

V4

Ogrenciden bildigi kisa bir sarkiyl sdylemesi istenerek ses ve nefes kontrolii, tonlama ve
gurlak durumlari, kelimeleri net sdyleyip sdyleyememe dizeyi degerlendirilip ilgili 6gren-
me c¢lktisina ve igerige gore surec planlanabilir.

Biyaframin solunum kontrolUnU saglamadaki isleviyle ilgili ginlik yasamdaki solunumla
iliskilendirecegi 6rneklere (uyurken ya da kahkahaile glilerken kaburgalar yerine karin, bel
cevresindeki genisleme ve daralma ) yer verilebilir.

"Cok hizli veya harfleri eksik sdyleyerek konusan bir kisinin sdylediklerini anlamak kolay
midir?” gibi sorular sorularak acik ve anlasilir konusmanin gtnlik yasamdaki dnemine dik-
kat cekilebilir.

BSE.4.2.1

Ogrencilerin diyafram kasini algilamalari ve tanimalarina yénelik gesitli gérsel materyal-
ler Gzerinden inceleme etkinlikleri yapilarak (OB4) diyafram kasinin galisma sekli anlatilir.
Biyaframin solunum kontrolinU saglamadaki etkisinin 6gretmenin etkin bicimde dinlen-
mesi (SDB2.1) yoluyla fark edilmesi saglanabilir. Ogrencilere diyaframin solunum kontro-
lindeki dneminin ne oldugu sorulur. Boylelikle 6grencilerin gérseli baglamdan kopma-
dan donustirmesi yoluyla duygu ve dlstncelerini ifade edebilmeleri saglanir (SDB2.1).
Diyaframin solunum kontroll ve destegini saglayan bir kas oldugu agiklanabilir (KB2.3).
Diyaframininsan vicudunda nerede oldugu sorularak konuya iliskin merak olusturulabilir
(E1.1). Ogrenciler 6gretmenin ydnelttigi sorulari cevaplandirirken duygu ve distncelerini
ifade edebilirler (SDB2.1). Baskalarini etkin bir sekilde dinlemek ve s6zli etkilesim sagla-
mak yoluyla diyaframin bedende bulundugu bdlge hakkinda on bilgi edinmeleri saglana-
bilir. Ogrencilerin diyaframin bedende bulundugu yeri bulabilmesine yonelik cesitli gorsel
materyaller Gzerinden inceleme etkinlikleri yapilabilir. Streg, gézlem formu, 6z degerlen-
dirme formu, degerlendirme sorulari ve kontrol listesi ile degerlendirilebilir.

BSE.4.2.2

Ogrencilerin anatomik yapisina ve ses ozelliklerine uygun eserleri seslendirebilmeleri
icin bedenini sdylemeye hazir hale getirebilmelerine yonelik ses ve nefes egzersizleri
yaplilir, vicudun rahatlamasina ve i¢ dinamigin saglanmasina yonelik etkinlikler uygu-
lanir. Ornegin dgrencilere diyafram kasi destegiyle derin nefes alip verme etkinlikleri
yaptirilarak bu etkinlikler sirasinda karin ve bel ¢cevresindeki hareketlere dikkat etme-
leri istenebilir. Kopek nefesi, tislama gibi nefes calismalari yaptirilarak diyafram kasini
fark etmeleri saglanabilir. Ogrencilerin diyaframin solunum kontrolini saglamadaki
isleviile ilgili dnceki bilgilerini iliskilendirmeleri saglanarak (SDB1.1) nefes alip verirken
karin, bel cevresindeki genisleme ve daralmayi incelemelerine imkan verilir (KB2.14).
Ogrencilerin solunum kontroliine odaklanmalari saglanip, zihinsel ve bedensel ener-
jilerini en iyi dizeyde kullanip (E3.2), diyafram destekli nefes alip vererek karin, bel
cevresindeki genisleme ve daralmayi fark etmeleri saglanabilir. Boylelikle 6grencilerin
diyafram kasini nefes egzersizlerinde kullanabilmeleri saglanir. Piyano esliginde 2'i, 314
ve 410 araliklarla ses calismalari yapilabilir. Ogrencilere ses calismalari ve seslendir-
me calismalari yaparken dogru soluk alabilmek icin neden diyafram kasini kullanmasi
gerektigi sorularak konuya iliskin merak olusturulabilir (E1.1). Ogrencilerin, duygu ve
dislncelerini ifade ederken sozll etkilesim kurmalari saglanabilir. (SDB2.1). Boyle-
likle mevcut olay, konu veya durumu inceleyerek hiyerarsik, nedensel ya da mantiksal
iliskiler ortaya koyarak ses calismalari ve seslendirme calismalari yaparken dogru so-
luk alabilmek icin neden diyafram kasinin kullaniimasi gerektigi aciklanabilir (KB2.13).
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Ogrencinin diyaframin solunum kontroliindeki islevine yénelik énceki bilgileri (SDB1.1)
ile baglanti kurmasi saglanir, ses ve seslendirme galismalarinda aktif rol almasi (D3.4)
desteklenerek dgrenciye diyafram kasinin kullanimi ve dogru soluk alma becerileri ka-
zandirilir. Ogrencilere seslerini dogru kullanabilmeleri icin nelere dikkat etmeleri ge-
rektigi sorularak konuyailiskin merak olusturulabilir (E1.1). Duygu ve disiincelerin ifade
edilmesi sirasinda s6zIU etkilesim saglanabilir.(SDB2.1). Konusurken ve sarki soyler-
ken sesin dogru kullanilabilmesiicin nelere dikkat edilmesi gerektigi(ses ve nefes eg-
zersizleri, vicudun rahatlamasi, esnemesi ve i¢ dinamigin saglanmasi, sesini uygun
ton ve glrlikte kullanmasi) bilgisi 6grencilerin 6nceki bilgileriyle iliskilendirilir (SDB1.1).
Béylece ses zorlanmadan, uygun ton ve girlitkte kullanilir. Ogrencilerin eserde anla-
tilan konu ve hissettirilmek istenen duygu Uzerine fikirlerini sunabilecegi etkinliklere
yer verilebilir. Ornegin eserin ses kaydi dinlenebilir, gériinti kaydi izlenebilir ya da eserin
varsa hikayesinin arastirimasi istenebilir. Ogrencilere esere iliskin duygu ve diisiinceleri
sorulabilir. Boylelikle 6grencilerin seslendirdigi eserlere iliskin duygu ve dusuncelerini
ifade edebilmeleri saglanir (SDB2.1). Anatomik yapisina ve ses 6zelliklerine uygun eser-
lerin muUziksel bilesenlerinin ayirt edilmesine yonelik seslendirme dncesinde eser ince-
leme calismalari yapilabilir. Ornedin eserin nefes, girlik, hiz, ezgisel yapi, ritmik yapi gibi
muziksel bilesenleri seslendirme dncesinde 6gretmenle birlikte incelenebilir. Eserlerin
seslendirilmesi sirasinda 6gretmen tarafindan yapilan uyari ve yonlendirmelerin etkin bir
sekilde dinlenmesiile s6zll ya da s6zslz etkilesim saglanabilir (SDB2.1). Boylelikle 6gren-
ci uygun sdyleme tekniklerini kullanip muziksel bilesenlere uygun soyleyebilir. Mziksel
bilesenlere dikkat ederek sdylemeleriicin seslendirilecek eser, 6gretmen rehberliginde,
6grencinin 6gretmeni taklit etmesi saglanarak ortak bir sekilde seslendirilebilir (SDB2.2).
Ogrencilere dlizeylerine uygun eserleri seslendirecekleri bir performans gérevi verilebilir.
BUtUncul dereceli puanlama anahtari, 6z degerlendirme formu ve degerlendirme sorulari
ile sUrec degerlendirmesi yapilabilir.

BSE.4.2.3

Dogru artikiilasyonun gergeklestiriimesine yonelik uygulamalara yer verilir. Ornegin di-
lin 6zelliklerine uygun artikilasyon metinleri okutulur (E2.2). Sireg, dereceli puanlama
anahtari, 6z degerlendirme formu ve degerlendirme sorulari ile degerlendirilebilir.

BSE.4.2.4

Ogretmen tarafindan dilin zelliklerine uygun ve anlasilir sekilde konusmanin énemine
dikkat cekilir. Dilin 6zelliklerine uygun ve anlasilir sekilde konusma etkenlerinin neler ol-
dugu sorulur. Ogrencilerden 6gretmenin yénelttigi sorulari duygu ve diistincelerini ifade
edecek bicimde yanitlamalariistenebilir. Dil 6zelliklerine uygun ve anlasilir sekilde konus-
ma etkenlerinin neler oldugunun baskalarinin etkin bir sekilde dinlenmesi ve s6zIU etki-
lesim saglanmasi (SDB2.1) yoluyla belirlenmesi saglanir. Bu etkenler arasindaki iliskiler
belirlenerek acik ve anlasilir sekilde konusmanin gunlik yasamdaki dnemi ac¢iklanir. St-
rec, gozlem formu, 6z degerlendirme formu, degerlendirme sorulari ve kontrol listesi ile
degerlendirilebilir.

BSE.4.2.5

Dogru artikulasyonun dilin ozelliklerine uygun sekilde sarki sdyleyebilmek icin neden
onemli oldugu sorularak konuya iliskin merak olusturulabilir (E1.1). Ogretmenin yénelttigi
sorular cevaplandirilirken duygu ve dustncelerin ifade edilmesiyle sozIU etkilesim sagla-
nabilir (SDB2.1).Dogru artikllasyonun ses teknigini olusturmadaki etkisi, eserin anlam ve
duygusunu yansitmadaki nemi 6grenci tarafindan anlasilabilir. Dilin 6zelliklerine uygun
sekilde sarki sdylemenin énemi acgiklanir. Sdreg, gozlem formu, 6z degerlendirme formu,
degerlendirme sorulari ve kontrol listesi ile degerlendirilebilir.
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FARKLILASTIRMA

Zenginlestirme

Destekleme

OGRETMEN
YANSITMALARI

Ogrenciden diyaframin solunum kontrol, destedi ve islevi ile ilgili cesitli model ve gérsel ma-
teryaller hazirlamasi istenebilir. Diyaframin solunumdaki rolinU anlatan bir poster veya dijital
sunum olusturulabilir. Biyaframin gorevini edlenceli bir sekilde anlatan hikaye ya da siir yazi-
labilir.

Nefes caligsmalari (kdpek nefesi, yilan sesi, kahkaha gibi) bir hikaye esliginde drama yén-
temiyle yaptirilabilir.

Ses calismalari 2i, 314, 410 araliklar birlestirilerek (do, re, do, mi, do, fa, mi, re, do) yapi-
labilir. Ogrencinin dagarcigindaki bir sarkiyi seslendirerek kaydetmesi saglanabilir. Daha
sonra bu kayit dinlenerek ('jcjrencimn $ark| sbylerken solunum destegi ile ilgili performan—

de kayit altina alarak kisisel arsiv olusturmasi saglanabilir.
Eserler sdzslz muzik altyapi kaydi esliginde seslendirilebilir.

Ogrencilerin solunum destegiile sesini uygun gurliikte kullanabilmesine iliskin uzun mizik
cumleleriolan eserler tercih edilebilir.

Ogrencilerin dogru artikiilasyon gergeklestirmesine yonelik yapilan calismalardaki metin-
ler uzun cimlelerden olusabilir.

Ogrenciye diyaframin solunum kontrolii ve destedi islevi ile ilgili cesitli gérsel icerikler iz-
letilebilir.

Nefes caligsmalari (kdpek nefesi, yilan sesi, kahkaha gibi) bir hikaye esliginde drama yén-
temiyle yaptirilabilir.

Ses galismalan 2'li, 310, 41U araliklar ayri ayri kullanilarak (do-re-do, do-mi-do, do-fa-do)
yapilabilir.

Ogrenciye seslendirecedi eserin ses kaydi dinletilebilir. Ogrencinin eserleri dogru bir se-
kilde seslendirebilmesiicin eserlerin sdylenis seklini taklit etmesi saglanabilir.

Ogrencilerin solunum destegi ile sesini uygun girliikte kullanabilmesine iliskin kisa muzik
cumleleriolan eserler tercih edilebilir.

Ogrencilerin dogru artikiilasyon gergeklestirmesine yonelik yapilan calismalardaki metin-
ler kisa cimlelerden olusabilir.

Eserler sozli muzik altyapi kaydi esliginde seslendirilebilir.
E|&,_‘,-ﬂ
Programa yonelik gorus ve onerileriniz icin karekodu akilli cihaziniza .ﬂ"

'l
fm)

okutunuz. aﬂ

69



BIREYSEL SES EGITiMi DERSI OGRETIM PROGRAMI

DERS SAATI

ALAN
BECERILERI

KAVRAMSAL
BECERILER

EGILIMLER

PROGRAMLAR ARASI
BILESENLER

Sosyal-Duygusal
Ogrenme Becerileri

Degerler
Okuryazarlik Becerileri

DiSIPLINLER ARASI
iLISKILER

BECERILER ARASI
ILISKILER

70

3. TEMA: SESLENDIRME GALISMALARI

Belirli gun ve haftalar, milll ve manevi degerler ile ilgili eserleri sdyleme becerilerini
sergilemeye yonelik belirlenen 6grenme ciktilarina ulasmak amaclanmaktadir.

15

SABI10. Miziksel Soyleme

E1.5. Kendine Givenme (Oz Gliven), E2.5. Oyunseverlik, E3.1. Uzmanlasma, E3.2.

Odaklanma

SDBI1.1. Kendini Tanima (Oz Farkindalik), SDB1.2. Oz Diizenleme, SDB2.1. iletisim,
SDB2.2. Is Birligi, SDB2.3. Sosyal Farkindalik

D2. Aile Batunlugud, D3. Caliskanlik, D6. Durustluk, D14. Saygl, D19. Vatanseverlik

OBT. Bilgi Okuryazarligi, 0B9. Sanat Okuryazarhg

Muzik, Fen Bilimleri, Trkce, Koro ve Repertuvar

KB2.4. Cozimleme
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BGRENME CIKTILARI
VE SUREC BILESENLERI BSE.4.3.1. Milli ve manevi degerlerle ilgili eserler seslendirebilme

a) Milli ve manevi degerlerle ilgili eserleri seslendirmek igin bedenini séylemeye hazir
héle getirir.
b) Milli ve manevi degerlerle ilgili eserleri seslendirirken uygun séyleme tekniklerini
kullanir.
c)Millive manevi degerlerle ilgili eserleri seslendirirken miziksel bilesenleri uygular.
BSE.4.3.2. Ataturk ile ilgili sarkilari seslendirebilme
a)Atatdrk ile ilgili sarkilari seslendirmek icin bedenini séylemeye hazir héle getirir.
b) Atatirk ile ilgili sarkilari seslendirirken uygun séyleme tekniklerini kullanir.
c)Atatlrk ile ilgili sarkilari seslendirirken mUiziksel bilesenleri uygular.
BSE.4.3.3. Belirli glin ve haftalarin anlamina uygun eserler seslendirebilme
a) Belirli gtin ve haftalarla ilgili eserleri seslendirmek igin bedenini séylemeye hazir héle
getirir.
b) Belirli giin ve haftalarla ilgili eserleri seslendirirken uygun séyleme tekniklerini kullanir.
c) Belirli glin ve haftalarla ilgili eserleri seslendirirken miiziksel bilesenleri uygular.
BSE.4.3.4. Yil boyunca gelistirdigi sarki repertuvarindan érnekler seslendirebilme

a) Yil boyunca gelistirdigi sarki repertuvarindan érnekler seslendirmek icin bedenini
soylemeye hazir hdle getirir.

b) Yil boyunca gelistirdigi sarki repertuvarindan érnekleri seslendirirken uygun séyleme
tekniklerini kullanir.

c¢)Yil boyunca gelistirdigi sarki repertuvarindan 6rnekleri seslendirirken miziksel
bilesenleri uygular.

ICERIK CERCEVESI Milli ve Manevi Degerler
Atatlrk ve Mazik
Belirli GUn ve Haftalar

Repertuvar Calismalari
Genellemeler « Mlzikal performans durus sekli ve sdyleme tekniklerinden etkilenir.

Anahtar Kavramlar Atatdrk, bayrak, bel, diyafram, esnetme, gevsetme, isinma, karin, manevi, milli, nefes,
seslendirme, sarki, uygun sdyleme, vatan

Sembol ve Gosterimler -

OGRENME
KANITLARI  Ogrenme giktilari, performans gérevi, bitincil dereceli puanlama anahtari, 6z degerlen-
(Olgme ve dirme formu, degerlendirme sorulari, kontrol listesi ve portfolyo ile degerlendirilebilir.

Degerlendirme) Ogrencilere yil boyunca gelistirdikleri sarki repertuvarindan érnekler seslendirebilecek-
leri bir performans gaorevi verilebilir. Performans gorevleri sirasinda 6gretmen, anlik goz-
lemlerle 6grencilere muziksel bilesenler hakkinda geri bildirim verebilir. Buttincdl dereceli
puanlama anahtari ile stre¢ degerlendirilebilir. Ayni zamanda her bir asama kontrol listesi
kullanilarak degerlendirilebilir.
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OGRENME-OGRETME
YASANTILARI

Temel Kabuller

On Degerlendirme Siireci

Koprii Kurma

Ogrenme-Ogretme
Uygulamalari

Ogrencinin sesin girlik ézelliklerini, konusmada ve sarki séylemede solunumun énemini,
dogru durus ve pozisyonun sarki séylemedeki onemini, ses sagligi acisindan bagirmadan
ve sesi zorlamadan sarki sdylemenin énemini, diyaframin solunum kontrolt ve destegini
saglayan bir kas oldugunu bildigi kabul edilmektedir.

Ogrencinin bir dnceki dgretim yilinda belirli giin ve haftalar, milli ve manevi degerler ile
ilgili eserler seslendirdigi kabul edilmektedir.

Ogrencinin solunumun, nefes calismalarinin, dogru durus ve pozisyonun sarki sdyleme
Uzerindeki dnemini bildigi kabul edilmektedir.

Ogrencilerin bir énceki dgretim yilinda seslendirdigi eserlerden olusan repertuvarini
gozlemlemeye yonelik sorular sorulabilir. *Milli ve manevi degerlerle ilgili hangi eserleri
seslendirdin?” "Belirli glin ve haftalarla ilgili hangi eserleri seslendirdin?” gibi sorular ile
ogrencilerin hazirbulunusluk seviyeleri belirlenebilir.

Ogrenciden bir dnceki gretim yilinin sonunda séyledigi eseri tekrar séylemesi istenerek
ses ve nefes kontroll, tonlama ve gurltk durumlari, kelimeleri net sdyleyip séyleyememe
dizeyi degerlendirilip ilgili 6grenme ciktisina ve icerige gore strec planlanabilir.

Ogrencilere eser seslendirmek igin bedenlerini hazir hale getirmek, uygun sdyleme tek-
nikleri kullanmak ve muziksel bilesenlere dikkat etmek i¢in ne gibi calismalar yaptiklari
sorulabilir. Milli ve manevi degerlerle ilgili eserleri seslendirirken bu bilgileriiliskilendirme-
leri saglanabilir.

Somut nesneler ve gorseller kullanarak, soru cevap teknigi ile ginlik durumlari tartisa-
rak, degerleri gunluk yasantiya tasiyarak kopri kurmalari saglanabilir.

BSE.4.3.1

Vatan, bayrak ve devlet sevgisiyle (D19.2, D19.1) manevi dederlere (D14.1, D6.2) yone-
lik mars, okul sarkisi ve tarkulerin seslendirilmesi saglanir. Bu dogrultuda 6grencilerin
bedenlerini séylemeye hazirlayabilmeleriicin ses ve nefes egzersizleri, diyafram kulla-
nimina yonelik calismalar, vicut rahatlamasi ve icsel dengeyi destekleyen uygulamala-
rayer verilir. Seslendirme dncesinde nefes galismalariile 6grencilerin sesini uygun ton ve
gurlikte kullanmalarina yonelik bilgilerini 6nceden dgrendikleri bilgilerle iliskilendirmeleri
saglanir (SDB1.1). Ogrencilerin seslendirecekleri eserin sdzlerini dogru artikile etmele-
rini saglamak icin 6nce sozler okutulur. Eserin dogru ton ve gurlikte seslendiriimesine
yonelik calismalara yer verilebilir. Boylece seslendirilen eserin s6zlerinin glcl ve dnemi
fark edilirken eserdeki muziksel ifadeler (duraksama, uygun ses tonu gibi) kullanilarak
sozsiz etkilesimin glcl ve 6nemi de kavranabilir (SDB2.1). Eserler seslendirilirken icinde
yasanilan toplumun milli ve manevi degerleri dikkate alinarak bu degerlere duyarl dav-
ranilabilir (D14.3), milli ve manevi degerlerin gelecek nesillere aktariimasinda sorumluluk
iistlenilebilir (D19.3). Ogretmen yénlendirmeleri dikkatle dinlenip szl veya szsiiz etkile-
sim saglandiginda(SDB2.1), uygun sdyleme teknikleri kullanilabilir. Seslendirme sirasinda
ellerin karin veya bel ¢cevresine konulmasi yoluyla diyafram kullaniminin kontrol edilmesi
saglanir. Boylelikle karin, bel cevresindeki genisleme ve daralmaya odaklanilarak diyaf-
ram kasinin kullanimina yonelik gereken ¢aba ile zihinsel ve bedensel enerjinin en iyi du-
zeyde kullanilmasi saglanabilir (E3.2), diyafram kasini kullanmada verimin artirilmasi igin
beceri ve bilgiler bu alana yogunlastirilabilir (E3.1). Eserlerin miziksel bilesenlerinin ayirt
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edilmesine yonelik seslendirme &ncesinde eser inceleme calismalari yapilir. Ornegin
eserin nefes, gurluk, hiz, ezgisel yapi, ritmik yapi gibi muziksel bilesenleri seslendirme
oncesinde dgretmenle birlikte incelenebilir. Ogrencilerin eserleri miiziksel bilesenlere
dikkat ederek soylemeleriicin eser, 6gretmen rehberliginde, 6grencinin 6gretmeni taklit
etmesi saglanarak ortak bir sekilde seslendirilebilir (SDB2.2). Bltiincll dereceli puanla-
ma anahtari, 6z degerlendirme formu ve degerlendirme sorulariile strec degerlendirme-
si yapilabilir. Ayni zamanda her bir asama kontrol listesi kullanilarak degerlendirilebilir.

BSE.4.3.2

Ogrencilerin Atatirk ile ilgili sarkilari seslendirebilmeleri igin bedenlerini sdylemeye hazir
hale getirebilmelerine ydnelik ses ve nefes egzersizleri yapilir, diyafram kasini galistir-
maya, vicudun rahatlamasina ve i¢c dinamigin saglanmasina yénelik etkinlikler uygulanir.
Seslendirme dncesinde nefes galismalari ile 6grencilerin sesini uygun ton ve glrlikte
kullanmalarina yonelik bilgilerini dnceden 6grendikleri bilgilerle iliskilendirmeleri sag-
lanir (SDB1.1). Ogrencilerin sarki sézlerini dogru artikiile etmelerini saglamak icin énce
sOzler okutulur. Eserin dogru ton ve gurlUkte seslendirilmesine yonelik calismalara yer
verilebilir. Boylece seslendirilen sarkinin sozlerinin guct ve dnemi fark edilebilir. Eserdeki
muziksel ifadeler (duraksama, uygun ses tonu gibi) kullanilarak s6zsiz etkilesimin glcu
ve 6nemi fark edilebilir (SDB2.1). Sarkilar seslendirilirken iginde yasanilan toplumun milli
ve manevi dederleri dikkate alinarak bu degerlere duyarl davranilabilir (D14.3). Sarkilar
seslendirilirken 6gretmen tarafindan yapilan uyari ve yonlendirmelerin etkin bir sekilde
dinlenmesi ve s6zll ya da s6zsiiz etkilesim saglanmasi (SDB2.1) yoluyla uygun soyleme
teknikleri kullanilabilir. Seslendirme sirasinda ellerin karin veya bel ¢cevresine konulmasi
yoluyla diyafram kullaniminin 6grenci tarafindan kontrol edilmesi saglanabilir. Boylelikle
karin, bel cevresindeki genisleme ve daralmaya odaklanilarak diyafram kasini kullanmak
icin gereken ¢aba, zihinsel ve bedensel enerji en iyi dizeyde kullanilabilir (E3.2), diyafram
kasini kullanmada verimi artirmak icin beceri ve bilgiler bu alana yogunlastirilabilir (E3.1).
Ogrencilerin bu calismalarda aktif rol almalari saglanabilir (D3.4). Ogrenciler, sarkilarin
muziksel bilesenlerinin ayirt edilmesine yonelik seslendirme oncesinde eser inceleme
calismalari yapmaya yonlendirilirler. Ornedin eserin nefes, giirliik, hiz, ezgisel yapi, ritmik
yap! gibi muziksel bilesenleri seslendirme oncesinde dgretmenle birlikte incelenebilir.
Eserlerin muziksel bilesenlere dikkat edilerek 6gretmen rehberliginde ve 6grencinin 6g-
retmeni taklit etmesi yoluyla ortak sekilde seslendirilmesi saglanir (SDB2.2). Bituncdil
dereceli puanlama anahtari, 6z degerlendirme formu ve degerlendirme sorulariile strec
degerlendirmesiyapilabilir. Ayni zamanda her bir asama kontrol listesi kullanilarak deger-
lendirilebilir.

BSE.4.3.3

Ogrencilerin belirli glin ve haftalarla ilgili eserleri seslendirebilmeleri igin bedenlerini sdy-
lemeye hazir hale getirebilmelerine yonelik ses ve nefes egzersizleri yapilir, diyafram ka-
sini ¢calistirmaya, vicudun rahatlamasina ve i¢c dinamigin saglanmasina yonelik etkinlikler
uygulanir. Seslendirme oncesinde nefes calismalari ile 6grencilerin sesini uygun ton ve
gurlukte kullanmalarina yonelik bilgilerini dnceden 6grendikleri bilgilerle iliskilendirmeleri
saglanir (SDB1.1). Ogrencilerin belirli giin ve haftalarla ilgili seslendirecekleri eserin s6z-
lerini dogru artikule etmelerini saglamak icin 6nce sdzler okutulur. Eserin dogru ton ve
gurlUukte seslendiriimesine yonelik calismalara yer verilebilir. Boylece seslendirilen eserin
sozlerinin glicl ve 6nemi fark edilirken eserdeki miziksel ifadeler (duraksama, uygun ses
tonu gibi) kullanilarak sézsiiz etkilesimin gicii ve 6nemi de kavranabilir (SDB2.1). Ogrenci
eserleri seslendirirken icinde yasadigi toplumun milli ve manevi degerlerini dikkate alarak
bu degerlere duyarli davranabilir (D14.3). Ogrenciler belirli giin ve haftalarla ilgili eserle-
ri seslendirirken 0gretmeni tarafindan yapilan uyari ve ydnlendirmeler etkin bir sekilde
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dinlenip, s6zll ya da stzsiz etkilesim saglanarak (SDB2.1) uygun s6yleme teknikleri kul-
lanilir. Eserlerin muziksel bilesenlerinin ayirt edilmesine yonelik seslendirme éncesinde
eser inceleme galismalari yapilir. Eserin nefes, gurluk, hiz, ezgisel yapi, ritmik yapi gibi
muziksel bilesenleri seslendirme &ncesinde dgretmenle birlikte incelenir. Ornegin ses-
lendirilecek eser bir mars ise marslarin hangi hiz ve gurlikte sdylenmesi gerektigi bilgisi
dgrenciye verilir. Ogrenciler mars seslendirirken yerinde adim atma hareketi yapabilir.
Belirli giin ve haftalarla ilgili sarkilari ritmik yapiya uygun sdyleyebilmek icin beden per-
kUsyonu ile alistirma calismalarina yer verilebilir. Ellerini cirpmak, parmaklarini siklatmak
veya dizlerine vurmak gibi beden perkisyonu galismalariyla basit ritim egzersizleri yapti-
rilarak 6grencilerin hem ritmi duymalari hem de hissetmeleri saglanabilir (SDB1.1). Bu se-
kilde muzikleri olusturan ritim parcalari belirlenir (KB2.4), pargalar arasinda iliski kurulur
ve parcalar birlestirilerek (OB1) ritmik yapiya dikkat edilip belirli giin ve haftalarla ilgili sar-
kilar sdylenebilir. Basit ritim ¢ubuklari veya marakas gibi enstrimanlar kullanilarak sar-
kinin ritmik yapisina uygun calma ve seslendirme yapilabilir. Bu sayede eserin ritmi daha
iyi anlasilir ve muziksel bilesenlere uygun bir sekilde seslendirilebilir. Bdylece 6grencinin
zihinsel ve bedensel enerjisi en iyi dizeyde kullanilabilir (E3.2), oyunlastirma yoluyla 6g-
renme sireci keyifli hale getirilebilir (E2.5). Sarki séylenirken 6grencinin duygu, disince
ve davranislari izlenip yonetilebilir, milli ve manevi degerlerle ilgili sarkilarin seslendirme
slrecinde 6grencinin kendini degerlendirebilecedi ve gelistirebilecegi calismalarin yapil-
mas! saglanir (SDB1.2).Seslendirme sirasinda 6grencinin ellerinin karin veya bel gevre-
sine konularak diyaframinin kontrol edilmesi saglanir. Boylelikle karin, bel ¢cevresindeki
genisleme ve daralmaya odaklanilarak diyafram kasinin kullanimi icin gereken caba, zi-
hinsel ve bedensel enerji en iyi diizeyde kullanilabilir (E3.2). Diyafram kasini kullanmada
verimin artirilmasi igin beceri ve bilgiler bu alana yogunlastirilabilir (E3.1). Eserlerin mu-
ziksel bilesenlerine dikkat edilerek seslendirilmesi icin 6gretmen rehberliginde, 6gren-
cinin 6gretmeni taklit etmesi saglanarak ortak bir sekilde seslendirme yapilir (SDB2.2).
Butuncul dereceli puanlama anahtari ile sirec¢ degerlendirilebilir. Ayni zamanda her bir
asama kontrol listesi kullanilarak degerlendirilebilir.

BSE.4.3.4

Ogrencilerin yil boyunca gelistirdigi sarki repertuvarinda bulunan mars, sarki, tiirki gibi
tlrlerde eserleri soylemeye baslamadan 6nce dogru durus, bedensel gevseme, diyaf-
ram, nefes ve ses c¢alismalari yapilarak hazirlanmalari saglanir. Yil boyunca gelistirilen
sarki repertuvarindan orneklerin nefes calismalari, sesin uygun ton ve gurlukte kulla-
nilmasiyla ilgili bilgileriyle iliskilendirilip (SDB1.1), uygun séyleme teknikleri kullanilarak
eserin seslendirilmesi saglanir. Ogrencilerin yil boyunca gelistirdikleri sarki repertuvarin-
dan ornekleri seslendirirken bu eserleri kulaktan 6grenme yoluyla kavramalari ve muzik-
sel bilesenlerine dikkat ederek stylemeleri saglanir. Sarki gésterileri, koro ¢alismalart, yil
sonu konserleri, belirli glin ve haftalara 6zel etkinlikler, aile katihmli gosteriler (D2.2) gibi
duzenlenecek etkinliklerde 6grenciye gorev verilerek dgrencinin sesiile ilgili muzik ¢calis-
malarini sunmasi saglanir. Bu etkinlikler 6grencinin yil boyunca edindigi becerileri sergi-
lemesine yardimci olur (0B9). Bu etkinlikler sayesinde kisi ve gruplarla is birligi yapilabilir,
ekip calismasi yapilarak yardimlasilabilir (SDB2.2), baskalarinin duygulari, distnceleri ve
bakis acilari anlasilabilir (SDB2.3), 6z gliven pekistirilebilir (E1.5). Ayrica 6grendikleri pra-
tikte uygulanir (SDB1.2) ve 6grenme durumunu gelistirmeye yonelik galismalarla 6grenci-
nin kendini gelistirmesi saglanabilir. Portfolyo degerlendirme ile égrencilerin yil boyunca
gelistirdikleri repertuvarin kapsami ve bireysel gelisim strecleriizlenebilir. Ogrencilere yil
boyunca gelistirdikleri sarki repertuvarindan érnekler seslendirebilecedi bir performans
gorevi verilebilir.
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Ogrencinin mars, okul sarkilari veya tirkileri seslendirerek bunlari kaydetmesi saglanabi-
lir. Daha sonra bu kayit dinlenerek eseri soylerken solunum destegiile ilgili performansini
analiz etmesi saglanabilir. Ogrenim siirecinde seslendirdigi eserleri kayit altina alarak ki-
sisel arsiv olusturmasi saglanabilir.

Eserler sdzstz muzik altyapi kaydi esliginde seslendirilebilir.

Ogrencilere seslendirecekleri mars, okul sarkilari veya tirkdlerin ses kayitlari dinletilebi-
lir. Bu kayitlar dinletilerek eserleri dogru bir sekilde seslendirebilmeleriigin seslerin yUk-
sekligi ve ritmi Uzerinde durulabilir. Ritim, melodi ve duraklamalar gibi muziksel ogeler
hakkinda basit aciklamalar yapilarak ¢grencilerin eserlerin sdylenis seklini taklit etmele-
ri saglanabilir.

Eserler sozlt muzik kaydi esliginde seslendirilebilir.

Ofpn
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5. SINIF

1. TEMA: iINSAN SESIi VE SES SAGLIGI

Ses bozukluklarina neden olan faktorler hakkinda bilgi edinmeleri ve ses sagligini koruma
becerilerini gelistirmek amaclanmaktadir.

DERS SAATI 2

ALAN
BECERILERI -

KAVRAMSAL
BECERILER KBT1. Temel Beceriler

EGILIMLER E1.1. Merak

PROGRAMLAR ARASI
BILESENLER

Sosyal-Duygusal
Ogrenme Becerileri  SDB1.1. Kendini Tanima (0z Farkindalik), SDB1.2. 0z Dizenleme, SDB2.1. iletisim

Degerler D13. Saglikli Yasam
Okuryazarlik Becerileri  OB1. Bilgi Okuryazarligi

DiSIPLINLER ARASI
ILISKILER Fen Bilimleri, Mizik, Koro ve Repertuvar

BECERILER ARASI
ILISKILER KB2.3. Ozetleme, KB2.11. Gézleme Dayali Tahmin Etme, KB2.12. Mevcut Bilgiye/Veriye
Dayali Tahmin Etme, KB2.168. Muhakeme (Akil Yiritme)
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OGRENME CIKTILARI
VE SUREC BILESENLERI

ICERIK CERCEVESI

Genellemeler
Anahtar Kavramlar

Sembol ve Gosterimler

OGRENME
KANITLARI
(Olcme ve
Degerlendirme)

OGRENME-OGRETME
YASANTILARI

Temel Kabuller

On Degerlendirme Siireci

Kopri Kurma

Ogrenme-Ogretme
Uygulamalari

BSE.5.1.1. Sesin olusumunu agiklayabilme

BSE.5.1.2. Ses sagligini korumaya yonelik davranislari ifade edebilme

Sesin Olusumu

Ses Sagligini Korumaya Yonelik Davranislar
« Mlzikal performans, durus sekli ve soyleme tekniklerinden etkilenir.

saglik, ses, sesin olusumu, sesin sagligi

Bu temanin 6grenme ciktilar, performans gorevi, gozlem formu, 6z degerlendirme formu,
degerlendirme sorulari ve kontrol listesiile degerlendirilebilir.

Ogrencilere sesin olusumuile ilgili agiklayici bir gérsel materyal hazirlayabilecekleri per-
formans gorevi verilebilir.

insan sesinin iletisim ve kendiniifade etme araci oldugunu, sesin dogru kullaniminin giizel
sarki soylemeyi ve etkili konusmayi sagladigini bildikleri kabul edilmektedir.

Ogrencilere insan sesinin nasil olustugu sorulabilir.

Ogrencilere sesin saglikli kullaniimasinin neden énemli olduguyla ilgili sorular sorularak
konu hakkindaki bilgileri degerlendirilebilir.

Ogrencileri stresli anlarda dogru nefes almanin énemini fark etmeleri, saglikli bir yasam
tarziile nefes galismalari arasinda iliski kurabilmeleriigin sorular sorulabilir.

Ogrencilerin giinlilk konusma yetenedi, sanatsal ifade ve nefes galismalari arasindaki bag-
lantiyl fark etmeleriicin ornekler verilebilir.

BSE.5.1.1

Ogrencilerin etrafindaki insanlarin nasil konustuguna veya nasil ses cikardigina dikkat
etmeleri istenerek merak duygusu uyandirilir (E1.1). Konusma, gllme veya sarki séyleme
gibi farkl sesler gozlemlenerek sesin olusumu ile ilgili bilgiler fark edilir ve bunlar sahip
olunan dnceki bilgilerle iliskilendirilir (SDB1.1). Ogrencilerin ellerini bogazlarina koymalari
istenir. Konusurken bir titresim hissedilir ve bunun ses tellerinin titresmesi ile ilgili oldugu
fark edilerek gikarimda bulunulur (KB2.16). Boylece insan sesinin olusumuna iliskin ciger-
lerden gelen havanin bogazdaki ses tellerinden gecerken ses tellerini titrestirerek sesi
olusturdugu yargisinda bulunulur ve sesin olusumu aciklanir (KB2.11). Ogrencilere sesin
olusumu ile ilgili aciklayici gérsel materyalin hazirlanmasi icin performans gorevi verilir.
Surec, gozlem formu, 6z degerlendirme formu, degerlendirme sorulari veya kontrol listesi
ile degerlendirilebilir.

77



78

BIREYSEL SES EGITiMi DERSI OGRETIM PROGRAMI

FARKLILASTIRMA

Zenginlestirme

Destekleme

OGRETMEN
YANSITMALARI

BSE.5.1.2

"Sesi uzun slre saglikl kullanabilmek icin nelere dikkat edilmelidir?” gibi sorular ile dikkat
cekilir (E1.1). Gelen cevaplardan yola cikilarak ses sagliginin korunmasi igin 6grencilerin
gunlik yasamlarinda kolayca uygulanabilecek pratik bilgilere yer verilerek 6grencinin 6n
bilgilerini kullanmasi saglanir (KB2.12). Ornegin dogru nefes teknigi kullanmak, yeterli su
icmek, bagirmamak, ses ve nefes egzersizleri yapmak, yeterince dinlenmek, uyumak, za-
rarligidalardan uzak durmak, yeterli, dengelive saglikli beslenmek (D13.1), gok sicak ve gok
soguk icecekler tiketmemek, gunlik hayatimizda ses seviyesini dengeli kullanmak gibi
unsurlarin ses sagligimizi korumak icin ¢cok 6nemli oldugunu anlatacak acgiklamalara yer
verilir. Bu bilgiler sayesinde dgrencilerin ses saghgini korumayla ilgili is veya eylemleri pra-
tikte uygulayabilmeleri, davranislarinin olasi sonuclarini fark edebilmeleri, olasi sonuclari
dusUnerek davranislarini uyarlayabilmeleri saglanir. Ses saghgini korumak icin dikkat edil-
mesi gereken unsurlar ile ilgili sahip olunan bilgi, dnceki bilgilerle iliskilendirilir. (SDB1.1).
Basit ses egzersizleri ile ses tellerini isitma calismalari yaptirilir. Bu egzersizlerin daha
saglikli ve gu¢lu bir ses ¢ikarmaya yardimci oldugunu hissettirecek sorular ile dgrencilerin
buna ihtiyaclari oldudu fark ettirilir (SDB1.2). Ogrenciler tarafindan bu egzersizler denenir
ve egzersizlerin ses Uzerindeki etkileri gozlemlenerek distnceler aktarilir ve ses saghgini
korumaya yénelik davranislar ifade edilir. Ogrencilere sesin yanlis kullanimi sonucu olusa-
bilecek ses kisikligl, bogaz agrisi, ses yorgunlugu gibi bazi yaygin ses rahatsizliklari hak-
kinda bilgiler verilerek bilgi ihtiyaci fark ettirilir (OB1). Bu slrecte 6¢rencilerin 6gretmenini
etkin bir sekilde dinlemeleri saglanir (SDB2.1). Ses rahatsizliklarini dnlemek ve iyilestirmek
icin yeterli su tUketmeleri, bagirmaktan ve ylksek sesle konusmaktan kacinmalari, ses
dinlendirme calismalari yapmalari, nefes egzersizleri gibi yontemleri kullanmalari sagla-
nir. Bdylece 6grenciler bu agiklama ve uygulamalar sonucunda ses saghgini korumak icin
neler yapiimasi gerektigiyle ilgili ¢ikarimlarda bulunabilir (OB1). Siireg, gézlem formu, 6z
degerlendirme formu, degerlendirme sorulari ve kontrol listesi ile degerlendirilebilir.

Ogrencilerden sesin olusumu ile ilgili akademik yazilar arastirmalari istenebilir. Ogren-
cilere ses sagligini anlatan, sinifta sunabilecekleri bir poster hazirlama gérevi verilebilir.
Posterlerinde ses saghgini koruma yollarini anlatmalari istenebilir (Suigmek, bagirmaktan
kacinmak, gurdltili ortamlara dikkat etmek gibi).

Balon veya ip kullanarak sesin frekans, titresimi ve yayiima prensiplerini anlamalarini sag-
layacak basit deneyler yapilabilir.

Ogrencilere ses tellerinin nasil calistigini anlatan ve ses sagligiyla ilgili 6nemli noktalari
iceren basit bir video izletilebilir.

[=]: 44 (=]
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2. TEMA: SOLUNUM ORGANLARI

Solunum organlarinin taninmasina yonelik belirlenen 6grenme c¢iktilarina ulasmak
amaclanmaktadir.

DERS SAATI 3

ALAN
BECERILERI -

KAVRAMSAL
BECERILER KBI. Temel Beceriler, KB2.8. Bilgi Toplama

EGILIMLER E2.5. Oyunseverlik

PROGRAMLAR ARASI
BILESENLER

Sosyal-Duygusal
Ogrenme Becerileri SDBI1.1. Kendini Tanima (Oz Farkindalik), SDB1.2. Oz Diizenleme

Dederler D3. Caliskanlik

Okuryazarlik Becerileri  OBI1. Bilgi Okuryazarligi, OB2. Dijital Okuryazarlik, OB4. Gorsel Okuryazarlk, OB7. Veri
Okuryazarhgi

DISIPLINLER ARASI
ILISKILER Fen Bilimleri, Matematik, Tirkge, Miizik, Koro ve Repertuvar

BECERILER ARASI
ILISKILER KB2.2. Gézlemleme, KB2.8. Sorgulama, KB2.10. Cikarim Yapma, KB2.11. Gozleme Dayall
Tahmin Etme
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OGRENME CIKTILARI
VE SUREC BILESENLERI

iCERIK CERCEVES

Genellemeler
Anahtar Kavramlar

Sembol ve Gosterimler
OGRENME
KANITLARI

(Glcme ve
Degerlendirme)

OGRENME-OGRETME
YASANTILARI

Temel Kabuller

On Degerlendirme Siireci

Koprii Kurma

fj(jrenme—ﬁtjretme
Uygulamalari

BSE.5.2.1. Solunum organlartile ilgili bilgi toplayabilme
a)Solunum organlariile ilgili bilgiye ulasmak icin kullanacadi araclari belirler.
b) Belirledigi araglari kullanarak solunum organlartile ilgili bilgileri bulur.
c¢)Solunum organlartile ilgili bilgileri dogrular.
¢)Solunum organlariile ilgili bilgileri kaydeder.

BSE.5.2.2. Solunum organlarinin yerini bedeninde gésterebilme

Solunum Organlarimiz

Solunum Organlarimizin Yeri
« Dogdru bilgiye ulasmak icin uygun araclar kullaniimalidir.

organ, solunum

Ogrenme ciktilari, performans gorevi, derecelendirme dlgedi, gézlem 6z degerlendirme
formu, degerlendirme sorulari ve kontrol listesiile degerlendirilebilir.

Ogrencilere solunum organlari hakkinda bilgi toplayacaklari bir performans gérevi verilebi-
lir. Derecelendirme dlcegiile 6grencilerin solunum organlari hakkinda topladiklari bilgilerin
dogrulugu, kapsami ve sunumu degerlendirilebilir.

Ogrencilerin solunumun nasil gerceklestigini bildigi kabul edilmektedir.

Ogrencilere akcigerlerin nefes alirken nasil calistigi, burundan nefes almanin neden saglikli
olduguyla ilgili bilgiye yonlendirici ve merak uyandirici sorular sorularak konu hakkindaki bil-
gileri deg@erlendirilebilir.

“Burun tikanikliginda nefes almak neden zorlasir?” “Fiziksel bir etkinlik yapildiginda (kos-
ma, ip atlama gibi) neden nefes nefese kalinir?” gibi sorular sorularak 6¢rencilerin konuyla
gunlidk yasantilari arasinda kopru kurmalari saglanabilir.

BSE.5.2.1

Ogrencilere solunum organlari ile ilgili bilgiye ulasmalari igin kullanabilecekleri kaynaklar
tanitilarak bilgi ihtiyaci fark ettirilir. Ornegin basili kaynaklar, dijital kaynaklar, uygulama-
I kaynaklar veya insan kaynaklari gibi kaynaklar hakkinda bilgi verilerek istenen bilgiye
ulasmak icin kullanacad araclari belirlemeleri saglanir (0B1). Ogrencilerin belirledigi arag-
larin kullanilarak solunum organlari ile ilgili bilgileri bulacagi ¢calismalar yapmalari sag-
lanir. Ogretmen, belirlenen bu araclarin nasil kullanilacagina dair rehberlik edebilir. Bu
slrecte 6grenciler tarafindan belirlenen arac kullanilarak solunum organlari ile ilgili
bilgiler bulunabilir, dijital bir gérevin yerine getiriimesinde dijital kaynaklar belirlenebilir
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(0B2), solunum organlariile ilgili gorseller kullanilabilir (0B4), veri toplanabilir (OB7). So-
lunum organlartile ilgili ulasilan bilgiler paylasilir. Elde edilen bilgiler, kaynaklar araciligiyla
karsilastirilir (KB2.10), kaynagin guvenilirligi ve bilgilerin dogrulugu degerlendirilir (KB2.8),
konu ginlik hayattan drneklerle ve deneyimlerle iliskilendirilir (KB2.11). Egitici oyunlar
(E2.5) ve uygulamalar sayesinde solunum organlariyla ilgili bilgiler dogrulanir ve glveni-
lir bilgiye ulasma yollari 6grenilir (D3.3). Ogrencilerin solunum organlari ile ilgili ulastigi
bilgileri kaydedecedi (OB1) calismalara yer verilir. Poster veya sunum hazirlama, kavram
haritalari olusturma, tablo hazirlama, dijital araclarla kayit alma, bilgi kartlari hazirlama
gibi uygulamalara yer verilebilir. Bu uygulamalarla hedeflere uygun planlamalar yapilabilir
(SDB1.2), toplanan veriler siniflandirilip kaydedilebilir (KB2.2). Boylelikle 6grencilerin so-
lunum organlarinin isimlerini sirasiyla (burun, agiz, yutak, girtlak, soluk borusu, akciger,
brons, bronscguk, diyafram)belirtmeleri saglanir. Cesitli gdrsel materyaller araciligiyla her
bir solunum organinin gérinimi taninir (0B4). Ogrencilere solunum organlari hakkinda
bilgi toplayacaklari bir performans gorevi verilebilir. Bitincul dereceli puanlama anahtari,
0z degerlendirme formu ve degerlendirme sorulariile sirec degerlendirmesi yapilabilir.

BSE.5.2.2

Ogrencilere solunum organlarinin neler oldugu sorularak sahip olduklari bilgilerin énceki
bilgilerle iliskilendiriimesi saglanir (SDB1.1). Daha sonra sirasiyla solunum organlarinin ye-
rini kendi bedeninde géstermeleriistenir. Strecg, gézlem formu, 6z degerlendirme formu,
degerlendirme sorulari ve kontrol listesi ile degerlendirilebilir.

FARKLILASTIRMA

Zenginlestirme Ogrencilerden solunum organlarinin birbirleriyle nasil calistigini anlatan bir hikaye yazma-
lariistenebilir. Ogrencilerden solunum organlari hakkinda detayli bilgi toplamalari ve bunu
dijital bir sunum, poster veya brosir haline getirmeleri istenebilir. Ogrencilerden balon,
pipet, plastik sise gibi malzemelerle calisan bir akciger modeli olusturmalari istenebilir.
Ogrencilerden doktor veya fen bilimleri 6gretmeni ile réportaj yaparak solunum sistemi
hakkinda bilgi edinmeleriistenebilir.

Solunum organlarinin yerini gosteren poster, afis, maket gibi gérsel materyaller dretme-
leri saglanabilir.

Destekleme Ogrencilere solunum organlarinin ismi ve bedenimizdeki yeri ile ilgili basit egitim videolari
ve animasyonlar izletilebilir. izledikleri videolarla ilgili kisa bir tartisma yaparak bilgiyi pe-
kistirmeleri saglanabilir.

OGRETMEN ‘ﬁ@

YANSITMALARI Programa yonelik gorus ve énerilerinizigin karekodu akilli cihaziniza
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okutunuz. ‘:F’
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DERS SAATI

ALAN
BECERILERI

KAVRAMSAL
BECERILER

EGILIMLER

PROGRAMLAR ARASI
BILESENLER

Sosyal-Duygusal
Ogrenme Becerileri
Degerler

Okuryazarlik Becerileri

DiSIPLINLER ARASI
ILISKILER

BECERILER ARASI
iLISKILER

82

3. TEMA: SES EGITIMI

Dogru ses kullanma becerilerinin gelistirilmesiicin nefes ve ses alistirmalarinin yapilmasi,
bu becerilerin dizeye uygun eserlerde uygulanarak seslendirilmesi amaclanmaktadir.

13

SAB10. Mluziksel Soyleme

E1.1. Merak, E2.5. Oyunseverlik, E3.2. Odaklanma, E3.3 Yaraticilik

SDB1.1. Kendini Tanima (0z Farkindalik), SDB1.2. Oz Dizenleme, SDB1.3. 0z Yansitma,
SDB2.1. iletisim, SDB2.2. is Birligi

D3. Caliskanhk

OB1. Bilgi Okuryazarhgi

Matematik, Turkce, Mlzik, Koro ve Repertuvar

KB2.15. Yansitma
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OGRENME CIKTILARI
VE SUREC BILESENLERI

ICERIK CERCEVES

Genellemeler

Anahtar Kavramlar
Sembol ve Gosterimler
OGRENME

KANITLARI

(Glcme ve
Degerlendirme)

OGRENME-OGRETME
YASANTILARI

Temel Kabuller

On Degerlendirme Siireci

BSE.5.3.1. Dlzeyine uygun eserler seslendirebilme
a) Diizeyine uygun eserler seslendirirken bedenini séylemeye hazir hdle getirir.
b) Diizeyine uygun eserler seslendirirken uygun séyleme tekniklerini kullanir.
c¢)Dizeyine uygun eserler seslendirirken mdiziksel bilesenleri uygular.
BSE.5.3.2. 5/8'lik, 7/8'lik ve 9/8lik usullerde eserler seslendirebilme
a)5/8lik, 7/8'lik ve 9/8'lik usullerdeki eserleri seslendirirken bedenini séylemeye hazir
héle getirir.
b)5/8lik, 7/8'ik ve 9/8ik usullerdeki eserleri seslendirirken uygun séyleme tekniklerini
kullanir.
c)5/8lik, 7/8%ik ve 9/8lik usullerdeki eserleri seslendirirken miziksel bilesenleri uygular.
BSE.5.3.3. Basit makamlarda eserler seslendirebilme
a) Basit makamlarda eserler seslendirirken bedenini séylemeye hazir héle getirir.
b) Basit makamlarda eserler seslendirirken uygun séyleme tekniklerini kullanir.

c¢)Basit makamlarda eserler seslendirirken miziksel bilesenleri uygular.

Eserler Seslendiriyorum
5/8'1ik, 7/8'lik ve 9/8lik Usullerde Eserler Seslendiriyorum

Basit Makamlarda Eserler Seslendiriyorum

« Tark muziginin yapisi makamsaldir.

makam, usul

Ogrenme ciktilari, performans gaorevi, butdncul dereceli puanlama anahtari ve kontrol lis-
tesiile degerlendirilebilir.

Brama temelli bir performans goreviile 6grencilerin dizeyine uygun eserleri seslendirme
becerileri izlenebilir. Ogrencilerin performanslari izlenerek anlik geri bildirim verilebilir.
Geri bildirimlerde muziksel bilesenlere dikkat edilir. Butincul dereceli puanlama anahtari
ile siirec degerlendirmesi yapilabilir. Ayni zamanda her bir asama kontrol listesi kullanila-
rak degerlendirilebilir.

Ogrencilerin acik ve anlasilir konusmanin énemini, cevresindeki ritmik sesleri (yagmur
damlalari, rizgarin sesi, saat sesi, kalp atisi gibi) bildigi kabul edilmektedir.

Ogrencilerin hazirbulunusluk seviyelerini belirleyecek sorular sorulur. Ornegin aksak usul-
[G bir ritim calinip "Bu ritme uygun bir sarki séyler misiniz ya da bu ritme uygun bir hareket
yapabilir misiniz?” diye sorulabilir.

iki farkll makamda kisa melodiler calinarak hangisinin daha neseli veya hiizinlii oldugu
sorulabilir.

83



AN

BIREYSEL SES EGITiMi DERSI OGRETIM PROGRAMI

84

Kopri Kurma

Ogrenme-Ogretme
Uygulamalari

Ogrencilere stresli anlarda dogru nefes almanin dnemini fark etmek, saglikli bir yasam
tarziile nefes calismalari arasinda iliski kuracaklari sorular sorulabilir.

Ogrencilerin giinlik konusma yetenedi, sanatsal ifade ve nefes galismalari arasindaki
baglantiyi fark etmeleriicin drnekler verilebilir.

BSE.5.3.1

Ogrencilerin diizeyine uygun eserler seslendirirken bedenlerini séylemeye hazir hale ge-
tirecek calismalara yer verilir. Durus ve esneme hareketleri, nefes egzersizleri, diyafram
kontroll gibi egzersizler yapilir. Bu ¢calismalar yapilirken sahip olunan bilgiler énceki bil-
gilerle iliskilendirilebilir (SDB1.1), deneyimler gézden gegirilebilir (KB2.15). Vicut, nefes
ve zihin uyumlu héle getirilerek ses dogru kullanilir ve dizeye uygun eserler seslendiri-
lebilir. Ornegin, solunumun (¢ asamasi (al-tut-ver) izerine kisa, uzun, kesik olmak tzere
cesitli nefes calismalari yaptirilabilir. Fisiltil sayma, “s” ve "z" sesleriile nefes egzersizleri
uygulamalarina yer verilerek dgrencilerin bu calismalarda aktif rol almalari saglanabilir
(D3.4). Hece calismalari yapilir. Ornegin “fi*, “fa” heceleri kullanilarak ses alistirmalarina
yer verilebilir. Ogrencinin bu sesleri cikarirken hangi artikilatdrleri kullandigini fark etmesi
saglanir. Yumusak Ust damagini fark etmesi ve kullanmasina yonelik calismalar yaptirila-
rak sarki sdylerken yumusak damagini kullanmasi ve esnetmesi saglanir. Dizeyine uygun
eserleri seslendirirken uygun soyleme tekniklerini kullanacagi calismalar yapilir. Eserice-
risindeki muzikal dinamiklere uyarak eserleri seslendirmeleri saglanir. Mlzikal duyarlilikla
eserleri seslendirebilmelerine yonelik kuvvetli-hafif, giderek hizlanma ve yavaslama gibi
calismalar yapilir. Ogrencinin yumusak fonasyon gerceklestirecedi uygulamalara yer veri-
lerek mevcut duygu, disiince ve davranislari incelenebilir (SDB1.3). Ogrencinin diizeyine
uygun eserleri seslendirme dncesinde eser inceleme calismalari yapilir. Ornegin eserin
nefes, gurlik, hiz, ezgisel yapi, ritmik yapi gibi muziksel bilesenleri seslendirme 6ncesin-
de dgretmenle birlikte incelenir. Nota ile sarki 6gretme yontemi kullanilarak dgrencilerin
hazirbulunusluk diizeyine uygun eserler seslendirmeleri saglanir. Ogrencilere diizeylerine
uygun eserleri seslendirecekleri bir performans garevi verilebilir. Buttncul dereceli puan-

lama anahtari ve degerlendirme sorulariile sire¢ degerlendirmesi yapilabilir.

BSE.5.3.2

MuUzikal ifadeyi desteklemek igin 6grencilerin dik durarak ve derin nefes alarak muzige
odaklanmalari saglanir (E3.2). 5/8'ik, 7/8'lik ve 8/8'lik usuller beden perkisyonu yontemiile
calisilir. Boylece seslendirilen eserdeki ritim ve melodinin daha rahat takip edilmesi sagla-
nir. Bedenin dogal bir sekilde muzigi yansitmasi hem seslendirilen eserin anlaminihem de
ogrencinin muzikle baglantisini gtclendirir. 5/8'lik, 7/8'lik ve 9/8'lik usulll eserler kulaktan
ogrenme yontemi ile calisilir. Ogrencilerin nefes egzersizi yapmalari saglanarak konu ile
ilgili bilgilerini sahip oldugu 6nceki bilgilerle iliskilendirmelerine imkan saglanir. (SDB1.2).
5/8'lik, 7/8'ik ve 9/8'lik usuldeki sarkilarin ritimlerinin dogru sekilde hissedilebilmesi icin
her usuldeki vurgularin gucld ve zayif vuruslarinin dogru seklide vurgulanmasi saglanir.
Ogrenciler sarkiy sdylerken ritmik vurgulari sadece sarki sézlerinde degil, nefes alip ve-
rirken de hissetmelidir. Vurgulanan yerlerde sesin daha belirgin, gicli ve net olmasi sag-
lanmali, duraklamalar dikkatle yapilmalidir. Ogretmen tarafindan 5/8lik, 7/8lik ve 9/8ik
usullerin nasil yapilandiriidigi ile ilgili bilgiler verilir. Ogrencilerin miizikal bilesenleri (ritim,
tempo, dinamikler) tanimalari; 5/8'1ik, 7/8lik ve 9/8lik usuldeki eserlere uygulamalarini
saglayacak calismalar yapilir. Ornegin 6grencilere sarki séylemeden énce beden perkis-
yonu yaptirarak ritmin ve usuliin daha iyi hissedilerek igsellestirimesi saglanabilir. Og-
rencilerden her bir usulin ritmine uygun olarak basit dans hareketleri veya el cirpma gibi
beden hareketleriyle sarkiyi seslendirmeleri istenebilir. Bu etkinlikler sayesinde ders
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FARKLILASTIRMA

Zenginlestirme

Destekleme

keyifli hale getirilebilir (E2.5), 6grencilerin sarkiya kendi ifadelerini katmalari saglanarak
yaraticiliklari gelistirilebilir (E3.3). Blitlncil dereceli puanlama anahtari ve degerlendir-
me sorulariile sirec degerlendirmesi yapilabilir. Ayni zamanda her bir asama kontrol
listesi kullanilarak degerlendirilebilir.

BSE.5.3.3

Tark miziginin makamsal yapida olduguna dikkat cekilerek makamlarin duygusal ifadeleri
Uzerine merak uyandirici sorular sorulup (E1.1) 6grencilerin duygu ve distncelerini fark
etmeleri saglanir (SDB2.1). Ogrencilerin bedenlerini rahatca hareket ettirebilmek icin kisa
bir isinma galismasi (boyun, omuz, kol ve bacak germe hareketleri gibi) yaptirilir. Ardindan
bedenlerini mizige uyumlu bir sekilde hareket ettirebilmek igin hafif ritmik hareketler (rit-
mik olarak ayaklarini yere vurma, elleriyle ritim tutma) yapmalari istenir. Sarki sdylemeye
baslamadan once ses ve nefes calismalari yapmalari saglanarak 6grencilerin yas ve ses
dzelliklerine uygun Tirk mizigine ait drnekler calistirilir. Ogrencilerin basit makamlarda
eserler seslendirirken eseri uygun hiz ve gurlikte soylemeleri icin kisa cimlelerle ne-
fes kontrolu yapilir. Diyafram calistirma egzersizleri uygulanir. Her maziksel ifadenin bir
duyguyu temsil ettigi aciklanarak bilgi ihtiyaci fark ettirilir (OB1). Ogrencinin seslendire-
ceqi eser ile hissettigi duygulari ifade edebilecedi (SDB1.1) calismalara yer verilir. Orne-
gin eserin konusuna uygun kisa bir hikaye girisi verilip 6grenciden eserin sozlerine gore
hikayeyi tamamlamasi istenebilir. Boylece dgrencinin yaraticiligi gelistirilebilir (E3.3), 6g-
retmen etkin bir sekilde dinlenilerek duygu ve dislnceler ifade edilebilir (SDB2.1). Sarki
uygun soyleme teknikleri kullanilarak daha anlamli bir sekilde yorumlanabilir ve muziksel
ifade guclendirilebilir. Mziksel bilesenlerini(ritim, melodi, tempo, ifade, dinleme gibi) uy-
gulamali etkinliklerle 6grenmeleri saglanir. Ritim egzersizlerine, basit makamlarla ilgili
kisa melodi tekrarlarina, yavas ve hizli sdyleme etkinliklerine ve eserin duygusal yapisi-
ni hissetmelerine yénelik calismalara yer verilir. Ogrencilerin basit makamlarda eserleri
muziksel bilesenlere dikkat ederek soylemeleri icin 6gretmen rehberliginde, 6grencinin
6gretmeni taklit etmesi saglanarak ortak bir sekilde seslendirme yapilir (SDB2.2). Veri-
len basit makamlara yonelik (hiiseyni 5'lisi) ses galismalari yapilarak miziksel bilesenlerin
uygulanmasi saglanir. Buttncul dereceli puanlama anahtari ve degerlendirme sorulari ile
stre¢ degerlendirmesi yapilabilir. Ayni zamanda her bir asama kontrol listesi kullanilarak
degerlendirilebilir.

Ogrencilerin 5/8'ik, 7/8'ik ve 9/8ik usulleri “ta", “ti gibi basit hecelerle ritmik okuma calis-
malari yapilabilir

(5/8: “ta-ta-/ti-ti-ti"
7/8: “ta-ta-ta/ti-ti/ti-ti"
9/8: “ta-ta/ta-ta/ta-ta/ti-ti-ti" gibi).

Basit makamlarlailgilidogaclama calismalari, dinleme ve analiz calismalari yapilabilir.

Ogrencilere basit makamlarda eserler dinletilerek eserlerin hangi usul ve makama ait ol-
dugunu tahmin etmeleri istenebilir.

Ogrencilere basit makamda bir eser dinletilebilir. Ritim, usul ve duraklamalar gibi makam-
sal 6geler hakkinda basit aciklamalar yapilarak dgrencilerin eserlerin sdylenis seklini taklit
etmeleri saglanabilir. Dinledikleri eseri kagit Gzerinde resim veya sekillerle ifade etmeleri
istenebilir.
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4. TEMA: SESLENDIRME GALISMALARI

DERS SAATI

ALAN
BECERILERI

KAVRAMSAL
BECERILER

EGILIMLER
PROGRAMLAR ARASI
BILESENLER
Sosyal-Duygusal
Ogrenme Becerileri
Degerler

Okuryazarlik Becerileri
DISIPLINLER ARASI
iLISKILER

BECERILER ARASI
ILISKILER

Ogrencilerin milli ve manevi degerler ile belirli giin ve haftalara iliskin olusturduklari
repertuvarl, kazandiklari sdyleme becerilerini kullanarak topluluk 6ntinde sergilemeleri
amaclanmaktadir.

15

SAB10. Mlziksel Soyleme

E1.3. Azim ve Kararllik, E1.5. Kendine Givenme (0z Given), E2.5. Oyunseverlik, E3.1.
Uzmanlasma, E3.2. Odaklanma, E3.3. Yaraticilik

SDB1.1. Kendini Tanima (Oz Farkindalik), SDB1.2. Oz Diizenleme, SDB2.1. iletisim, SDB2.2.
Is Birligi, SDB2.3. Sosyal Farkindalik

D1. Adalet, D2. Aile BitiinlGgu, D3. Galiskanlik, D8. Mahremiyet, D11. Ozgirlik, D13. Saglikli
Yasam, D14. Saygl, D19. Vatanseverlik

OB1. Bilgi Okuryazarhgi, OB2. Dijital Okuryazarhk, OB5. Kaltdr Okuryazarligi, 0B9. Sanat
Okuryazarhgi,

Turkce, Sosyal Bilgiler

SBABS3. Tarihsel Empati, KB2.4. Cozimleme, KB2.20. Sentezleme
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OGRENME CIKTILARI

VE SUREC BILESENLERI BSE.5.4.1. “istiklal Marsi”ni seslendirebilme

a)Istiklal Marsi”ni seslendirmek icin bedenini séylemeye hazir hale getirir.
b)"istiklal Marsi”ni seslendirirken uygun séyleme tekniklerini kullanir.

c)"Istiklal Marsi”ni seslendirirken miziksel bilesenleri uygular.

BSE.5.4.2. Milli ve manevi degerlerle ilgili eserleri seslendirebilme
a) Milli ve manevi degerlerle ilgili eserleri seslendirmek icin bedenini séylemeye hazir
hale getirir.
b) Milli ve manevi degerlerle ilgili eserleri seslendirirken uygun séyleme teknikleri
kullanir.

c) Milli ve manevi degerlerle ilgili eserleri seslendirirken miziksel bilesenleri uygular.

BSE.5.4.3. Atatirk'lin sevdigi tirkuleri seslendirebilme

a)Atatlrk'lin sevdigi tiirkileri seslendirmek icin bedenini séylemeye hazir hale getirir.
b) Atatlrk'lin sevdigi tlirkleri seslendirirken uygun séyleme tekniklerini kullanir.
c)Atatlirk'lin sevdigi tiirkleri seslendirirken miziksel bilesenleri uygular.

BSE.5.4.4. Belirli glin ve haftalarla ilgili mizikleri anlamina uygun seslendirebilme
a) Belirli giin ve haftalarla ilgili eserleri seslendirmek igin bedenini séylemeye hazir hale
getirir.
b)Belirligiin ve haftalarla ilgili eserleri seslendirirken uygun séyleme tekniklerini kullanir.

c) Belirli glin ve haftalarla ilgili eserleri seslendirirken miiziksel bilesenleri uygular.

BSE.5.4.5. Yil boyunca gelistirdigi sarki repertuvarindan érnekler seslendirebilme

a) Yil boyunca gelistirdigi sarki repertuvarindan érnekler seslendirmek icin bedenini
soOylemeye hazir hdle getirir.

b) Yil boyunca gelistirdigi sarki repertuvarindan érnekleri seslendirirken uygun séyleme
tekniklerini kullanir.
c) Yil boyunca gelistirdigi sarki repertuvarindan érnekleri seslendirirken miziksel

bilesenleri uygular.

ICERIK CERCEVESI Istiklal Marsi
Milli ve Manevi Degerler
Atatdrk'in Sevdigi Turkuler
Belirli Gunler ve Haftalar

Repertuvar Calismalari

Genellemeler « Muzikal performans, durus seklive soyleme tekniklerinden etkilenir.

Anahtar Kavramlar Atatlrk, bel, diyafram, karin, manevi, mars, milli, nefes, piyano, seslendirme, tirkd, uygun
sOyleme

Sembol ve Gosterimler -
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OGRENME
KANITLARI
(Blgme ve
Dederlendirme)

OGRENME-OGRETME
YASANTILARI

Temel Kabuller

On Degerlendirme Siireci

Koprii Kurma

Ogrenme-Ogretme
Uygulamalari

Ogrenme ciktilari, performans gérevi, biitiincil dereceli puanlama anahtari, 5z degerlen-
dirme formu, degerlendirme sorulari, kontrol listesi ve portfolyo ile degerlendirilebilir.

Ogrencilere yil boyunca gelistirdiklerisarki repertuvarindan érnekler seslendirebilecekleri
bir performans gorevi verilebilir. Web 2.0 araclari kullanilarak 6grencilerin performanslari
kaydedilir. Kayitlar bireysel geri bildirim saglanabilir. Butincul dereceli puanlama anahtari
ile strec degerlendirilebilir. Ayni zamanda her bir asama kontrol listesi kullanilarak deger-
lendirilebilir.

Ogrencinin bir 6nceki 6gretim yilinda belirli giin ve haftalar, milli ve manevi degerler ile
ilgili eserler seslendirdigi kabul edilmektedir.

Ogrenciye belirli glin ve haftalar, milli ve manevi degerler ile ilgili hangi eserleri sdyledigi
sorulabilir. Bu eserlerden birini seslendirmesiistenerek ses ve nefes kontrold, tonlama ve
gurluk durumlari, kelimeleri net sdyleyip soyleyememe duzeyi degerlendirilip ilgili 6gren-
me c¢iktisina ve icerige gore sUrec planlanabilir.

Ogrencilere eser seslendirmek igin bedenlerini hazir hale getirmek, uygun sdyleme tek-
nikleri kullanmak ve muziksel bilesenlere dikkat etmek icin ne gibi calismalar yaptiklari
sorulur. Milli ve manevi de@erlerle ilgili eserleri seslendirirken bu bilgileriiliskilendirmeleri
saglanabilir.

Millive manevi degerlerin sadece gecmiste degil bugtn de nasil yasatildigina dair drnekler
sunulur. Ogrencilerden sarki, tiirkii ve marslardan gelen dayanisma, sevgi, vatanseverlik,
gibi mesajlari gunlik hayattaki davranislariyla iliskilendirmeleri beklenebilir.

BSE.5.4.1

Ogrencilerin “istiklal Marsi”ni seslendirebilmeleri igin bedenlerini sdylemeye hazir hale
getirebilmelerine yonelik ses ve nefes egzersizleri yapilir, diyafram kasini ¢alistirmaya,
vUcudun rahatlamasina ve i¢ dinamigin saglanmasina yonelik etkinlikler uygulanir. Ses-
lendirme Ooncesinde nefes calismalari ile sesin uygun ton ve gurlikte kullaniimasi sag-
lanmak Uzere bu bilgilerin dnceki 6grenmelerle iliskilendiriimesi saglanabilir (SDB1.1).
“[stiklal Marsi”nin sozlerinin dogru artikile edilmesi icin 6nce sézlerin okutulmasi sagla-
nabilir. Marsin dogru ton ve gurllkte seslendiriimesine yonelik calismalara yer verilebilir.
Seslendirilecek marsin nefes yerleri incelenerek sézlerin tasidigr anlam, gtcu ve 6nemi
fark ettirilebilir. Eserdeki duraksama, uygun ses tonu gibi muziksel ifadeler kullanilarak
s6zslz etkilesimin 6nemi kavratilabilir (SDB2.1). Mars seslendirilirken, icinde bulunulan
toplumun milli ve manevi degerleri dikkate alinarak bu degerlere karsi duyarllik gelisti-
rilmesi saglanir (D14.3). Ogretmen tarafindan yapilan uyari ve yénlendirmelerin dikkatle
dinlenmesiyle sozll veya sozslz etkilesim kurulabilir (SDB2.1) ve uygun soyleme tek-
nikleri uygulanabilir. Seslendirme &éncesinde, marsin muziksel bilesenlerini tanimaya
yonelik eser inceleme calismalari yapilir. Ornegin, nefes, glrliik, hiz, ezgisel yapi, ritmik
yap! gibi muziksel bilesenler 6gretmenle birlikte incelenebilir. Mars icerisindeki muzikal
dinamiklere uyarak seslendirmeye yonelik solfej calismasi yapilir. Boylelikle 6grencile-
rin marsi muzikal duyarlilikla seslendirmeleri saglanir. Mars seslendirildigi sirada 6gret-
men tarafindan yapilan uyari ve yonlendirmeler etkin bir sekilde dinlenilerek sozIU ya da
sozsiz etkilesim saglanabilir (SDB2.1). Seslendirme sirasinda eller karin veya bel gev-
resine konularak diyafram kullaniminin kontrol edilmesi saglanabilir. Boylelikle karin
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ve bel cevresindeki genisleme ile daralmaya odaklanilarak diyafram kasinin kullanimiigin
gerekli caba, zihinsel ve bedensel enerji en iyi diizeyde kullanilabilir (E3.2), diyafram ka-
sinin kullanim veriminin artirilmasi amaciyla beceri ve bilgiler bu alana yogunlastirilabilir
(E3.1). Boylelikle uygun séyleme teknikleri kullanilarak muziksel bilesenlere uygun olarak
seslendirme yapilabilir. Ogrencilerin marsi miziksel bilesenlere dikkat ederek soyleyebil-
meleriicin eserin seslendirmesi, piyano esligiile 6gretmen rehberliginde ortak bir sekilde
gerceklestirilebilir (SDB2.2). Bltlncil dereceli puanlama anahtari, 6z degerlendirme for-
mu ve degerlendirme sorulari ile stire¢ degerlendirmesi yapilabilir. Ayni zamanda her bir
asama kontrol listesi kullanilarak degerlendirilebilir.

BSE.5.4.2

Ogrencilerin milll ve manevi degerlerle ilgili mars, okul sarkilari veya tiirkiileri seslendi-
rebilmeleri icin bedenini sdylemeye hazir hale getirebilmelerine yonelik ses ve nefes
egzersizleri yapilir, diyafram kasini calistirmaya, vicudun rahatlamasina ve i¢ dinamigin
saglanmasina yonelik etkinlikler uygulanir. Dudak egzersizleri, dil egzersizleri, cene agma
ve kapatma egzersizleri, seslendirme sirasinda duygulari beden dili ile batunlestirici ¢a-
lismalar (jest-mimik), beden hareketlerini kontrol ederek seslendirme sirasinda dogru
pozisyon almalarini saglayacak etkinlikler yapilarak manevi degerlerle (D8.1) ilgili eserleri
seslendirebilmeleri saglanabilir. Boylece dgrencilerin zihinsel ve bedensel enerjilerini en
iyi dizeyde kullanmasi saglanabilir (E3.2), sézsliz mesajlar (duraksama, ses tonundaki
duygusal ton, jest, mimik, beden yénelimi, segilen kiyafetler, esnemek gibi) alinip verile-
bilir (SDB2.1). Ogrencilerin vurgu, tonlama, jest ve mimige dikkat ederek eserleri uygun
soyleme teknikleriyle etkili bir bicimde seslendirebilmeleri icin cesitli etkinlikler dizen-
lenir. Bu slrecte; sesin gucli ve net ¢ikmasini saglayacak egzersizlere, milli ve mane-
vi degerleri yansitan eserlerde duygularin uygun vurgu ve tonlamalarla ifade edilmesini
destekleyecek calismalara, s6zcUklerin net ve anlasilir sdylenmesine yonelik diksiyon ve
artikilasyon egzersizlerine, degerleriicsellestirerek anlatim becerisini gelistirecek etkin-
liklere, dogru sGyleme tekniklerini 6rnek dinlemelerle 6grenip uygulayabilecekleri calis-
malara yer verilir. Ornegin milli kahramanlarimizin taninmasi ve 8grencilerin seslendirme
becerilerinin gelistiriimesi amaclyla bu kahramanlarin yasam dykulerinden kisa balumler
secilebilir ve yaptiklari hakkinda sinif tartismalari yapilabilir. “istiklal Marsi” basta olmak
Gzere milli de@erlerimizi yansitan eserleri eserlerin etkili bir sekilde seslendirilebilmesi
icin tonlama, vurgu ve nefes alip verme Uzerine ¢alismalar yapilabilir. Dijital araclar kul-
lanilarak eserlerin kayitlari dinletilir ve bu kayitlar Gzerinden analiz yapmalari saglanabilir
(KB2.20). Bu calismalar sayesinde kiltlrel kavramlar taninabilir (OB5), kullanilacak dijital
kaynaklar belirlenebilir (0B2), tarihsel empati becerisi gelistirilebilir (SBAB3.1), distinceler
baskalariyla mizakere edilebilir (SDB2.2), calismalarda aktif rol alinabilir (D3.4). Eserler
seslendirilirken icinde yasanilan toplumun milli ve manevi degerleri dikkate alinarak bu
degerlere duyarli davranilabilir (D14.3), milli ve manevi dederlerin gelecek nesillere akta-
rilmasinda sorumluluk tstlenilebilir (D19.3). Milli ve manevi degerlerle ilgili eserleri seslen-
dirmeden once 6grencinin dogru tonda soylemesine yonelik egzersiz yapmasi saglanir.
Seslendirecegi esere uygun gam calismalariyla tonlama ve ses araliklari Gzerine alistirma-
lar yapilir. Ogrencilerin bedenlerini bir enstriiman gibi kullanarak miizik ve sézlii anlatim
bitunlestirmeleri saglanabilir. Eser sézleribeden perkisyonu (el gcirpma, dize vurma, par-
mak siklatma)kullanilarak, olusturulan ritimlerile birlestirilip daha sonra melodiile birlikte
seslendirilebilir. Ogrenci eseri seslendirirken (0B9) gretmen cesitli ritim araclari(tef, dar-
buka, marakas gibi)veya melodik enstrimanlarla(piyano, gitar, flit gibi) eslik edilebilir. Millf
degerlerimizden adalet, 6zgUrlUk, saygl ve vatanseverlik ile ilgili eserleri enstriman veya
karaoke esliginde seslendirecedi galismalar yapilabilir (D1.1, D11.3, D14.3, D19.2). Boylece
bu sirecte azim ve kararlikla derse etkin bir sekilde katilim saglanarak (E1.3) seslendiri-
len eserler araciligiyla kiltlrel etkilesim gelistirilebilir (OB5). Bitlncll dereceli puanlama
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anahtari, 6z degerlendirme formu ve degerlendirme sorulari ile sure¢ degerlendirme-
si yapilabilir. Ayni zamanda her bir asama kontrol listesi kullanilarak degerlendirilebilir.

BSE.5.4.3

Ogrencilerin Atatiirk'iin sevdigi tiirkileri seslendirebilmeleri icin bedenini séylemeye ha-
zir hale getirebilmelerine yonelik ses ve nefes egzersizleriyapilir, diyafram kasini calistir-
maya, vicudun rahatlamasina ve i¢ dinamigin saglanmasina ydnelik etkinlikler uygulanir.
Dogru durus ve nefes kontrolU yapacagi calismalara yer verilerek 6grencinin énceki bil-
gileriyle yeni bilgilerini iliskilendirmesi saglanir (SDB1.1). Seslendirecedi trkllerin stzle-
rinin net bir sekilde anlasiimasina yonelik calismalar yaptirilir. TUrklyU sdylemeden 6nce
sOzler tek tek yavas bir tempoda soylenip zorlayici kelimeler ve harfler icin 6grenciden
tekerleme calismalari yapmasiistenir. Turku sozlerinin anlami aciklanip bu anlami beden
dili ve ses tonu ile hissettirmeleri saglanabilir. Bu gibi etkinlikler sayesinde dgrenci her-
hangi bir eseri seslendirirken farkli duygular hissedebileceginin farkina varabilir, bu duygu-
lari tanimlayabilir (SDB1.1) ve boylelikle Atatlrk'lin sevdigi tlrkileri uygun séyleme teknikleri
kullanilarak seslendirilebilir. Tarkulerin muziksel bilesenlerinin ayirt edilmesine yonelik
seslendirme dncesinde eserinceleme ¢calismalariyapilir. Eserin nefes, glrltk, hiz, ezgi-
sel yapi, ritmik yapi gibi muziksel bilesenleri seslendirme 6¢ncesinde dgretmenle bir-
likte incelenir. Ogrencilere Atatlrk'in sevdigi tiirkileri seslendirmeye baslamadan 6nce
tlrklye eslik edecek ritim calismasi yaptirilir. Tarkindn melodisi dnce 6gretmen tarafin-
dan seslendirilir daha sonra basit gam galismalari yapilarak 6grencinin dogru tonu yaka-
lamasi saglanip turkdyu seslendirmesi beklenir. Bu sayede dgretmen tarafindan yapilan
uyari ve yonlendirmeler etkin bir sekilde dinlenilerek (SDB2.1) ve 6gretmen taklit edilerek
ortak bir sekilde seslendirme yapilabilir (SDB2.2), 6grenme durumunu gelistirmeye yone-
lik calismalar yapilabilir (SDB1.2). Ogrencinin bu galismalarda aktif rol alinmasi saglanabilir
(D3.4). Mars, muziksel bilesenlere dikkat edilerek 6gretmen rehberliginde ortak bir se-
kilde seslendirilebilir (SDB2.2). Bitlincil dereceli puanlama anahtari, 6z degerlendirme
formu ve degerlendirme sorularii ile streg degerlendirmesi yapilabilir. Ayni zamanda her
bir asama kontrol listesi kullanilarak degerlendirilebilir.

BSE.5.4.4

Belirli glin ve haftalarla ilgili muzikler, énceki bilgileri ile iliskilendirilerek (SDB1.1), be-
den soylemeye hazir hale getirilerek seslendirilecek galismalara (ses ve nefes egzer-
sizleri, vicudun rahatlamasi, esnemesi ve i¢c dinamigin saglanmasi, sesini uygun ton ve
gurlikte kullanmasi) yer verilir. Seslendirme 6ncesinde nefes calismalari ile 6¢rencile-
rin sesini uygun ton ve gurltkte kullanmalarina yonelik bilgilerini 6nceden ogrendikleri
bilgilerle iliskilendirmeleri saglanir (SDB1.1). Ogrencilerin milli degerlerle ilgili seslendi-
recekleri eserin sozlerini dogru artikile etmelerini saglamak icin dnce sozler okutulur.
Eserin dogru ton ve gurlikte seslendiriimesine yonelik calismalara yer verilebilir. Boy-
lece seslendirilen eserin sozlerinin glcd ve onemi fark edilirken eserdeki muziksel ifa-
deler (duraksama, uygun ses tonu gibi) kullanilarak sézsiz etkilesimin glici ve 6nemi de
kavranabilir (SDB2.1). Eserler seslendirilirken icinde yasanilan toplumun milli ve manevi
degerleri dikkate alinarak bu degerlere duyarli davranilabilir, milli ve manevi degerlerin
gelecek nesillere aktariimasinda sorumluluk Ustlenilebilir (D19.3). Vatan sevgisi, bayrak
sevgisi ve devlet sevgisine iliskin mars, okul sarkilari veya turkuler seslendirilirken 6g-
retmen tarafindan yapilan uyari ve yonlendirmeler etkin bir sekilde dinlenilerek sozIU ya
da sozsiz etkilesim saglanabilir (SDB2.1), uygun sdyleme teknikleri kullanilabilir. Eser-
lerin muziksel bilesenlerinin ayirt edilebilmesine yonelik olarak seslendirme dncesinde
eser inceleme calismalari yapilabilir. Eserin nefes, gurluk, hiz, ezgisel yapi, ritmik yapi
gibi miziksel bilesenleri seslendirme dncesinde dgretmenle birlikte incelenebilir. Orne-
gin seslendirilecek eser bir mars ise marslarin hangi hiz ve gurlikte sdylenmesi gerektigi
bilgisi verilebilir. Mars seslendirildigi sirada yerinde adim atma hareketi yapilabilir. Belirli
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gun ve haftalarla ilgili sarkilari ritmik yapiya uygun sdyleyebilmek icin beden perkusyo-
nu ile alistirma calismalarina yer verilebilir. Ellerini cirpmak, parmaklarini siklatmak veya
dizlerine vurmak gibi beden perkusyonu galismalariyla basit ritim egzersizleri yaptirila-
rak 6grencilerin hem ritmi duymasi hem de hissetmeleri saglanabilir (SDB1.1). Bu sekilde
muzikleri olusturan ritim parcgalari belirlenip (KB2.4) parcalar arasinda iliski kurulabilir ve
parcgalar birlestirilerek (0B1) ritmik yapiya dikkat edilip belirli giin ve haftalarlailgili sarkilar
séylenebilir. 0grenme durumunu gelistirmeye yonelik calismalarla dgrencilerin kendile-
rini gerceklestirmeleri saglanabilir. Butincul dereceli puanlama anahtari, 6z degerlen-
dirme formu ve degerlendirme sorulari ile strec degerlendirilebilir. Ayni zamanda her bir
asama kontrol listesi kullanilarak degerlendirilebilir.

BSE.5.4.5

Ogrencilerin yil boyunca gelistirdigi sarki repertuvarinda bulunan mars, ninni, tekerleme,
sarki, turku gibi tirlerde eserleri sdylemeye baslamadan 6nce dogru durus saglanir. V-
cudun esnemesi, rahatlamasl ve i¢ dinamigin saglanmasina yonelik calismalar yapilarak
hazirlanmalari sadlanir (D13.2). Ogrencilerin yil boyunca gelistirdigi sarki repertuvarindan
ornekleri seslendirirken esere uygun hiz ve gurlikte sdylemeleriicin kisa cimlelerle nefes
kontrolU yapilabilir, diyafram calistirma egzersizleri uygulanabilir. Her muziksel ifadenin
bir duyguyu temsil ettigi aciklanarak bilgi ihtiyaci fark ettirilebilir (OB1). Ogrencinin calisti
eseri seslendirirken hissettigi duygulari ifade edebilecedi (SDB1.1) galismalara yer verile-
bilir. Ornegin 6gretmen eserin konusuna uygun kisa bir hikaye anlatip 8grenciden eserin
sozlerini hikéyelestirerek anlatmasini isteyebilir. Boylece 6gretmen tarafindan etkin bir
sekilde dinlenilerek (SDB2.1) duygu ve dislnceler ifade edilebilir, hikdyelestirme sirasin-
dayaraticihgin gelistiriimesi saglanabilir (E3.3), sarki uygun soyleme teknikleri kullanilarak
daha anlamli bir sekilde yorumlanabilir ve miziksel ifade giiglendirilebilir. Ogrencilerin yil
boyunca gelistirilen sarki repertuvarindan érnekler seslendirilirken basit ritim cubuklari
veya marakas gibi enstrimanlar sarkinin ritmik yapisina uygun bicimde calinarak seslen-
dirilebilir, eserin ritmi anlasilabilir ve muziksel bilesenlere uygun olarak seslendirilebilir.
Boylece zihinsel ve bedensel enerji en iyi diizeyde kullanilabilir (E3.2), oyunlastirma yoluyla
6grenme siireci keyifli ve eglenceli hale getirilebilir (E2.5), sarki sdylenirken duygu, disin-
ce ve davranislar izlenip yonetilebilir, milll ve manevi degerlerle ilgili sarkilarin ezgisel yapi-
ya uygun seslendiriimesi strecinde kisisel degerlendirme yapilabilir, kendini gelistirmeye
yénelik calismalar yapilabilir (SDB1.2). Ogrencilerin eserleri miziksel bilesenlere dikkat
ederek soylemeleri icin eserin seslendirmesi 6gretmen rehberliginde, piyano esligi ile
ortak bir sekilde yapilir (SDB2.2). Sarki gésterileri, koro galismalari, yil sonu konserleri,
aile katihmli (D2.2) gosteriler ve 6zel etkinlikler ile 6drenciye gorev verilerek 6grencinin
yil boyunca edindigi becerileri sergilemesi saglanabilir (OB9). Bu etkinlikler sayesinde 64-
renci, kisi ve gruplarla is birligi yapabilir, ekip calismasi yapip yardimlasabilir (SDB2.2),
baskalarinin duygularini, dislincelerini ve bakis acilarini anlayabilir (SDB2.3), 6z glvenini
pekistirebilir (E1.5). Ayrica 6¢rendiklerini kullanarak uygulama yapar (SDB1.2) ve 6grenme
durumunu gelistirmeye yanelik calismalarla kendini gelistirebilir. Portfolyo degerlendir-
me ile ogrencilerin yil boyunca gelistirdikleri repertuvarin kapsami ve bireysel gelisim
strecleri izlenebilir. Ogrencilere yil boyunca gelistirdigi sarki repertuvarindan rnekler
seslendirebilecedi bir performans gérevi verilebilir. Butlncul dereceli puanlama anahtari,
0z degerlendirme formu ve degerlendirme sorulari ile stirec degerlendirmesi yapilabilir.
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FARKLILASTIRMA

Zenginlestirme Ogrencinin mars, okul sarkilari veya tiirkileri seslendirerek bunlari kaydetmesi saglanabi-
lir. Daha sonra bu kayit dinlenerek eseri sdylerken solunum destedi ile ilgili performansini
analiz etmesi saglanabilir. 0grenme siirecinde seslendirdigi eserleri kayit altina alarak ki-
sisel arsiv olusturmasi saglanabilir.

Ataturk'in sevdigi turkuler konusunda seslendirdigi turkindn hikdyesini arastirmasi ve
edindigi bilgileri sunmasi istenebilir.

Eserler sozsliz muzik altyapi kaydi esliginde seslendirilebilir.

Destekleme Ogrencilere seslendirecekleri mars, okul sarkilari veya tirkiilerin ses kayitlari dinletilebilir.
Bu kayitlar dinletilerek eserleri dogru bir sekilde seslendirebilmeleriicin seslerin yiksekli-
gi ve ritmi Uzerinde durulabilir. Ritim, melodi ve duraklamalar gibi muziksel 6geler hakkin-
da basit aciklamalar yapilarak 6grencilerin eserlerin soylenis seklini taklit etmeleri sagla-
nabilir.

Eserler sozIU muzik kaydi esliginde seslendirilebilir.
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6. SINIF

DERS SAATI

ALAN
BECERILERI

KAVRAMSAL
BECERILER

EGILIMLER

PROGRAMLAR ARASI
BILESENLER

Sosyal-Duygusal
Ogrenme Becerileri

Degerler
Okuryazarlk Becerileri

DiSIPLINLER ARASI
ILISKILER

BECERILER ARASI
ILISKILER
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1. TEMA: INSAN SESI

Bu temada ergenlik doneminde seste meydana gelen degisim ozelliklerine yonelik
belirlenen 6grenme ciktilarina ulasmak amaglanmaktadir.

KB1. Temel Beceriler

E1.1. Merak

SDB1.1. Kendini Tanima (Oz Farkindalik), SDB2.1. iletisim
D10. Mutevazilik, D13. Saglikli Yasam

OBI1. Bilgi Okuryazarhgi
Muzik, Fen Bilimleri, Tirkce, Koro ve Repertuvar

KB2.3. Ozetleme
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OGRENME CIKTILARI
VE SUREC BILESENLERI BSE.6.1.1. Ergenlik ddneminde seste meydana gelen degisimi agiklayabilme

BSE.6.1.2. Ergenlik donemindeki ses sagliginin 6nemini aciklayabilme

iICERIK CERCEVESI Ergenlik Doneminde Ses Degisimi
Ergenlik D6neminde Ses Sagliginin Onemi

Genellemeler « Ergenlik doneminde fizyolojik degisimler meydana gelir.
Anahtar Kavramlar degisim, ergenlik donemi, ses, ses sagligi

Sembol ve Gosterimler -

OGRENME
KANITLARI  Ogrenme giktilari, performans gérevi, gézlem formu, degerlendirme sorulari ve 6z de-
(Olgme ve  gerlendirme formu ile degerlendirilebilir.

Degerlendirme)  Ggrencilere ergenlik dénemindeki ses saghgi ile ilgili aciklayici bir gdrsel materyal hazir-
layabilecekleri performans gorevi verilebilir.

OGRENME-OGRETME
YASANTILARI

Temel Kabuller Ogrencinin insan sesinin olusumunu ve anatomik yapisini, ses saghgini korumaya yénelik
davranislar bildigi kabul edilmektedir.

On Degerlendirme Siireci  Ogrencilerin, ergenlik déneminde bedende olusan fizyolojik dedisimi deneyimlerinden ya-
rarlanarak ses degisimiyle iliskilendirmeleri istenebilir. “insan sesi nasil olusur?” “Yetiskin
insan sesiile cocuk sesi neden farklidir?” gibi sorular ile 6grencilerin hazirbulunusluk sevi-
yeleri belirlenebilir. Ses sagligini korumaya yonelik davranislari yasantilariile iliskilendirme-
lerine yonelik "Uzun sure bagirdiginizda sesiniz neden kisilir?” gibi sorular sorulabilir.

Képrii Kurma Ogrencilerin ergenlik ddneminde bedende olusan fizyolojik degisimi ses degisimi ile ilis-
kilendirme becerisini yasantilarindan, deneyimlerinden yararlanarak drneklemeleri iste-
nebilir. Ogrencilerin mevcut bilgilerini ve deneyimlerini kullanmalarina firsat vermek icin
"Ergenlik déneminde bedenimizde ne gibi degisiklikler olur?” “Yasimiz blyludUikce sesimiz
degisir mi?" gibi sorular sorularak seslerindeki degisimler hakkindaki goruslerini ifade et-
meleri saglanabilir.

ﬁ(jrenme—ﬁgretme
Uygulamalari BSE.6.1.1

Ogrencilere ergenlik dsneminde bedende olusan fizyolojik degisimin ses lzerinde nasil
bir etkisi oldugu sorularak konuya iliskin merak olusturulur (E1.1). Duygu ve dislnceler
ifade edilirken s6zIU etkilesim saglanabilir (SDB2.1). Boylelikle ergenlik doneminde beden-
de olusan fizyolojik degisimlerin ses (izerinde etkili oldugu fark edilebilir (OB1). Ogrenciye
konu ile ilgili bir hikdye okutulabilir. Hikaye ile ilgili sorular sorulabilir. Sesin olusumu ile
ilgili deneyler yapilabilir. Boylelikle ses tonundaki degisiklikler dustunulerek zayif ve glclu
yoénlerin fark edilmesi sadlanabilir (D10.1). Onceki bilgilerle (ses tellerinde meydana gelen
hareketler, insan sesinin olusumu, insan sesinin 6zellikleri gibi) iliskilendirilerek (SDB1.1)
bu degisimlerin sesteki etkileri agiklanabilir (KB2.3). Boylelikle ergenlik doneminde seste
meydana gelen degisim aciklanabilir. Strec¢, gozlem formu, degerlendirme sorulari ve 6z
degerlendirme formu ile degerlendirilebilir.
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BSE.6.1.2

Ogrencilere sesin kisinin kimliginin bir parcasi oldugu ve korunmasi gerektigi vurgulanarak
merak uyandirilir (E1.1). Saglikl bir ses ile bireyin kendini ifade etme gl artirilir. Sarki
soylerken ses sinirlarina dikkat etmek, dogru nefes teknikleri kullanmak, ginlik yasamda
ses seviyesini dengeli kullanmak, bagirmamak, ses ve nefes egzersizleri yapmak, dengeli
ve saglikl beslenmek (D13.1), zararl gidalardan uzak durmak gibi unsurlarin ergenlik d6-
neminde ses sagligini korumak icin 6nemli oldugunun fark edilmesine yonelik etkinlikler
yapilir. Ogrencilere ergenlik dénemindeki ses sagldi ile ilgili aciklayici gérsel materyal ha-
zirlamaya yonelik performans garevi verilir. Boylelikle 6grenciler ergenlik doneminde ses
sagligini korumaya yonelik davranislari aciklayabilir. Strecg, gézlem formu, degerlendirme
sorularive 6z degerlendirme formu ile degerlendirilebilir.

FARKLILASTIRMA

Zenginlestirme Ogrencilere yetiskin ve cocuk ses kayitlari dinletilebilir. Bu kayitlari karsilastirarak seslerin
neden farkli oldugunu analiz etmeleri istenebilir. Ses tellerinin yapisini, hormonlarin etki-
sini ve deg@isim slrecini iceren bilgi gorseli tasarlamalari istenebilir. “Sesini Koru!” temali
posterler veya dijital brosurlerin hazirlanarak dogru ses kullanimi kurallarinin sinifta pay-
lasiimasi saglanabilir.

Destekleme Ogrencilere ergenlik déneminde bedende olusan fizyolojik degisimin ses Uzerindeki et-
kisinden yola gikarak somut ve yaratici yollarla ifade edecekleri etkinliklere yer verilebilir.
Ornedin 1ve 4. sinifta seslendirdigi eserlerin ses kayitlari dinletilebilir. Sesinde ne gibi de-
gisikler fark ettigi sorulabilir. Ergenlik doneminde bedende olusan fizyolojik degisimin ses
Uzerindeki etkisinden yola ¢ikarak somut ve yaratici yollarla ifade edecekleri sorular soru-
labilir. Ornegin “Bu etki hayvan seslerinde de gecerli midir?” “Yavru képek sesi ile yetiskin

kopek sesi arasinda nasil bir fark vardir?” gibi sorular sorulabilir.

OBRETMEN E:ﬁ"@

r Lt .,
YANSITMALARI Programa yonelik gorts ve onerilerinizigin karekodu akilli cihaziniza E‘E“F 2
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okutunuz. ].E.!;"
[] -



BIREYSEL SES EGITiMi DERSI OGRETIM PROGRAMI

2. TEMA: ARTIKULASYON

ArtikUlasyon, artikllasyon organlarinin isimleri ve bedendeki yerlerine yonelik belirlenen
ogrenme ciktilarina ulasmak amagclanmaktadir.

DERS SAATI 2

ALAN
BECERILERI -

KAVRAMSAL
BECERILER KBT1. Temel Beceriler

EGILIMLER E1.1. Merak

PROGRAMLAR ARASI
BILESENLER

Sosyal-Duygusal
Ogrenme Becerileri SDB2.1. iletisim

Dederler D3. Caliskanlik
Okuryazarlik Becerileri  OB1. Bilgi Okuryazarlidi

DISIPLINLER ARASI
ILISKILER Muzik, Fen Bilimleri, Ttrkge, Koro ve Repertuvar

BECERILER ARASI
ILISKILER KB2.4. Coziimleme
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OGRENME CIKTILARI

ICERIK CERCEVES

Genellemeler
Anahtar Kavramlar

Sembol ve Gosterimler

OGRENME
KANITLARI
(Gicme ve
Degerlendirme)

OGRENME-OGRETME
YASANTILARI

Temel Kabuller

On Degerlendirme Siireci

Koprii Kurma

fj(jrenme—ﬁtjretme
Uygulamalari

BSE.6.2.1. Artikllasyon kavramini tanimlayabilme
BSE.6.2.2. Artikllasyon organlarinin isimlerini sirasiyla sayabilme

BSE.6.2.3. Artikllasyon organlarini bedeninde gosterebilme

Artiktlasyon Kavrami
ArtikUlasyon Organlari

ArtikUlasyon Organlarinin Yeri
« Durus sekli ve sdyleme teknikleri mizikal performansi etkiler.

artiktlasyon, beden, organ

Ogrenme ciktilari, performans gérevi, kavram haritasi, 6z degerlendirme formu, deger-
lendirme sorulari, Frayer (Freyir) modeli, gézlem formu ve kontrol listesi ile degerlendiri-
lebilir.

Ogrencilere artikilasyon organlari ile ilgili aciklayici bir gérsel materyal hazirlayabilecek-
leri performans garevi verilebilir.

Ogrencilerin artikilasyon ile ilgili calismalar yaptigi kabul edilmektedir.

Artikulasyon ile ilgili daha 6nce hangi calismalari yaptigi sorularak 6grencilerin hazirbulu-
nusluk seviyeleri belirlenebilir.

Ogrencinin giinlilk yasamda burun bosluklarini fark edebilmesine ve bu bélgeyi kullanabil-
mesine ydnelik rneklere (disinmeyi belirtmek icin “mmm” gibi) yer verilebilir.

BSE.6.2.1

Artikulatorler araciliglyla sesin; harf, hece, kelime olarak bigimlendigine dikkat cekmeye
yonelik etkinlikler yapilir. Boylelikle 6grenciler sesi bicimlendiren parcalari belirleyebilir
(KB2.4). Ogrenciler bu deneyimlerini artikiilasyon ile ilgili bilgileriyle iliskilendirerek sesi
bicimlendiren parcalar arasi iliskileri belirleyip artikilasyonun tanimini yapar. Kavram ha-
ritastile 6grencilerin harf, hece, kelime dgeleri arasindaki iliskileri kurma becerisi deger-
lendirilebilir.

BSE.6.2.2

Ogrencilerin artikiilasyon organlarini fark etmesine yénelik sorular sorularak konuya ilis-
kin merak olusturulabilir (E1.1). Ogrenciler 6gretmenin yénelttigi sorulari cevaplandirirken
duygu ve dusuncelerini ifade edebilir. Baskalarinin etkin bir sekilde dinlenmesi ve sozll
etkilesim saglanmasi (SDB2.1) yoluyla artikilasyon organlari hakkinda 6n bilgi edinilme-
si sa@lanabilir. Kavram haritasi kullanilarak 6grencilerin artikilasyon organlari arasindaki
iliskileri kurma becerilerinin gelistiriimesi hedeflenir. Buamacgla, dgrencilere artikilasyon
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FARKLILASTIRMA

Zenginlestirme

Destekleme

OGRETMEN
YANSITMALARI

V4

organlartile ilgili aciklayici gorsel materyal hazirlama temelli bir performans gaorevi verilir.
Ayrica Frayer maodeli kullanilarak bu organlarin tanimi, 6zellikleri, 6rnek olanlari ve olma-
yanlari analiz edilip geri bildirim saglanabilir.

BSE.6.2.3

Cesitli gérsel materyaller Gzerinden artikilasyon organlarinin bedende bulundugu yer in-
celenir ve 6grencilerden artiktlasyon organlarinin bulundugu yeri bedeninde gostermesi
istenir. Gorsel materyaller Uzerindeki artiktlasyon organlarinin gorintisinin algilanmasi
(0B1) saglanarak 6grencilerin kendi ifadeleriyle bu organlarin beden lGzerinde isaret edil-
mesi yoluyla calismalarda aktif rol almalari saglanabilir (D3.4). Streg, gézlem formu, 6z
degerlendirme formu, degerlendirme sorulari ve kontrol listesi ile degerlendirilebilir.

Ogrenciden artikilasyon ile ilgili akademik makaleler arastirmasi ve edindidi bilgileri sinif-
ta sunmasi istenebilir.

Ogrencilerden artikiilasyon organlarinin isimlerini gdsteren gérsel materyal hazirlamalari
istenebilir.

Her bir artiktlasyon organinin kullanilmasina yonelik hece calismalari yapilirken telaffuzu
zor heceler secilebilir.

Ogrenciye artikulasyon ile ilgili bilgiler iceren gorintu kaydi izletilebilir.
Ogrenciye artikiilasyon organlarinin yer aldigi bos bir yiiz semasi verilip organlarin dogru
yerlere etiketlenmesiistenebilir.

Her bir artiktlasyon arganinin kullanilmasina yonelik hece ¢alismalari yapilirken telaffuzu
kolay heceler secilebilir.

okutunuz.

i
Programa yonelik gorus ve dnerilerinizicin karekodu akilli cihaziniza '-::&%.' o
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DERS SAATI

ALAN
BECERILERI

KAVRAMSAL
BECERILER

EGILIMLER

PROGRAMLAR ARASI
BILESENLER

Sosyal-Duygusal
Ogrenme Becerileri

Degerler
Okuryazarlik Becerileri

DiSIPLINLER ARASI
iLISKILER

BECERILER ARASI
ILISKILER

100

3. TEMA: SES EGITIMI

Dogru artikulasyon gerceklestirme, dizeyine uygun eserler seslendirme ve yurdumuza ait
muzik turlerinden eserler seslendirmeye yonelik belirlenen 6grenme ciktilarina ulasmak
amaclanmaktadir.

14

SAB10. Mlziksel Soyleme

E11. Merak, E3.1. Uzmanlasma, E3.2. Odaklanma

SDBT1.1. Kendini Tanima (Oz Farkindalik), SDB2.1. iletisim, SDB2.2. is Birligi
D14. Saygl, D19. Vatanseverlik

OB1. Bilgi Okuryazarhgi, OB9. Sanat Okuryazarhgi

Muzik, Turkce, Koro ve Repertuvar

KB2.13. Yapilandirma
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OGRENME CIKTILARI
VE SUREC BILESENLERI

ICERIK CERCEVES

Genellemeler

Anahtar Kavramlar

Sembol ve Gosterimler

OGRENME
KANITLARI
(Glcme ve
Degerlendirme)

OGRENME-OGRETME
YASANTILARI

Temel Kabuller

On Degerlendirme Siireci

BSE.6.3.1. Dizeyine uygun eserler seslendirebilme
a) Dlzeyine uygun eserleri seslendirmek icin bedenini séylemeye hazir héle getirir.
b) Dlzeyine uygun eserleri seslendirirken uygun séyleme tekniklerini kullanir.
c¢) Diizeyine uygun eserleri seslendirirken mziksel bilesenleri uygular.

BSE.6.3.2. Yurdumuza ait muzik tirlerinden eserler seslendirebilme

a) Yurdumuza ait mizik tdrlerinden eserleri seslendirmek icin bedenini séylemeye hazir
héle getirir.
b) Yurdumuza ait mizik tlrlerinden eserleri seslendirirken uygun séyleme tekniklerini

kullanir.

c¢) Yurdumuza ait mizik tirlerinden eserleri seslendirirken miziksel bilesenleri uygular.

Eserler Seslendiriyorum

Yurdumuza Ait MUzik Turlerinden Eserler Seslendiriyorum

« Tdrk sanat muzigi, Tark halk muzigi, dini muzik ve askeri muzik turleri yurdumuza ait
muzik tarleridir.
arpej, askeri mizik, dini mizik, giderek hizlanma ve yavaslama, hafif, kuvvetli, legato (le-

gato), nefes, non legato (non legato), nota, ses, staccato (stakado), Turk halk mizigi, Tdrk
sanat muazigi

Ogrenme ciktilari, performans gorevi, bitiincll dereceli puanlama anahtari, 6z degerlen-
dirme formu, degerlendirme sorulari ve kontrol listesi ile degerlendirilebilir.

Drama temelli bir performans goreviile 6grencilerin dizeyine uygun eserleri seslendirme
becerileri izlenebilir. Ogrencilerin performanslari izlenerek anlik geri bildirim verilebilir.
Geri bildirimlerde muziksel bilesenlere dikkat edilir. Buttincul dereceli puanlama anahtari
ile strec degerlendirmesi yapilabilir. Ayni zamanda her bir asama kontrol listesi kullanila-
rak degerlendirilebilir.

Ogrencilerin solunumun (¢ asamasi lzerine kisa, uzun, kesik olmak (izere cesitli nefes
calismalariyaptigl, dizeyine uygun eserleri nota stre ve degerlerine uyarak seslendirme-
yi bildigi, muzikal duyarlilikla eserleri seslendirmeye yonelik kuvvetli, hafif, giderek hizlan-
ma ve yavaslama gibi calismalar yapabildigi kabul edilmektedir.

Ogrencilere durusun sarki sdylemedeki etkisine yénelik cikarimlar yapabilecekleri sorular
sorulabilir. Eser seslendirmeye yonelik hangi calismalari yaptigi sorulabilir.

Ogrenciden bildigi kisa bir sarkiyi sdylemesi istenerek ses ve nefes kontroli, tonlama ve
gurluk durumlari, kelimeleri net sdyleyip soyleyememe duzeyi degerlendirilip ilgili 6gren-
me c¢iktisina ve icerige gore sUrec planlanabilir.

V4
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Kopri Kurma

Ogrenme-Ogretme
Uygulamalari

Ogrencilere yurdumuza ait miizik tirlerinden bildikleri eserler sorulabilir. Bildikleri eserle-
re ornek vermeleriistenebilir.

Dogru durus ve nefes tekniklerinin gunlik iletisimdeki etkisini fark ettirecek orneklere yer
verilebilir.

Ogrencilerin yurdumuza ait bir tiirkiiniin sozlerini drama yéntemi kullanarak canlandir-
malari saglanabilir. Drama ydntemi ile tiirkii seslendirilebilir. Ogrencilerden bu tiirkinin
konusu ile hayatlari arasinda bir bag kurmalari istenebilir.

BSE.6.3.1

Ogrencilerin anatomik yapilarina ve ses 6zelliklerine uygun eserlerin seslendirilebilmesi
icin bedenin sdylemeye hazir hale getiriimesine yénelik olarak ses ve nefes (nefes alip sayi
sayma) egzersizleri, viicudun rahatlamasi ve i¢ dinamizm saglanmasina yénelik etkinlikler
yapilir. Ornegin, staccato, legato, staccato-legato, legato-staccato, legato-staccatole-
gato gibi cesitli nefes calismalari; nefes alip sayl sayma[(1,2,3,4,5,6,7,8,9,10), (4 sayi nefes
al-4 sayi nefes tut-8 sayi nefes ver)] uygulanabilir. Dogru durusun saglanabilmesi igin ya-
pilabilecekler sorularak konuya iliskin merak uyandirilabilir (E1.1). Duygu ve dusincelerin
ifade edilmesi sirasinda s6zIU etkilesim saglanabilir (SDB2.1). Dogru durusun saglanabil-
mesi amaclyla vicut rahathg ve ic acikligin gerektigi aciklanabilir. Ayna karsisinda vicu-
dun esnemesi, rahatlamasl ve i¢ dinamizm kazanmasina iliskin onceki bilgilerle iliskilen-
dirme yapilabilir (SDB1.1). Boylelikle mevcut olay, konu veya durum incelenerek hiyerarsik,
nedensel ya da mantiksal iliskiler ortaya konabilir; vicut rahathdi ve i¢ aciklik icin ¢esitli
bedensel egzersizler uygulanarak (KB2.13) ayna karsisinda dogru durus saglanabilir. Ses
calismalari basit makam dizilerine ait 410 ve 5'li ses araliklari (hicaz 5lisi) 6gretmen reh-
berliginde, bir Tlrk mizigi enstriimani esliginde yapilabilir (SDB2.2). Her bir artikilasyon
organina ait ses calismalari miizikli ve muziksiz yapilir. Ornedin dilini kullanmasina ydnelik
'r" sesi ile baslayan heceler secilirken dudagini kullanmasina yonelik "b” sesi ile baslayan
heceler secilebilir. Burun bosluklari ve damagini kullanmaya yonelik rezonans calismalari
yapilir. Ornegin kapali agiz "m” ve “n” vokalleri ile ses galismalarina yer verilerek bu sesle-
rin telaffuzunda burun titresimi 6grencilere hissettirilerek burun bosluklarini fark edebil-
mesi saglanabilir (OB1). Dogru fonasyon ve artikilasyon olusturulmasina iliskin arpej, 5l
ve B araliklar, yanasik seslerle legato ve non-legato calismalari 6gretmen rehberliginde,
piyano esligiyle yapilir. Seslendirme dncesinde nefes galismalariyla 6grencinin sesini uy-
gun ton ve gurlikte kullanmasina yonelik bilgiler, 6nce 6grenilen bilgilerle iliskilendirilerek
pekistirilir. Boylelikle sesin uygun ton ve glrlikte zorlanmadan kullanilabilmesi igin 6nceki
bilgilerle (ses ve nefes egzersizleri, viicudun rahatlamasi, i¢ dinamizm saglanmasi, sesin
uygun ton ve girlikte kullaniimasi) iliskilendirilerek kullaniimasi saglanabilir (SDB1.1). 0g-
rencilerin seslendirecekleri eserin sozlerini dogru artiktle etmelerini saglamak icin dnce
sOzler okutulabilir. Eserin dogru ton ve gurlikte seslendiriimesine yonelik calismalara yer
verilir. Boylece seslendirilen eserin sozlerinin glct ve 6nemi fark edilirken eserdeki mu-
ziksel ifadeler (duraksama, uygun ses tonu gibi) kullanilarak sozsiz etkilesimin glcl ve
6nemi de kavranabilir (SDB2.1). Eserler seslendirildigi sirada 6gretmen tarafindan yapilan
uyari ve yonlendirmeler etkin bir sekilde dinlenilerek sazll ya da stzsUz etkilesim saglanip
(SDB2.1) uygun sdyleme teknikleri kullanilabilir. Ogrencinin anatomik yapisina ve ses 6zel-
liklerine uygun eserlerin muziksel bilesenlerinin ayirt edilebilmesine yonelik olarak seslen-
dirme 6ncesinde eser inceleme calismalari yapilir. Ornegin eserin nefes, girlik, hiz, ezgisel
yap!, ritmik yapi gibi muziksel bilesenleri seslendirme dncesinde 6gretmenle birlikte ince-
lenebilir. Nota ile sarki 6gretme yontemiyle dgrencilerin hazirbulunusluk ddzeyine uygun
eserler secilerek seslendirilecek eserin énce solfeji yaptirilir. Ogrenciler eserleri seslendi-
rirken 6gretmeni tarafindan yapilan uyari ve yonlendirmeleri etkin bir sekilde dinleyip soz-
IG ya da sbzsiz etkilesim saglayabilirler (SDB2.1). Eserler seslendirildigi sirada 6gretmen
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tarafindan yapilan uyarive yonlendirmelerin etkin bir sekilde dinlenilmesi, s6zIU ya da s6z-
stz etkilesim saglanip (SDB2.1) uygun séyleme tekniklerinin kullanilmasi saglanabilir. Ka-
rin veya bel gevresine ellerin konulmasiyla diyafram kullaniminin kontrol edilmesi saglanir.
Karin ve bel cevresindeki genisleme ve daralmaya odaklanarak diyafram kasini kullanmak
icin gereken cabanin, zihinsel ve bedensel enerjinin en iyi duzeyde kullaniimasi hedefle-
nebilir (E3.2), diyafram kasinin kullanim veriminin artirilmasi amaciyla beceri ve bilgilerin
bu alana yogunlastiriimasi saglanabilir (E3.1). Uygun s6yleme teknikleri kullanilarak m-
ziksel bilesenlere uygun bicimde seslendirme yapilabilir. Eserlerin muziksel bilesenleri-
ne dikkat edilerek sdylenmesiicin seslendirme 6gretmen rehberliginde, piyano esligiyle
ortak bir sekilde yapilir (SDB2.2). Diizeyine uygun eserleri seslenedirecekleri bir perfor-
mans gorevi verilebilir. ButUncul dereceli puanlama anahtari, 6z degerlendirme formu ve
degerlendirme sorulariile stirec degerlendirmesi yapilabilir.

BSE.6.3.2

Turk sanat muazigi, Turk halk mazigi, dini muzik veya askeri muzik tUrlerine ait seckin 6r-
neklerin seslendirilebilmesi amaclyla bedenin sdylemeye hazir hale getirilmesine yonelik
ses ve nefes egzersizleri, diyafram kasinin calistirilmasi, vicudun rahatlamasi ve i¢ dina-
mizmin saglanmasit ile ilgili etkinlikler dizenlenir. Seslendirme 6ncesinde nefes calisma-
lariyla 6grencilerin sesini uygun ton ve gurlikte kullanmalarina yonelik bilgiler, dnceden
dgrenilen bilgilerle iliskilendirilerek pekistirilir (SDB1.1). Ogrencilerin seslendirecekleri
eserin sozlerini dogru artiktle etmelerini saglamak icin dnce sdzler okutulabilir. Eserin
dogru ton ve gurlikte seslendiriimesine ydnelik ¢alismalara yer verilebilir. Boylece ses-
lendirilen eserin sozlerinin glict ve 6nemi fark edilirken eserdeki miziksel ifadeler (du-
raksama, uygun ses tonu gibi) kullanilarak s6zstiz etkilesimin glicl ve 6nemi de kavrana-
bilir (SDB2.1). Eserler seslendirilirken icinde yasanilan toplumun milli ve manevi degerleri
dikkate alinarak bu degerlere duyarl davranilabilir (D14.3), Glke varliklarina sahip ¢ikilabilir
(D19.3). Eserler seslendirildigi sirada 6gretmen tarafindan yapilan uyari ve yonlendirmeler
etkin bir sekilde dinlenilerek sozll ya da sozslz etkilesim saglanip (SDB2.1) uygun séyle-
me teknikleri kullanilarak performans sunulabilir (OB9). Tlrk sanat muzigi, Turk halk mu-
zigi, dini muzik veya askeri muzik tdrlerine ait seckin 6rneklerin muziksel bilesenlerinin
ayirt edilmesine yonelik olarak seslendirme dncesinde eser inceleme ¢alismalari yapilir.
Ornegin, eserin nefes, glirlik, hiz, ezgisel yapi, ritmik yapi gibi miiziksel bilesenlerinin
ogretmenle birlikte seslendirme oncesinde incelenmesi saglanabilir. Eser icerisindeki
muzikal dinamiklere uyularak seslendirmeye yonelik kuvvetli-hafif, giderek hizlanma ve
yavaslama qgibi calismalar yapilabilir. Boylelikle eserlerin muzikal duyarhlikla seslendiril-
mesi saglanabilir. Nota ile sarki 6gretme yontemine gore hazirbulunusluk dizeyine uygun
eserler segilerek solfeji yaptiriimasi saglanir. Karin veya bel cevresine ellerin konulmasiyla
diyafram kullaniminin kontrol edilmesi saglanir. Karin ve bel ¢evresindeki genisleme ve
daralmaya odaklanilarak diyafram kasinin kullanimricin gerekli caba, zihinsel ve bedensel
enerjinin en iyi dizeyde kullaniimasi saglanabilir (E3.2), diyafram kasi kullanim veriminin
artirilmasi amaclyla beceri ve bilgilerin bu alana yogunlastiriimasi saglanabilir (E3.1). Béy-
lelikle uygun soyleme teknikleri kullanilip miziksel bilesenlere uygun sdylenebilir. Eserle-
rin muziksel bilesenlere dikkat edilerek sdylenmesi icin eserin seslendirmesi 6gretmen
rehberliginde, piyano esligiile ortak bir sekilde yapilir (SDB2.2). Bitlincul dereceli puanla-
ma anahtarive degerlendirme sorulariile stre¢ degerlendirmesiyapilabilir. Aynizamanda
her bir asama kontrol listesi kullanilarak degerlendirilebilir.
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FARKLILASTIRMA

Zenginlestirme

Destekleme

OGRETMEN
YANSITMALARI

Ogrencinin dagarcigindaki bir sarkiyi seslendirerek kaydetmesi saglanabilir. Daha sonra
bu kayit dinlenerek sarki sdylerken solunum destedi ile ilgili performansini analiz etmesi
saglanabilir.

Ogrenme sirecinde seslendirdigi tiirkleri ve sarkilari kayit altina alarak kisisel arsiv olus-
turmasi saglanabilir.

Eserler sdzstiz muzik altyapi kaydi esliginde seslendirilebilir.

Ogrencilere seslendirecekleri eserlerin ses kayitlari dinletilebilir. Bu kayitlar dinletilerek
eserleri dogru bir sekilde seslendirebilmeleriicin eserlerin soylenis seklini taklit etmele-
ri saglanabilir.

Ogrenme sirecinde seslendirdigi tirkuleri ve sarkilari kayit altina alarak kisisel arsiv olus-
turmasi saglanabilir.

Eserler sdzlU mUzik kaydi esliginde seslendirebilir.

Ogrencilerin solunum destedi ile sesini uygun girlikte kullanabilmesine iliskin kisa mizik
cumleleriolan eserler tercih edilebilir.

Programa yonelik gorus ve onerilerinizicin karekodu akilli cihaziniza d'&‘r';"

okutunuz. 'IF' ﬁ
EI
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4. TEMA: SESLENDIRME GALISMALARI

DERS SAAT

ALAN
BECERILERI

KAVRAMSAL
BECERILER

EGILIMLER

PROGRAMLAR ARASI
BILESENLER

Sosyal-Duygusal
Ogrenme Becerileri

Degerler

Okuryazarlik Becerileri

DiSIPLINLER ARASI

iLISKILER

BECERILER ARASI
ILISKILER

Belirli gin ve haftalar, milll ve manevi degerler ile ilgili eserleri seslendirmeye ve sdyleme
becerilerinisergilemeye yonelik belirlenen 6grenme ciktilarinaulasmak amaglanmaktadir.

15

SAB10. Mlziksel Soyleme

E1.5. Kendine Givenme (Oz Given), E2.5. Oyunseverlik, E3.1. Uzmanlasma,
E3.2. Odaklanma

SDBI1.1. Kendini Tanima (Oz Farkindalik), SDB1.2. Oz Diizenleme, SDB2.1. iletisim,
SDB2.2. Is Birligi, SDB2.3. Sosyal Farkindalik

D1. Adalet, D2. Aile Butunltugu, B3. Caliskanhk, D14. Saygi, D16. Sorumluluk,

D19. Vatanseverlik

OB1. Bilgi Okuryazarhgi, OB2. Dijital Okuryazarhk, OBb. Kilttr Okuryazarhgi,
0B9. Sanat Okuryazarlig

Muzik, Turkce, Koro ve Repertvuar

SBAB3. Tarihsel Empati(SBAB3.1 Tarihsel Baglamsallastirma), KB2.4. Cozimleme
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OGRENME CIKTILARI

VE SUREC BILESENLERI BSE.8.4.1. Milli ve manevi degerlerle ilgili eserler seslendirebilme

a) Milli ve manevi degerlerle ilgili eserleri seslendirmek icin bedenini séylemeye hazir
héle getirir.
b) Milli ve manevi degerlerle ilgili eserleri seslendirirken uygun sdyleme tekniklerini
kullanir.
c) Milli ve manevi degerlerle ilgili eserleri seslendirirken miziksel bilesenleri uygular.
BSE.6.4.2. Atatlrk'in sevdigi turkuleri seslendirebilme
a) Atatlirk'in sevdigi tlrkuleri seslendirmek igin bedenini séylemeye hazir héle getirir.
b) Atatlirk'in sevdigi tlrkuleri seslendirirken uygun séyleme tekniklerini kullanir.
c) Atatlrk'lin sevdigi tirkileri seslendirirken miziksel bilesenleri uygular.
BSE.6.4.3. Belirli glin ve haftalarin anlamina uygun eserler seslendirebilme
a) Belirli giin ve haftalarla ilgili eserleri seslendirmek igin bedenini séylemeye hazir hale
getirir.
b) Belirli giin ve haftalarla ilgili eserleri seslendirirken uygun séyleme tekniklerini kullanir.
c) Belirli giin ve haftalarla ilgili eserleri seslendirirken miiziksel bilesenleri uygular.
BSE.B.4.4. Yil boyunca gelistirdigi sarki repertuvarindan érnekler seslendirebilme

a) Y1l boyunca gelistirdigi sarki repertuvarindan 6rnekler seslendirmek icin bedenini
soylemeye hazir héle getirir.

b)Yil boyunca gelistirdigi sarki repertuvarindan érnekleri seslendirirken uygun séyleme
tekniklerini kullanir.

c¢)Yil boyunca gelistirdigi sarki repertuvarindan 6rnekleri seslendirirken miziksel
bilesenleriuygular.

ICERIK CERCEVESI Milli ve Manevi Degerler
Atatlrk'n Sevdigi turkuler
Belirli GUnler ve Haftalar

Repertuvar Calismalari
Genellemeler « Durus seklive sdyleme teknikleri mizikal performansi etkiler.
Anahtar Kavramlar Atatirk, bayrak, bel, diyafram, karin, manevi, mars, milli, nefes, nota, piyano, seslendirme,
solfej, turkd, uygun sdyleme, vatan
Sembol ve Gosterimler -
OGRENME
KANITLARI Ogrenme giktilari, performans gorevi, biitiinciil dereceli puanlama anahtari, 6z degerlen-

(Olgme ve  dirme formu, degerlendirme sorulari, kontrol listesi ve portfolyo ile degerlendirilebilir.
Degerlendirme)
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OGRENME-OGRETME
YASANTILARI

Temel Kabuller

On Degerlendirme Siireci

Koprii Kurma

Ogrenme-Ogretme
Uygulamalari

Ogrencilere yil boyunca gelistirdigi sarki repertuvarindan érnekler seslendirebilecegi bir
performans gorevi verilebilir. Web 2.0 araclan kullanilarak, 6grencilerin performanslari
kaydedilip, analiz edilerek bireysel geri bildirim saglanabilir. Butincul dereceli puanlama
anahtariile strec degerlendirilebilir. Ayni zamanda her bir asama kontrol listesi kullanila-
rak degerlendirilebilir.

Ogrencinin sesin girlik ézelliklerini, konusmada ve sarki séylemede solunumun énemini,
dogru durus ve pozisyonun sarki sdéylemedeki 6nemini, ses sagligi acisindan bagirmadan
ve sesi zorlamadan sarki sdylemenin dnemini, diyaframin solunum kontroll ve destegini
saglayan bir kas oldugunu bildigi kabul edilmektedir.

Ogrencinin bir énceki 6gretim yilinda belirli giin ve haftalar, milli ve manevi degerler ile
ilgili eserler seslendirdigi kabul edilmektedir.

Ogrencinin solunumun, nefes galismalarinin, dogru durus ve pozisyonun sarki séyleme
Uzerindeki 6nemini bildigi kabul edilmektedir.

Ogrencilerin bir énceki gretim yilinda seslendirdigi eserlerden olusan repertuvarini goz-
lemlemeye yonelik sorular sorulabilir "Milli ve manevi degerlerle ilgili hangi eserleri ses-
lendirdin?” “Belirli giin ve haftalarlailgili hangi eserleri seslendirdin?’ gibi sorular ile 6gren-
cilerin hazirbulunusluk seviyeleri belirlenebilir.

Ogrencilere eser seslendirmek igin bedenini hazir hale getirmek, uygun sdyleme teknik-
leri kullanmak ve muziksel bilesenlere dikkat etmek icin ne gibi calismalar yaptigi soru-
labilir. Milli ve manevi degerlerle ilgili eserleri seslendirirken bu bilgileri iliskilendirmeleri
saglanabilir.

BSE.6.4.1

Vatan sevgisi (D19.2), bayrak sevqisi ve devlet sevgisine iliskin mars, okul sarkilari veya
tdrkalerin, manevi degerlere (D1.1, D16.3) ilgili eserlerin seslendirilebilmesi icin bedenin
sOylemeye hazir hale getirilmesine yonelik ses ve nefes egzersizleri, diyafram kasinin
calistinimasi, vicudun rahatlamasi ve i¢c dinamizmin saglanmasi ile ilgili etkinlikler ya-
pilir. Seslendirme 6ncesinde nefes galismalari ile sesin uygun ton ve gurlukte kullanil-
masina yonelik bilgilerin, nceden 6grenilen bilgilerle iliskilendirmeleri saglanir (SDB1.1).
Ogrencilerin milli ve manevi degerlerle ilgili seslendirecekleri eserin sozlerini dogru arti-
kiile etmelerini saglamak igin 6nce sézler okutulabilir. Ogrencilerin, eserleridogru ton ve
gurlikte seslendirmelerine yonelik calismalara yer verilir. Boylece seslendirilecek eserin
sozlerinin gliciinl ve dnemi fark edilebilir (SDB2.1). Eserdeki muziksel ifadeler (duraksa-
ma, uygun ses tonu gibi) kullanilarak s6zsiz etkilesimin glicini ve 6neminin fark edilme-
si saglanabilir (SDB2.1). Eserler seslendirilirken, icinde yasanilan toplumun milli ve ma-
nevi degerleri dikkate alinarak (D14.3) bu dederlere duyarh davranilabilir. Boylece, milll
ve manevi dederlerin gelecek nesillere aktarilmasinda sorumluluk Ustlenilebilir. (D19.3).
“istiklal Mars!” basta olmak (izere milli degerlerimizi yansitan eserlerin tonlama, vurgu ve
nefes calismalariile etkili sekilde seslendiriimesisaglanabilir. Teknolojiden yararlanilarak
eserlerin seslendirilme becerilerinin gelistiriimesi saglanabilir. Bu calismalar sayesinde
kilttrel kavramlarin taninmasi(0B5), arastirmalarda kullanilacak dijital kaynaklarin belir-
lenmesi (0B2), tarihsel empati becerisinin gelistiriimesi (SBAB3.1), disiincelerin baska-
lariyla mizakere edilmesi (SDB2.2) ve galismalarda aktif rol alinmasi saglanabilir (D3.4).
Eserlerin muziksel bilesenlerinin ayirt edilmesine yonelik seslendirme dncesinde eser
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inceleme calismalari yapilir. Ornegin eserin nefes, gurliik, hiz, ezgisel yapi, ritmik yapi gibi
muziksel bilesenleri seslendirme dncesinde 6gretmenle birlikte incelenebilir. Esericerisin-
deki muzikal dinamiklere uyarak seslendirmeye yonelik kuvvetli-hafif, giderek hizlanma ve
yavaslama gibi calismalar yapilabilir. Boylelikle 6grenciler eserleri muzikal duyarlilikla ses-
lendirebilir. Nota ile sarki 6gretme yontemiyle 6grencilerin hazir bulunusluk dizeyine uygun
eserler secilerek seslendirilecek eserin dnce solfeji yaptirilir. Eserlerin seslendiriimesi si-
rasinda 6gretmen tarafindan yapilan uyari ve yonlendirmelerin etkin bir sekilde dinlenmesi
ve s0zll ya da sozsiz etkilesim saglanmasi (SDB2.1) yoluyla uygun séyleme tekniklerinin
kullaniimasi saglanabilir. Seslendirme sirasinda ellerin karin veya bel gevresine konularak
diyafram kullanimimnin kontrol edilmesi saglanabilir. Boylelikle, karin ve bel cevresindeki ge-
nisleme ve daralmaya odaklanilarak diyafram kasinin kullaniimasi icin gerekli cabanin, zi-
hinsel ve bedensel enerjinin en iyi diizeyde kullanilmasi saglanabilir (E3.2). Diyafram kasinin
kullaniminda veriminin artirilmasi amaciyla beceri ve bilgilerin bu alana yogunlastiriimasi
saglanabilir (E3.1). Uygun soyleme teknikleri kullanilarak miiziksel bilesenlere uygun sekil-
de seslendirme yapilabilir. Eserlerin muziksel bilesenlere dikkat edilerek soylenmesi igin
seslendirme, 6gretmen rehberliginde, piyano esligiyle ortak bir sekilde yapilabilir (SDB2.2).
BUtuncul dereceli puanlama anahtari, 6z degerlendirme formu ve deg@erlendirme sorulari
ile strec degerlendirmesi yapilabilir. Ayni zamanda her bir asama kontrol listesi kullanilarak
degerlendirilebilir.

BSE.6.4.2

Ogrencilerin Atatiirkiin sevdigi tiirkileri seslendirebilmeleri icin bedenini séylemeye ha-
zir hale getirebilmelerine yonelik ses ve egzersizleri yapilir, diyafram kasini ¢calistirmaya,
vicudun rahatlamasina ve i¢ dinamigin saglanmasina yonelik etkinlikler uygulanir. Ses-
lendirme 6ncesinde nefes calismalari ile 6grencilerin sesini uygun ton ve gurlikte kul-
lanmalarina yonelik bilgilerini dnceden o6grendikleri bilgilerle iliskilendirmeleri saglanir
(SDB1.1). Ogrencilerin Atatiirkiin sevdigi tiirkilerin sézlerini dogru artikiile etmelerini
saglamak icin dnce sozler okutulabilir. Eserin dogru ton ve gurltUkte seslendirilmesine
yonelik calismalara yer verilebilir. Boylece dgrenci seslendirdigi turkdndn sozlerinin gu-
clnd ve 6nemini fark ederek eserdeki muziksel ifadelerin (duraksama, uygun ses tonu
gibi) kullanilmasi yoluyla s6zslz etkilesimin glict ve dnemi fark edilebilir (SDB2.1). Tir-
kilerin seslendirilirken icinde yasanilan toplumun milli ve manevi degerlerinin dikkate
alinarak bu degerlere duyarli davraniimasi saglanabilir (D14.3). Ogrenci tiirkleri seslendi-
rirken 6gretmen tarafindan yapilan uyari ve yonlendirmelerin etkin bir sekilde dinlenmesi
ve sozll ya da sOzsliz etkilesim saglanmasi (SDB2.1) yoluyla uygun soyleme teknikleri-
nin kullaniimasi saglanabilir. Turkulerin muziksel bilesenlerinin ayirt ediimesine yénelik
seslendirme éncesinde eser inceleme calismalari yapilir. Ornegin eserin nefes, gurliik,
hiz, ezgisel yapi, ritmik yapi gibi muziksel bilesenleri seslendirme dncesinde 6gretmenle
birlikte incelenebilir. Eser icerisindeki muzikal dinamiklere uyarak seslendirmeye yonelik
kuvvetli-hafif, giderek hizlanma ve yavaslama gibi calismalar yapilabilir. Boylelikle 6gren-
ciler eserleri muzikal duyarlilikla seslendirebilirler. Nota ile sarki dgretme yontemiyle 6g-
rencilerin hazirbulunusluk duzeyine uygun eserler segilerek seslendirilecek eserin once
solfejiyaptirilir. Eserler seslendirilirken 6gretmen tarafindan yapilan uyari ve yonlendirme-
ler etkin bir sekilde dinlenip, szl ya da stzsiiz etkilesim saglanabilir (SDB2.1). Seslendir-
me sirasinda eller karin veya bel cevresine konularak diyafram kullanimi kontrol edilebilir.
Boylelikle karin ve bel cevresindeki genisleme ve daralmaya odaklanilarak diyafram kasi-
nin kullaniimasi icin gereken ¢aba, zihinsel ve bedensel enerji en iyi dizeyde kullanilabi-
lir (E3.2), diyafram kasinin kullaniminda verimin artiriimasi icin beceri ve bilgiler bu alana
yogunlastirilabilir (E3.1). Boylelikle uygun styleme teknikleri kullanilarak miziksel bilesen-
lere uygun séyleme gerceklestirilebilir. Ogrencilerin eserleri miziksel bilesenlere dikkat
ederek soylemeleri icin eserin seslendirmesi dgretmen rehberliginde, ortak bir sekilde
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yapilabilir (SDB2.2). Bltlncil dereceli puanlama anahtari, 6z dederlendirme formu ve
degerlendirme sorulari ile strec¢ degerlendirmesi yapilabilir. Ayni zamanda her bir asama
kontrol listesi kullanilarak degerlendirilebilir.

BSE.6.4.3

Ogrencilerin belirli giin ve haftalarla ilgili eserleri seslendirebilmeleri icin bedenini séyle-
meye hazir hale getirebilmelerine yonelik ses ve egzersizleri yapilir, diyafram kasini galis-
tirmaya, vicudun rahatlamasina ve i¢c dinamigin saglanmasina yonelik etkinlikler uygula-
nir. Seslendirme dncesinde nefes calismalariile 6grencilerin sesini uygun ton ve gurlikte
kullanmalarina yonelik bilgilerini 6nceden 6grendikleri bilgilerle iliskilendirmeleri saglanir
(SDB1.1). Ogrencilerin belirli giin ve haftalarlailgili seslendirecekleri eserin sézlerini dogru
artikile etmelerini saglamak icin once sozler okutulabilir. Eserin dogru ton ve girlukte
seslendirilmesine yonelik calismalara yer verilebilir. Boylece 6grenci seslendirdigi eserin
s6zlerinin glicini ve 6nemini fark ederek eserdeki miziksel ifadeleri (duraksama, uygun
sestonu gibi)kullanarak sézsiz etkilesimin glicini ve éneminifark edebilir (SDB2.1) Eser-
leri seslendirirken iginde yasadigi toplumun milli ve manevi degerlerini dikkate alarak bu
degerlere duyarli davranabilir (D14.3). Belirli glin ve haftalarla ilgili eserler seslendirildigi
sirada 6@gretmen tarafindan yapilan uyari ve yonlendirmelerin etkin bir sekilde dinlenme-
si, s0zlU ya da sozslz etkilesim saglanmasi (SDB2.1) yoluyla uygun sodyleme tekniklerinin
kullaniimasi saglanabilir. Seslendirilecek eser bir mars ise marslarin hangi hiz ve gurlikte
sOylenmesi gerektigi bilgisi verilebilir. Mars seslendirildigi sirada yerinde adim atma hare-
ketiyapilabilir. Belirli giin ve haftalarla ilgili sarkilari ritmik yapiya uygun soyleyebilmek icin
beden perklsyonu ile alistirma calismalarina yer verilebilir. Ellerini cirpmak, parmaklarini
siklatmak veya dizlerine vurmak gibi beden perktsyonu calismalariyla basit ritim egzersiz-
leri yaptirilarak 6grencilerin hem ritmi duymasi hem de hissetmeleri saglanabilir (SDB1.1).
Muzikleri olusturan ritim parcgalarinin belirlenmesi (KB2.4) yoluyla parcalar arasinda iliski
kurulabilir ve pargalarin birlestiriimesi (0B1) ile ritmik yapiya dikkat edilerek belirli glin ve
haftalarla ilgili muziklerin sdylenmesi saglanabilir. Eserlerin muziksel bilesenlerinin ayirt
edilmesine yonelik seslendirme oncesinde eser inceleme c¢alismalari yapilir. Eserin ne-
fes, gurluk, hiz, ezgisel yapi, ritmik yapi gibi maziksel bilesenleri seslendirme oncesinde
dgretmenle birlikte incelenir. Ornegin seslendirilecek eser bir mars ise marslarin hangi hiz
ve gurlukte sdylenmesi gerektigi bilgisi verilebilir. Mars seslendirildigi sirada yerinde adim
atma hareketi yapilabilir. Belirli gin ve haftalarla ilgili sarkilari ritmik yapiya uygun soyle-
yebilmek igcin beden perkusyonu ile alistirma ¢alismalarina yer verilebilir. Ellerini gcirpmak,
parmaklarini siklatmak veya dizlerine vurmak gibi beden perkisyonu calismalariyla basit
ritim egzersizleri yaptirilarak 6grencilerin hem ritmi duymasi hem de hissetmeleri sagla-
nabilir (SDB1.1). Ogrencilerin, miizikleri olusturan ritim égelerini belirlemeleri ve bu ége-
ler arasinda iliski kurmalari saglanir. Belirlenen ritim parcalari birlestirilerek ritmik yapiya
dikkat edilmesi tesvik edilir. Boylece 6grenciler, belirli gin ve haftalarlailgili eserleri daha
bilincli ve yapilandiriimis bir sekilde seslendirme becerisi gelistirir. Basit ritim cubuklari
veya marakas gibi enstrimanlari sarkinin ritmik yapisina uygun cgalip seslendirecegi ese-
rin ritmini anlayarak muziksel bilesenlere uygun seslendirebilir. Bdylece dgrenci zihinsel
ve bedensel enerjisini en iyi dizeyde kullanabilir (E3.2). Oyunlastirma yoluyla 6grenme
sdrecinin keyifli ve edlenceli hale getirilmesi saglanabilir (E2.5), sarki séylenirken duygu,
ddsuince ve davraniglarin izlenmesi ve yonetilmesi, milli ve manevi degerlerle ilgili sarki-
larin ezgisel yapiya uygun seslendirilmesi sUrecinde kendini degerlendirme yapilabilir ve
kendini gelistirmeye yonelik galismalar yapilabilir (SDB1.2). Seslendirme sirasinda eller
karin veya bel ¢evresine konularak diyafram kullaniminin kontrol edilmesi saglanabilir.
Boylelikle karin ve bel cevresindeki genisleme ile daralmaya odaklanilarak diyafram ka-
sinin kullanimi icin gerekli caba, zihinsel ve bedensel enerji en iyi dizeyde kullanilabilir
(E3.2), diyafram kasinin kullanim veriminin artirilmasi amaciyla beceri ve bilgiler bu alana
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yogunlastirilabilir (E3.1). Boylelikle uygun styleme teknikleri kullanilarak miziksel bilesen-
lere uygun olarak seslendirme yapilabilir. Ogrencilerin marsi muziksel bilesenlere dikkat
ederek soyleyebilmeleriicin eserin seslendirmesi, piyano esligiile 6gretmen rehberliginde
ortaklasa gergeklestirilebilir (SDB2.2). Butlncul dereceli puanlama anahtariile sire¢ de-
gerlendirilebilir. Aynizamanda her bir asama kontrol listesi kullanilarak degerlendirilebilir.

BSE.6.4.4

Ogrencilerin yil boyunca gelistirdigi sarki repertuvarinda bulunan mars, sarki, tirkd gibi
tdrlerde eserleri soylemeye baslamadan 6nce dogru durus, bedensel gevseme, diyaf-
ram, nefes ve ses calismalari yaparak hazirlanmalari saglanir. Ogrenciler yil boyunca ge-
listirdigi sarki repertuvarindan drnekleri, nefes calismalari ile sesini uygun ton ve gurlikte
kullanmaya yonelik bilgileriyle iliskilendirip (SDB1.1) uygun sdyleme teknikleri kullanarak
seslendirirler. Ogrencilerin yil boyunca gelistirdigi sarki repertuvarindan drnekleri ses-
lendirirken bu eserleri kulaktan dgrenme yoluyla kavramalari ve muziksel bilesenlerine
dikkat ederek soylemeleri saglanir. Sarki gosterileri, koro ¢alismalari, yil sonu konserle-
ri, belirli glin ve haftalara 6zel etkinlikler, aile katiimli (D2.2) gosteriler gibi dizenlenecek
etkinliklerde 6grenciye gorev verilerek sesi ile ilgili mdzik calismalarini sunmasi istenir.
Bu etkinliklerle, 6grencinin yil boyunca edindigi beceriler sergilenir (OB9). Bu etkinlikler
sayesinde, kisi ve gruplarla is birligi yapilabilir, ekip calismasi ve yardimlasma gercekles-
tirilebilir (SDB2.2). Ayrica baskalarinin duygulari,distnceleri ve bakis acilari anlasilabilir
(SDB2.3), 6z gliven pekistirilebilir (E1.5). Bunlarin yani sira 6¢renilenler pratikte uygulana-
bilir (SDB1.2) ve 6grenme durumunu gelistirmeye yonelik calismalar ile kendini gelistirme
imkani saglanir. Ayrica 6grendiklerini pratikte uygular (SDB1.2) ve 6grenme durumunu
gelistirmeye yonelik calismalarla kendini gelistirebilir. Portfolyo degerlendirme ile 69-
rencilerin yil boyunca gelistirdikleri repertuvarin kapsami ve bireysel gelisim surecleri
izlenebilir. Ogrencilere yil boyunca gelistirdigi sarki repertuvarindan érnekler seslen-
direbilecegi bir performans gorevi verilebilir. Butlncul dereceli puanlama anahtari, 6z
degerlendirme formu ve degerlendirme sorulari ile stre¢ degerlendirmesi yapilabilir.

Ogrencinin mars, okul sarkilari veya tiirkileri seslendirerek bunlari kaydetmesi saglanabi-
lir. Daha sonra bu kayit dinlenerek eseri sdylerken solunum destedi ile ilgili performansini
analiz etmesi saglanabilir. Ogrenme sirecinde seslendirdigi eserleri kayit altina alarak
ogrencinin kisisel arsiv olusturmasi saglanabilir.

AtatUrk'in sevdigi tdrkuler konusunda seslendirdigi tUrkdndn hikayesini arastirmasi ve
edindigi bilgileri sunmasi istenebilir.

Eserler sozstz muzik altyapi kaydi esliginde seslendirilebilir.

Ogrencilere seslendirecekleri mars, okul sarkilari veya tirkilerin ses kayitlari dinletilebi-
lir. Bu kayitlar dinletilerek eserleri dogru bir sekilde seslendirebilmeleriigin seslerin yUk-
sekligi ve ritmi Gzerinde durulabilir. Ritim, melodi ve duraklamalar gibi muziksel 6geler
hakkinda basit aciklamalar yapilarak ogrencilerin eserlerin soylenis seklini taklit etmele-
ri saglanabilir.

Eserler sozlt muzik kaydi esliginde seslendirilebilir.

Programa yonelik goras ve onerileriniz icin karekodu akilli cihaziniza g:
okutunuz. A !
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7. SINIF

1. TEMA:INSAN SESI

DERS SAATI

ALAN
BECERILERI

KAVRAMSAL
BECERILER

EGILIMLER

PROGRAMLAR ARASI
BILESENLER

Sosyal-Duygusal
Ogrenme Becerileri

Degerler
Okuryazarlik Becerileri

DiSIPLINLER ARASI
ILISKILER

BECERILER ARASI
ILISKILER

Insan ses tirlerini ve insan sesini olusturan fonasyon, solunum, artikiilasyon ve rezonans
organlariniayirt etmeye yonelik belirlenen 6grenme ciktilarina ulasmak amaclanir.

KB1. Temel Beceriler, KB2.5. Siniflandirma

E1.1. Merak, E3.2. Odaklanma, E3.7. Sistematiklik

SDBI1.1. Kendini Tanima (Oz Farkindalik), SDB2.1. iletisim
D3. Caliskanlik

OBI. Bilgi Okuryazarhgi, OB2. Dijital Okuryazarlik

Muzik, Fen Bilimleri, Koro ve Repertuvar

KB2.4. Cozimleme, KB2.7. Karsilastirma, KB2.13. Yapilandirma

m
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OGRENME CIKTILARI
VE SUREC BILESENLERI

iCERIK CERCEVES

Genellemeler

Anahtar Kavramlar

Sembol ve Gosterimler
OGRENME
KANITLARI

(Blgme ve
Dederlendirme)

OGRENME -OGRETME
YASANTILARI

Temel Kabuller

On Degerlendirme Siireci

Kopri Kurma

ﬁ(jrenme—@gretme
Uygulamalari

BSE.7.1.1. insan sesini olusturan organlari siniflandirabilme
a)Sesi olusturan organlari belirler.
b)Sesiolusturan organlari ézelliklerine gére ayirir.
c)Sesiolusturan organlari tasnif eder.
¢) Sesiolusturan organlari isimlendirir.

BSE.7.1.2. insan ses tiirlerini ayirt edebilme

insan Sesini Olusturan Organlar

insan Sesi Turleri

- Insan sesi cinsiyet ve tini 6zelliklerine gére siniflandirilir.

alto, artikllasyon, bariton, bas, gocuk, fonasyon, insan sesi, mezzosoprano, organ,
rezonans, ses, solunum, soprano, tenor

Ogrenme ciktilari, performans gérevi, gézlem formu, 6z degerlendirme formu, degerlen-
dirme sorulari, kontrol listesi, dereceli puanlama anahtari ile degerlendirilebilir.

Ogrencilere insan sesini olusturan organlarileilgili aciklayici bir gdrsel materyal hazirlaya-
bilecekleri performans gorevi verilebilir.

Ogrencinin insan sesinin olusumunu ve anatomik yapisini bildigi kabul edilmektedir.

Ogrencilere cesitli ses drnekleri (cocuk, kadin, erkek, soprano, alto, tenor, bas gibi) din-
lettirilerek bu seslerin hangi yas grubuna, cinsiyete ve ses tdrine ait oldugunu tahmin
etmeleri istenebilir.

Ogrenciden aile tyelerinin seslerini ve gevresindeki insan seslerini diisinmeleri istenebi-
lir. Cevrelerindeki kalin ve ince sesli kisilere 0rnek vermeleriistenerek sesin yas, cinsiyet,
kalinlik ve incelik 6zelliklerini anlamalari saglanabilir.

BSE.7.1.1

Daha onceki sinif dizeylerinde 6grenilen bilgileri pekistirmek icin sorular sorularak konuya
iliskin merak olusturulur (E1.1). Ornegin “insan sesi nasil olusur?” “Sesi olusturan organlar
nelerdir?” “Bu organlarin benzerlikleri ve farkliliklari nelerdir?” gibi sorular sorulabilir. Duygu
ve dustnceler ifade edilirken s6zlU etkilesim saglanabilir (SDB2.1). Boylelikle, ses olusturan
organlar belirlenir (KB2.4). Ogrencilere sesin olusumuna katki saglayan organlarin (ic ana
gruba ayrildigi (solunum sistemi organlari, ses telleri, rezonans ve artikllasyon organlari)
bilgisi verilerek bilgi intiyacini fark etmeleri saglanir (OB1). insan sesini olusturan organlari
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V4

ozelliklerine gére ayiracadi performans gérevi verilir. Ornegin 6grencilere ses olusumunu
sag@layan organlar ve Ozellikleri ile ilgili kavram haritasi olusturma gorevi verilebilir ya da
6grencilerden 6grendikleri bilgileri kullanarak dijital araglari(0B2) kullanabilecegi sinif-
landirma sunumu yapmalari istenebilir. Bu etkinlikler sayesinde, insan sesi olusturan or-
ganlar gorev ve 0zelliklerine gore ayrilarak konu somutlastirilir, siniflandirma ve analiz be-
cerileri gelistirilir ve bireylerin kendilerine uygun gorevleri almaya istekli olmalari saglanir
(D3.4). Ogrencilerden sesi olusturan organlarin isimlerini bir kagida liste halinde yazma-
lari istenir. Bu organlari birbiriyle iliskisinden yola gikarak (KB2.4) tasnif etmesi beklenir.
Baylelikle, sesi olusturan organlarla ilgili dnceki bilgiler iliskilendirilerek (SDB1.1) mevcut
durum incelenir; hiyerarsik, nedensel ya da mantiksaliliskiler ortaya konulabilir (KB2.13). *
Solunum organlari nelerdir?” “Artiktlasyon organlari nelerdir?” "Rezonans organlari neler-
dir?” gibi sorular sorulur. Ogrenciler mevcut konuyla ilgili 6z bilgisi ile elde ettigi iliskilere
dayali unsurlardan uyumlu bir btin olusturarak (KB2.13) listeye yazdigi organlari dizenli,
odakli (E3.2) ve gayretli bir sekilde “fonasyon”, “solunum’, “artikilasyon”ve “rezonans” or-
ganlari olarak siniflandirip isimlendirirler (E3.7). Streg, gozlem formu, 6z degerlendirme
formu, degerlendirme sorulari ve kontrol listesi ile degerlendirilebilir.

BSE.7.1.2

Daha dnceki sinif dizeylerinde dgrenilen bilgileri pekistirmek igin sorular sorularak konu-
ya iliskin merak olusturulur (E1.1). Ornegin “insan sesinin cinsiyete gore farkliliklari neler-
dir?” “Kadin ve erkek sesiincelik-kalinlik yoninden nasilisimlendirilir?” gibi sorular sorula-
rak insan ses trlerini belirleyebilir (KB2.7). Ogrenci duygu ve disiincelerini ifade ederken
s6zIU etkilesim saglayabilir (SDB2.1). Ogrencilere insan seslerindeki tini farkliliklarini ayirt
edebilmeleri igin yas, cinsiyet, kalinlik ve incelik gibi farkliliklara sahip olan insan sesine
yonelik gesitli dinleme etkinlikleri yapilir. Kadin (alto, mezzosoprano, soprano), erkek (bas,
bariton, tenor)ve gocuk sesleriyle ilgili drnekler dinletilir. Béylelikle 6grenciler isittigi ses-
lerin tini farkliliklari ile ilgili Gnceki bilgilerini iliskilendirip (SDB1.1)insan ses tirleriniayirt ede-
bilir. Strec, dereceli puanlama anahtari, 6z degerlendirme formu ve degerlendirme sorulari
ile degerlendirilebilir.

Ogrencilerden sesi olusturan organlara yénelik cesitli gérsel materyaller hazirlamasi iste-
nebilir. Ogrencilerin yaraticiliklarini gelistirebilecekleri ve ses tiirlerine dair bilgilerini kul-
lanmalarini saglayacak calismalar yaptirilabilir. Ornegin égrenciden hayali bir sanatgi ta-
sarlamasl, bu sanatc¢ininyas, cinsiyet, ses 6zelliklerini belirlemesi ve bu sanatcricin sahne
performansi tasarlayip sunmasiistenebilir. Alto, mezzosoprano, soprano, bas, bariton ve
tenor ses grubundan seckin sanatgilari arastirmasi istenebilir.

Sesi olusturan organlara yonelik cesitli gorsel ve isitsel materyaller kullanilabilir. Alto,
mezzosoprano, soprano, bas, bariton ve tenor ses grubundan seckin sanatcilardan 6rnek
eserler dinletilebilir.

Programa yonelik goris ve dnerilerinizicin karekodu akilli cihaziniza
okutunuz.
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DERS SAATI

ALAN
BECERILERI

KAVRAMSAL
BECERILER

EGILIMLER

PROGRAMLAR ARASI
BILESENLER

Sosyal-Duygusal
Ogrenme Becerileri

Degerler
Okuryazarlik Becerileri

DiSIPLINLER ARASI
ILISKILER

BECERILER ARASI
iLISKILER

N4

2. TEMA: REZONANS

Rezonansbolgelerininisimlerine ve vicuttakiyerine yonelik belirlenen 6grenme ciktilarina
ulasmak amaglanmaktadir.

KB1. Temel Beceriler

E1.1. Merak

SDB2.1. iletisim
D3. Caliskanhk

OB4. Gorsel Okuryazarlk, OB1. Bilgi Okuryazarhg

Muzik, Fen Bilimleri, Tlrkce, Koro ve Repertuvar

KB2.9. Genelleme
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OGRENME CIKTILARI
VE SUREC BILESENLERI

iCERIK CERCEVES

Genellemeler

Anahtar Kavramlar
Sembol ve Gésterimler
OGRENME

KANITLARI

(Glgme ve
Degerlendirme)

OGRENME -OGRETME
YASANTILARI

Temel Kabuller

On Degerlendirme Siireci

Kopri Kurma

f)cjrenme—('jcjretme
Uygulamalari

BSE.7.2.1. Rezonans bélgelerinin isimlerini sayabilme

BSE.7.2.2. Rezonans bolgelerini bedeninde isaret edebilme

Rezonans Bolgelerinin Isimleri

Rezonans Balgelerinin Yerleri

- Etkili sarki sOyleyebilmek icin rezonans balgelerinin dogru kullanilmasi gerekir.

burun bosluklari, damak, yumusak damak

Ogrenme ciktilar, performans gérevi, kavram haritasi, Frayer modeli, gézlem formu ve
kontrol listesiile degerlendirilebilir.

Ogrencilere rezonans bélgeleri ile ilgili aciklayici bir gdrsel materyal hazirlayabilecekleri
performans gorevi verilebilir.

Ogrencilerin rezonans bolgeleriile ilgili ses calismalari yaptigi kabul edilmektedir.

Rezonans bolgeleriile ilgili hangi calismalari yaptigi sorularak 6grencilerin hazirbulunus-
luk seviyeleri belirlenebilir.

Ogrencilerden iki dudaginin arasina kalem koyarak 'f, h, k, m" seslerini sdylemeleriistene-
bilir. Bu calisma sayesinde agiz doluyken ses Uretmenin zorlugunu ve rezonans bolgele-
rini fark ederek gunluk yasantilari ile kdprt kurmalari saglanabilir.

BSE.7.2.1

Rezonans bélgelerinin neler oldugu sorularak konuya iliskin merak olusturulur (E1.1). 0g-
renciler tarafindan 6gretmenin yonelttigi sorular cevaplandirilirken duygu ve dustnceler
ifade edilebilir (SDB2.1). Etkin dinleme yapilarak, sozli etkilesim saglanarak rezonans
bolgelerinin isimleri sayilabilir. Cesitli gorsel materyaller Gzerinden rezonans bolgelerinin
gortntlsU incelenebilir (OB4). Boylelikle 6grencilerin gorsel materyallerdeki rezonans
bolgelerinin gérintlisind algilayarak (0B1) bu bolgelerin isimlerini (yumusak damak, da-
mak, burun bosluklari) séylemeleri saglanabilir. Ogrencilere rezonans bélgeleri ile ilgili
aciklayici gorsel materyal hazirlamaya ydnelik performans gorevi verilir. Kavram haritasi
ile 6grencilerin rezonans bolgelerini tanima becerisi degerlendirilebilir. Frayer modeli kul-
lanilarak her bir rezonans bolgesi, 6zellikleri, ona 6rnek olanlar ve olmayanlarla kavramsal
bilgileri g6zden gegirilebilir.

BSE.7.2.2

Cesitli gorsel materyaller Uzerinden rezonans bolgeleri incelenerek ortak dzellikler be-
lirlenebilir (0B4, KB2.9). Ogrencilerden rezonans bélgelerini bedeninde géstermesi iste-
nebilir. Boylelikle 6grenciler rezonans bolgelerini tanir ve gorseli baglamdan kopmadan
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dondstlrap, kendi ifadeleriyle rezonans balgelerini bedeninde isaret ederek calisma-
larda aktif rol alirlar (D3.4, OB4). Siireg, gozlem formu, 6z degerlendirme formu, deger-
lendirme sorulari ve kontrol listesiile degerlendirilebilir.

Ogrencilerden rezonans bélgelerini gdsteren cesitli gérsel materyaller hazirlamalari
istenebilir.

Ogrencilere rezonans bolgelerini gosteren gesitli videolar izletilebilir.

Con’ .
Programa yonelik gorus ve onerilerinizicin karekodu akilli cihaziniza ﬁ“'" h X
[}

okutunuz. 4
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3. TEMA: SES EGITIMI

Ses egitiminin tanimi, amaci ve 6nemine; ddzeyine uygun ve yurdumuza ait muzik
tlrlerinden eserleri seslendirmeye yonelik belirlenen 6grenme ciktilarina ulasmak
amaclanmaktadir.

DERS SAATI 14

ALAN
BECERILERI SAB10. Miziksel Soyleme

KAVRAMSAL
BECERILER KB1. Temel Beceriler

EGILIMLER ET.1. Merak, E3.1. Uzmanlasma, E3.2. Odaklanma

PROGRAMLAR ARASI
BILESENLER

Sosyal-Duygusal
Ogrenme Becerileri SDB1.1. Kendini Tanima (Oz Farkindalik Becerisi), SDB2.1. iletisim, SDB2.2. is Birligi

Degerler D14. Saygl, D19. Vatanseverlik
Okuryazarlik Becerileri  0BS. Sanat Okuryazarlgi

DISIPLINLER ARASI
ILISKILER Mugzik, Turkge, Koro ve Repertuvar

BECERILER ARASI
ILISKILER KB2.7. Karsilastirma, KB2.11. Gézleme Dayali Tahmin Etme, KB2.13. Yapilandirma

17
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BIREYSEL SES EGITiMi DERSI OGRETIM PROGRAMI

OGRENME CIKTILARI
VE SUREC BILESENLERI

iICERIK CERCEVESI

Genellemeler

Anahtar Kavramlar

Sembol ve Gosterimler

OGRENME
KANITLARI
(Glcme ve
Degerlendirme)

OGRENME -OGRETME
YASANTILARI

Temel Kabuller

BSE.7.3.1. Ses egitiminin tanimini yapabilme
BSE.7.3.2. Ses egitiminin amacini agiklayabilme
BSE.7.3.3. Ses egitiminin dnemini agiklayabilme

BSE.7.3.4. Dlizeyine uygun eserler seslendirebilme
a) Diizeyine uygun eserleri seslendirmek icin bedenini séylemeye hazir hdle getirir.
b) Diizeyine uygun eserleri seslendirirken uygun séyleme tekniklerini kullanir.
c) Diizeyine uygun eserleri seslendirirken miziksel bilesenleri uygular.

BSE.7.3.5. Yurdumuza ait mUzik tlrlerinden eserler seslendirebilme

a) Yurdumuza ait mizik tirlerinden eserleri seslendirmek icin bedenini séylemeye hazir
héle getirir.
b) Yurdumuza ait mizik tiirlerinden eserleri seslendirirken uygun sGéyleme tekniklerini

kullanir.

c) Yurdumuza ait mizik tdrlerinden eserler seslendirirken miziksel bilesenleri uygular.

Ses Egitimi

Ses Egitiminin Amaci
Ses Egitiminin Onemi
Eserler Seslendiriyorum

Yurdumuza Ait Muzik Turleri

« TUrk sanat muzigi, Turk halk mazigi, dini muzik ve askeri muzik tarleri yurdumuza ait

muzik turleridir.

arpej, artiktlasyon, askeri muzik, dini muzik, giderek hizlanma ve yavaslama, hafif, kuv-
vetli, legato, nefes, non legato, nota, ses, staccato, Turk halk muzigi, Turk sanat muzigi

— =

~

Ogrenme ciktilari, gdzlem formu, kontrol listesi, performans gérevi, bitiincil dereceli pu-
anlama anahtari ile degerlendirilebilir.

Brama temelli bir performans goreviile 6grencilerin dizeyine uygun eserleri seslendirme
becerileri izlenebilir. Ogrencilerin performanslari izlenerek anlik geri bildirim verilebilir.
Geri bildirimlerde muziksel bilesenlere dikkat edilir. Buttincul dereceli puanlama anahtari
ile sirec degerlendirmesi yapilabilir. Ayni zamanda her bir asama kontrol listesi kullanila-
rak degerlendirilebilir.

Ogrencilerin diizeyine uygun eserleri nota siire ve degerlerine uyarak seslendirmeyi bildi-
gi, muzikal duyarlilikla eserleri seslendirmeye yonelik kuvvetli-hafif, giderek hizlanma ve
yavaslama gibi galismalar yapabildigi kabul edilmektedir.
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On Degerlendirme Siireci

Koprii Kurma

Ogrenme-Ogretme
Uygulamalari

Dogru durusun sarki sdylemedeki etkisine yonelik cikarimlar yapabilecekleri sorular so-
rulabilir.

Ogrenciden bildigi kisa bir sarkiyi sdylemesi istenerek ses ve nefes kontroli, tonlama ve
gurluk durumlari, kelimeleri net sdyleyip soyleyememe duzeyi degerlendirilip ilgili 6gren-
me c¢iktisina ve icerige gore sUrec planlanabilir.

Ogrencilere ses egitiminin neden énemli oldugu sorularak giinlik hayatla iliski kurmalari
saglanabilir.

Ogrencilerin ses kisikligl veya konusamama durumunda giinlik yasamda karsilacaklart
zorluklari dusinmeleri saglanarak ses egitiminin dnemini fark etmelerine yonelik tartis-
ma ortami olusturulabilir.

m’,"n", N7, "z, e sesleriyle farkli frekansta sesler ¢cikarmalariistenerek olusan titresim-
leri fark etmeleri saglanabilir.

BSE.7.3.1

Ogrencilere ses egitiminde uygulanan siirece yénelik sorular sorularak konuya iliskin
merak olusturulur (E1.1). “Ses egitimiicin hangi calismalar yapilmalidir?” “Saglikli ve et-
kili ses Uretimiicin nelere dikkat etmeliyiz?” gibi sorular sorulabilir. Buygu ve disinceler
ifade edilirken s6zlU etkilesim saglanabilir (SDB2.1). Boylelikle, ses egditiminde uygula-
nan slrece yonelik ¢cikarimda bulunularak ses egitiminin tanimi yapilir (KB2.11). Streg,
gozlem formu, 6z degerlendirme formu, degerlendirme sorulari ve kontrol listesiile de-
gerlendirilebilir.

BSE.7.3.2

Ogrencilere ses egitiminde uygulanan siirece yénelik sorular sorularak konuya iliskin me-
rak olusturulur (E1.1). Ornegin “Ses egitimi ne ise yarar?” “Kimler ses egitimi alabilir?” gibi
sorular sorulabilir. Duygu ve dusuncelerin ifade edilmesi sirasinda s6zIU etkilesim sagla-
nabilir (SDB2.1). Boylelikle, ses egitiminden amacina yénelik gikarimlarda bulunularak ses
egitiminin temel amaglari agiklanabilir (KB2.11). Streg, gézlem formu, 6z dedgerlendirme
formu, degerlendirme sorulari ve kontrol listesiile degerlendirilebilir.

BSE.7.3.3

Ogrencilere ses egitiminde uygulanan siirece yénelik sorular sorularak konuya iliskin
merak olusturulur (E1.1). Ornegin “Ses egitimi olmasaydi ne olurdu?” “Saglikli ve etkili ses
Uretimiicin ses egitimi neden 6nemlidir?” gibi sorular sorulur. Duygu ve dusUnceler ifade
edilirken s6zIU etkilesim saglanabilir (SDB2.1). Boylelikle, ses egitiminin énemine yone-
lik citkarimlarda bulunularak konusmada ve sarki sdylemede ses egitiminin temel 6nemi
aciklanabilir (KB2.11). Streg, gézlem formu, 6z degerlendirme formu, degerlendirme so-
rulari ve kontrol listesiile degerlendirilebilir.

BSE.7.3.4

Ogrencilerin anatomik yapisina ve ses ozelliklerine uygun eserleri seslendirebilme-
leri icin bedenini sdylemeye hazir hale getirebilmelerine yonelik ses ve nefes egzer-
sizleri, viicudun rahatlamasi ve i¢ dinamigin saglanmasi ile ilgili etkinlikler yapilir. 0§-
rencilere vlcut rahatligi ve i¢ acikliginin neden dnemli oldugu sorulabilir. Duygu ve
duslncelerin ifade edilmesi sirasinda sozIU etkilesim saglanabilir (SDB2.1). Saglikli ve
etkili ses Uretiminin gerceklesmesinde vicut rahathiginin énemli bir kosul oldugu vur-
gulanir. Boylelikle, sesini kullanirken dogru durus pozisyonunun saglanabilmesi igin vU-
cut rahathgi ve ic acikhiginin gerekliligi agiklanabilir (KB2.13). Yapilan egzersizlerle, sesini
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kullanirken ayna karsisinda dogru durus saglanabilir. Ornegin yoga, pilates gibi spor-
lara 0zgU temel egzersizler nefes esliginde yapilabilir. Farkli muazikal dinamikleri
kullanarak ses alistirmalari yapilir. Boylelikle muzikal dinamikleri kullanarak her regis-
terde ayni kalitede ses Uretebilmesi saglanir. Kelimelere yonelik ses calismalari yapilir.
Ornegin hece baglari kullanarak farkl uzunluktaki ve kisaliktaki cesitli sézciklerle
piyano esliginde kromatik calismalar yapilabilir. Rezonans balgelerinin kullanimi-
ni gelistirmeye iliskin ses alistirmalari yapilir. Ornegin yumusak damagi kullanmaya
yonelik baslangic ve bitis sesi "na” hecesi ile inici ve ¢ikici diziler (*na” hecesiyle ilk
yedi nota bagl ve son "na” hecesinde sekizinci nota) seslendirilebilir. Burun boslukla-
rini kullanmaya yanelik inici ve cikici diziler "'m” ve "n” sesleriyle seslendirilebilir. Kafa
bosluklarini kullanmaya yonelik 8'1i araliklarda “yu” ve “yo" heceleri ile (kalin do “yu”,
ince do “yo’, tekrar kalin do “yu" ) ses alistirmalari yapilabilir. Entonasyon gelistirici
calismalar yapilir. Ornegin farkl girlik ve muzikal dinamikler kullanarak makamsal
diziler ve araliklar araciligiyla ses alistirmalari yapilabilir. Seslendirme dncesinde ne-
fes calismalari ile dgrencilerin sesini uygun ton ve gurlukte kullanmalarina yonelik
bilgilerini 6nceden 6grendikleri bilgilerle iliskilendirmeleri saglanir. Ogrencilere ses
ve nefes egzersizleri, vicudun rahatlamasi ve i¢ dinamigin saglanmasi, sesin uy-
gun ton ve glrlikte kullanilmasi gibi dnceki bilgilerle (SDB1.1) iliskilendirilerek sesi-
ni zorlamadan uygun ton ve gurlikte kullanmasi saglanir. Konusurken ve sarki soy-
lerken gerceklestirilen solunumla ilgili sorular sorularak benzerlikler ve farklliklar
belirlenebilir ve solunum denetimi yapilabilir (KB2.7). Ogrencilerin seslendirecekleri
eserin sozlerini dogru artikutle etmelerini saglamak icin 6nce sozler okutulabilir. Eserin
dogru ton ve gurlukte seslendirilmesine yonelik calismalara yer verilir. Bdylece 6grenci
seslendirdigi eserin sdzlerinin glcUnu ve 6nemini fark ederek eserdeki muziksel ifade-
leri (duraksama, uygun ses tonu gibi) kullanarak s6zsiz etkilesimin glcini ve 6nemini
fark edebilir (SDB2.1). Ogrenciler eserleri seslendirirken 6gretmeni tarafindan yapilan
uyari ve yonlendirmeleri etkin bir sekilde dinleyip, s6zlU ya da sdzsUz etkilesim sag-
layip (SDB2.1), uygun soyleme teknikleri kullanarak performanslarini sergileyebilirler
(0B9). Anatomik yapisina ve ses 6zelliklerine uygun eserlerin muiziksel bilesenlerinin
ayirt edilmesine ydnelik seslendirme éncesinde eser inceleme calismalari yapilir. Or-
negin eserin nefes, gurltk, hiz, ezgisel yapi, ritmik yap! gibi muziksel bilesenleri ses-
lendirme oncesinde 6gretmenle birlikte incelenebilir. Eser icerisindeki muzikal dina-
miklere uyarak seslendirmeye yonelik kuvvetli-hafif, giderek hizlanma ve yavaslama
gibi calismalar yapilir. Boylelikle 6grenci eserleri mizikal duyarlilikla seslendirebilir.
Nota ile sarki 6gretme yontemiyle ogrencilerin hazirbulunusluk dlzeyine uygun eser-
ler secilerek seslendirilecek eserin dnce solfeji yaptirilir. Eserler seslendirildiginde,
ogrenciler tarafindan, 6gretmenin yaptigi uyari ve yonlendirmeler etkin bir sekilde
dinlenir ve s6zli ya da sozslz etkilesim saglanir (SDB2.1). Seslendirme sirasinda
eller karin veya bel cevresine konularak diyafram kullaniminin kontrolt saglanir. Boy-
lelikle karin ve bel cevresindeki genisleme ile daralmaya odaklanilarak diyafram kasini
kullanmak icin gereken caba ile zihinsel ve bedensel enerji en iyi dizeyde kullanilr
(E3.2). Diyafram kasi kullaniminda verimin artirilmasi amaciyla beceri ve bilgiler bu
alana yodunlastirilir (E3.1). Sonug olarak uygun sdyleme teknikleri kullanilarak muzik-
sel bilesenlere uygun sekilde soylenir. Ogrencilerin eserleri miiziksel bilesenlere dikkat
ederek sdylemeleriigin eserin seslendirmesi 6gretmen rehberliginde, piyano esligiile or-
tak bir sekilde yapilir (SDB2.2). Ogrencilere diizeyine uygun eserleri seslenedirecekleri
bir performans gorevi verilebilir. ButUncul dereceli puanlama anahtari, 6z degerlendirme
formu ve degerlendirme sorulariile strec degerlendirmesi yapilabilir.
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FARKLILASTIRMA

Zenginlestirme

BSE.7.3.5

Ogrencilerin Turk sanat mizigi, Tirk halk mizigi, dinf muzik veya askeri muzik tiirlerine ait
seckin ornekleri seslendirebilmeleriicin bedenini sdylemeye hazir hale getirebilmelerine
yonelik ses ve egzersizleri yapilir, diyafram kasini ¢alistirmaya, vicudun rahatlamasi-
na ve i¢ dinamigin saglanmasina yonelik etkinlikler uygulanir. Seslendirme éncesinde
nefes galismalariile 6grencilerin sesini uygun ton ve gurltkte kullanmalarina yonelik
bilgilerini 6nceden ddrendikleri bilgilerle iliskilendirmeleri saglanir (SDB1.1). Ogrencilerin
seslendireceklerieserin sozlerinidogru artiktle etmelerini saglamakicin dnce sozler oku-
tulabilir. Eserin dogru ton ve gurlikte seslendiriimesine yonelik calismalara yer verilebilir.
Boylece ogrenci seslendirdigi eserin sdzlerinin glcint ve dnemini fark ederek eserdeki
mUziksel ifadeleri(duraksama, uygun ses tonu gibi) kullanarak s6zslz etkilesimin glcinu
ve dnemini fark edebilir (SDB2.1) Eserleri seslendirirken iginde yasadigi toplumun milli ve
manevi dederlerini dikkate alarak bu degerlere duyarli davranabilir (D14.3), milli ve mane-
vi degerlerin gelecek nesillere aktariimasinda sorumluluk tstlenebilir (D19.3). Ogrenciler
eserleri seslendirirken 6gretmeni tarafindan yapilan uyari ve yonlendirmeleri etkin bir se-
kilde dinleyip, s6zll ya da sotzsz etkilesim sadlayip (SDB2.1) uygun séyleme teknikleri
kullanabilir. Tlrk sanat muzigi, Turk halk muzigi, dini muzik veya askeri muzik tlrlerine ait
seckin orneklerin muziksel bilesenlerini ayirt edilmesine yonelik seslendirme dncesinde
eserinceleme calismalari yapilir. Ornegin eserin nefes, giirliik, hiz, ezgisel yapl, ritmik yapi
gibi muziksel bilesenleri seslendirme 6ncesinde 6gretmenle birlikte incelenebilir. Eser
icerisindeki muzikal dinamiklere uyarak seslendirmeye yonelik kuvvetli-hafif, giderek hiz-
lanma ve yavaslama gibi calismalar yapilir. Boylelikle 6grenci eserleri muazikal duyarlilikla
seslendirebilir. Nota ile sarki 6gretme yontemiyle 6grencilerin hazirbulunusluk dizeyine
uygun eserler secilerek seslendirilecek eserin énce solfeji yaptirilir. Ogrenci eserleri ses-
lendirirken dgretmeni tarafindan yapilan uyari ve yonlendirmeleri etkin bir sekilde dinleyip
s6zIl ya da s6zslz etkilesim saglayabilir (SDB2.1). Seslendirme sirasinda eller karin veya
bel cevresine konularak diyafram kullaniminin kontrol edilmesi saglanabilir. Boylelikle
karin ve bel ¢cevresindeki genisleme ile daralmaya odaklanilarak diyafram kasinin kul-
lanimiigin gerekli gaba, zihinsel ve bedensel enerji en iyi dizeyde kullanilabilir (E3.2),
diyafram kasinin kullanim veriminin artirilmasi amaciyla beceri ve bilgiler bu alana
yogunlastirilabilir (E3.1). Boylelikle uygun sdyleme teknikleri kullanilarak miziksel bi-
lesenlere uygun olarak seslendirme yapilabilir. Ogrencilerin marsi muziksel bilesen-
lere dikkat ederek soyleyebilmeleriicin eserin seslendirmesi, piyano esligi ile 6gret-
men rehberliginde ortaklasa gergeklestirilebilir (SDB2.2). Bitlncil dereceli puanlama
anahtari, 6z degerlendirme formu ve degerlendirme sorulari ile sirec degerlendirmesi
yapllabilir. Ayni zamanda her bir asama kontrol listesi kullanilarak degerlendirilebilir.

Ogrenciden ses egitiminin amaci ve dnemi ile ilgili akademik makalelerden arastirma yap-
masi istenebilir. Arastirmanin sonucunda rapor ya da sunum hazirlayip sinifta paylasmasi
istenebilir.

Rezonans bolgelerini gosteren gesitli gérsel materyaller (semalar, grafikler, diyagramlar
ve gizimler gibi) olusturmalari ve sunmalari istenebilir.

Ogrencinin dagarcigindaki bir sarkiyi seslendirerek kaydetmesi saglanabilir. Daha sonra
bu kaydi dinleyerek sarki sdylerken solunum desteqgi ile ilgili performansini analiz etmesi
saglanabilir. Ogrenim sirecinde seslendirdigi diger eserleri de kayit altina alarak kisisel
arsiv olusturmasi saglanabilir.

Eserler sdozsiz muzik altyapi kaydi esliginde seslendirilebilir.
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Destekleme

OGRETMEN
YANSITMALARI

BIREYSEL SES EGITiMi DERSI OGRETIM PROGRAMI

Ogrenciye ses egitiminin amaci ve énemiile ilgili cesitli videolar izletilebilir.
Rezonans bolgelerini gdsteren cesitli videolar izletilebilir.
Ogrenciye seslendirecedi eserin ses kayitlari dinletilebilir.

Eserler sozIi muzik kaydi esliginde seslendirilebilir.

@Iﬂ?ﬁ-@
Programa yonelik gorus ve onerileriniz icin karekodu akilli cihaziniza '6-- *,.

okutunuz.
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4. TEMA: SESLENDIRME CALISMALAR

DERS SAATI

ALAN
BECERILERI

KAVRAMSAL
BECERILER

EGILIMLER

PROGRAMLAR ARASI
BILESENLER

Sosyal-Duygusal
Ogrenme Becerileri
Degerler

Okuryazarlik Becerileri

DiSIPLINLER ARASI
ILISKILER

BECERILER ARASI
iLISKILER

Belirli gtin ve haftalar, milli ve manevi degerler ile ilgili eserleri seslendirmeye ve sdyleme
becerilerini sergilemeye yonelik belirlenen dgrenme ciktilarina ulasmak amaclanmaktadir.

15

SAB10. Mlziksel Soyleme

E1.5. Kendine Givenme (0z Giiven), E2.5. Oyunseverlik, E3.1. Uzmanlasma, E3.2. Odaklanma

SDB1.1. Kendini Tanima (Oz Farkindalik), SDB1.2. 0z diizenleme, SDB2.1. iletisim, SDB2.2.
Is Birligi, SDB2.3. Sosyal Farkindalik

D2. Aile Batunlugu, D7. Estetik, D12. Sabir, D14. Saygi, D19. Vatanseverlik

OB1. Bilgi Okuryazarhgi, OB9. Sanat Okuryazarhgi

Muzik, Turkce, Koro ve Repertuvar

KB2.4. Cozimleme
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OGRENME CIKTILARI

VE SUREC BILESENLERI BSE.7.4.1. “istiklal Marsi”ni cok sesli notasyonda kendi ses sinirina uygun seslendirebilme

a)"Istiklal Marsi” ni seslendirmek icin bedenini séylemeye hazir hdle getirir.

b)"Istiklal Marsi” ni seslendirirken uygun sdyleme tekniklerini kullanir.
c)istiklal Marsi” ni seslendirirken miiziksel bilesenleri uygular.
BSE.7.4.2. Milli ve manevi degerlerle ilgili eserleri seslendirebilme
a) Millive manevi degerlerle ilgili eserleri seslendirmek igin bedenini séylemeye hazir
héle getirir.
b) Milli ve manevi degerlerle ilgili eserleri seslendirirken uygun séyleme tekniklerini
kullanir.
c) Milli ve manevi degerlerle ilgili eserleri seslendirirken miziksel bilesenleri uygular.
BSE.7.4.3. Atatirk'in sevdidi turkileri seslendirebilme
a)Atatlrk'lin sevdigi tiirkdleri seslendirmek icin bedenini séylemeye hazir hale getirir.
b) Atatlirk'lin sevdigi tlirkleri seslendirirken uygun séyleme tekniklerini kullanir.
c)Atatlirk'lin sevdigi tiirkleri seslendirirken miziksel bilesenleri uygular.

BSE.7.4.4. Belirli glin ve haftalarin anlamina uygun eserler seslendirebilme

a) Belirli giin ve haftalarla ilgili eserleri seslendirmek icin bedenini séylemeye hazir hale

getirir.
b) Belirli gin ve haftalarla ilgili eserleri seslendirirken uygun séyleme tekniklerini kullanr.
c) Belirli glin ve haftalarla ilgili eserleri seslendirirken miiziksel bilesenleri uygular.
BSE.7.4.5. Yil boyunca gelistirdigi sarki repertuvarindan érnekler seslendirebilme

a)Yil boyunca gelistirdigi sarki repertuvarindan érnekler seslendirmek icin bedenini

sOylemeye hazir hale getirir.

b)Yil boyunca gelistirdigi sarki repertuvarindan érnekleri seslendirirken uygun séyleme
tekniklerini kullanir.

c)Yil boyunca gelistirdigi sarki repertuvarindan érnekleri seslendirirken miziksel bile-
senleriuygular.

ICERIK CERCEVESI Istiklal Marsi
Milli ve Manevi Degerler
Atatdrk'in Sevdigi Turkuler
Belirli GuUn ve Haftalar

Repertuvar Calismalari

Genellemeler « MUzikal performans, durus seklive sdyleme tekniklerinden etkilenir.

Anahtar Kavramlar artikllasyon, Atatlrk, bayrak, diyafram, gurlik, hiz, manevi, mars, milli, nota, piyano,
rezonans, seslendirme, solfej, solunum, ton, ttrkd, uygun sdyleme, vatan

Sembol ve Gosterimler -
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OGRENME
KANITLARI
(Blgme ve
Dederlendirme)

OGRENME -OGRETME
YASANTILARI

Temel Kabuller

On Degerlendirme Siireci

Kopri Kurma

Ogrenme-Ogretme
Uygulamalari

Ogrenme ciktilari, performans gérevi, bitiincil dereceli puanlama anahtari, kontrol liste-
si ve portfalyo ile degerlendirilebilir.

Ogrencilere yil boyunca gelistirdigi sarki repertuvarindan érnekler seslendirebilecedi bir
performans gorevi verilebilir. Web 2.0 araclari kullanilarak, ogrencilerin performanslari
kaydedilip analiz edilerek bireysel geri bildirim saglanabilir. Butincul dereceli puanlama
anahtariile strec degerlendirilebilir. Ayni zamanda her bir asama kontrol listesi kullanila-
rak degerlendirilebilir.

Ogrencilerin ses Uretirken solunumunu denetleyebilecedi uygulamalar yaptigi, hece bag-
lari kullanarak farkli uzunluk ve kisaliktaki cesitli sozcUkler Gzerinde kromatik calismalar
yaptigi, dizeyine uygun eserlerinota sure ve degerlerine uyarak seslendirmeyi bildigi, re-
zonans bolgelerinin kullanimina yonelik calismalar yaptigi kabul edilmektedir.

Ogrencinin bir 6nceki 6gretim yilinda belirli giin ve haftalar, milli ve manevi degerler ile
ilgili eserler seslendirdigi kabul edilmektedir.

Ogrencinin solunumun, nefes calismalarinin, dogru durus ve pozisyonun sarki sdyleme
Uzerindeki 6nemini bildigi kabul edilmektedir.

Ogrencilerin bir 5nceki 6gretim yilinda seslendirdigi eserlerden olusan repertuvarini goz-
lemlemeye ydnelik sorular sorulabilir. “Milli ve manevi degerlerle ilgili hangi eserleri ses-
lendirdin?” “Belirli gtin ve haftalarlailgili hangi eserleri seslendirdin?’ gibi sorular ile 6gren-
cilerin hazirbulunusluk seviyeleri belirlenebilir.

Ogrenciden bir 5nceki dégretim yilinin sonunda sdyledigi eseri tekrar séylemesi istenerek
ses ve nefes kontrolu, tonlama ve gurltk durumlari, kelimeleri net soyleyip sdyleyememe
dlzeyi degerlendirilip ilgili 6grenme ciktisina ve icerige gare sureg planlanabilir.

Ogrencilere eser seslendirmek icin bedenini hazir hale getirmek, uygun sdyleme teknik-
leri kullanmak ve muziksel bilesenlere dikkat etmek icin ne gibi calismalar yaptigi soru-
labilir. Milli ve manevi degerlerle ilgili eserleri seslendirirken bu bilgileri iliskilendirmeleri
saglanabilir.

Somut nesneler ve gorseller kullanarak, soru cevap teknigiile ginlik durumlari tartisarak
degerleri gunlik yasantiya taslyarak kopru kurmalari saglanabilir.

BSE.7.4.1

Ogrencilerin “istiklal Marsi”ni seslendirebilmeleri icin bedenini séylemeye hazir hale ge-
tirebilmelerine yonelik ses ve egzersizleri yapilir, diyafram kasini ¢alistirmaya, vicudun
rahatlamasina ve i¢c dinamigin saglanmasina yonelik etkinlikler uygulanir. Seslendirme
oncesinde nefes calismalari ile 6grencilerin sesini uygun ton ve gurlikte kullanmalari-
na yonelik bilgilerini 6nceden 6grendikleri bilgilerle iliskilendirmeleri saglanir (SDB1.1).
Ogrencilerin “istiklal Marsi"nin sozlerini dogru artikiile etmelerini saglamak igin énce
sozler okutulabilir. Marsin dogru ton ve gurlikte seslendirilmesine yonelik ¢alismalara
yer verilir. Marsin nefes yerleri incelenir. Boylece 6grenci seslendirdigi eserin sozlerinin
glictni ve 6nemini fark ederek eserdeki muziksel ifadeleri (duraksama, uygun ses tonu
gibi) kullanarak sozsiz etkilesimin gtict ve 6nemi fark edilebilir (SDB2.1). Mars seslen-
dirilirken igcinde yasanilan toplumun milli ve manevi degerleri dikkate alinarak bu deger-
lere duyarli davranilabilir (D14.3), milli ve manevi degerlerin gelecek nesillere aktariima-
sinda sorumluluk Gstlenilebilir (D19.3). Mars seslendirilirken 6gretmen tarafindan yapilan
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uyari ve yonlendirmeler etkin bir sekilde dinlenip, sozll ya da sozsuz etkilesim saglanip
(SDB2.1) uygun sdyleme teknikleri kullanilabilir. Marsin miziksel bilesenlerinin ayirt edil-
mesine yénelik seslendirme éncesinde eser inceleme calismalari yapilir. Ornegin marsin
nefes, gurluk, hiz, ezgisel yapi, ritmik yapi gibi muziksel bilesenleri seslendirme 6ncesin-
de 6gretmenle birlikte incelenebilir. Mars icerisindeki muzikal dinamiklere uyarak ses-
lendirmeye yonelik kuvvetli-hafif, giderek hizlanma ve yavaslama gibi ¢alismalar yapilir.
Baylelikle 6grenciler marsi muzikal duyarlilikla seslendirebilirler. Nota ile sarki 6gretme
yontemiyle 6grencilerin ses sinirina uygun partisyon secilerek marsin énce solfeji yapti-
rilir. Ogrenci marsi seslendirirken dgretmeni tarafindan yapilan uyari ve yénlendirmeleri
etkin bir sekilde dinleyip s6zll ya da s6zslz etkilesim saglayabilir (SDB2.1).Seslendirme
sirasinda ogrenci ellerini karin veya bel cevresine koyarak diyafram kullanimini kontrol
eder. Baoylelikle karin, bel cevresindeki genisleme ve daralmaya odaklanarak diyafram
kasini kullanmak icin gereken cabayi, zihinsel ve bedensel enerjiyi en iyi duzeyde kul-
lanabilir (E3.2), diyafram kasini kullanmada verimi artirmak icin beceri ve bilgilerini bu
alana yogunlastirabilir (E3.1). Boylelikle uygun sdyleme teknikleri kullanip miziksel
bilesenlere uygun sdyleyebilir. Ogrencilerin marsi miiziksel bilesenlere dikkat ederek
soylemeleri icin marsin seslendirmesi 6gretmen rehberliginde piyano esligi ile ortak bir
sekilde yapilir (SDB2.2). Blttincill dereceli puanlama anahtari ile stirec degerlendirme-
si yapilabilir. Ayni zamanda her bir asama kontrol listesi kullanilarak degerlendirilebilir.

BSE.7.4.2

Ogrencilerin vatan sevgisi, bayrak sevgisi(D19.1) ve devlet sevgisine iliskin mars, okul sar-
kilari veya tirkdleri, manevi degerlerle (D7.1, D12.1) ilgili eserleri seslendirebilmeleri igin
bedenini sdylemeye hazir hale getirebilmelerine yonelik ses ve egzersizleri yapilir, diyaf-
ram kasini calistirmaya, vicudun rahatlamasina ve i¢c dinamigin saglanmasina yonelik et-
kinlikler uygulanir. Seslendirme dncesinde nefes ¢alismalari ile dgrencilerin sesini uygun
ton ve gurlikte kullanmalarina yanelik bilgilerini énceden dgrendikleri bilgilerle iliskilen-
dirmeleri saglanir (SDB1.1). Ogrencilerin milli ve manevi degerlerle ilgili seslendirecekleri
eserin sozlerini dogru artiktle etmelerini saglamak icin dnce sozler okutulabilir. Eserin
dogru ton ve gurlikte seslendiriimesine yonelik calismalara yer verilir. Boylece seslendi-
rilen eserin s6zlerinin glict ve dnemi fark edilerek eserdeki mizikselifadeler (duraksama,
uygun ses tonu gibi) kullanilir, s6zsiz etkilesimin glicl ve énemi fark edilebilir (SDB2.1).
Eserler seslendirilirken icinde yasanilan toplumun milli ve manevi degerleri dikkate alina-
rak bu degerlere duyarli davranilabilir (D14.3), milli ve manevi degerlerin gelecek nesille-
re aktarilmasinda sorumluluk GUstlenilebilir (D19.3). Milli ve manevi degerlerle ilgili eserler
seslendirilirken 6gretmen tarafindan yapilan uyari ve yonlendirmeler etkin bir sekilde din-
lenip, s6zIU ya da stzsiz etkilesim saglanip (SDB2.1) uygun séyleme teknikleri kullanilabi-
lir. Eserlerin muziksel bilesenlerinin ayirt edilmesine yonelik seslendirme dncesinde eser
inceleme calismalari yapilir. Ornedin eserin nefes, glirlik, hiz, ezgisel yapi, ritmik yapi gibi
muziksel bilesenleri seslendirme dncesinde 6gretmenle birlikte incelenebilir. Eser igeri-
sindeki muzikal dinamiklere uyarak seslendirmeye yonelik kuvvetli-hafif, giderek hizlan-
ma ve yavaslama gibi calismalar yapilir. Boylelikle 6grenciler eserleri mazikal duyarlilikla
seslendirebilirler. Nota ile sarki 6gretme yontemiyle 6grencilerin hazir bulunusluk dize-
yine uygun eserler secilerek seslendirilecek eserin dnce solfeji yaptirilir. Eserler seslen-
dirilirken 6gretmen tarafindan yapilan uyari ve yonlendirmeler etkin bir sekilde dinlenip
(SDB2.1) s6zIU ya da sozsiz etkilesim saglanabilir (SDB2.1). Seslendirme sirasinda eller
karin veya bel cevresine konularak diyafram kullaniminin kontrol edilmesi saglanabilir.
Baylelikle karin ve bel cevresindeki genisleme ile daralmaya odaklanilarak diyafram ka-
sinin kullanimi icin gerekli caba, zihinsel ve bedensel enerji en iyi dizeyde kullanilabilir
(E3.2). Diyafram kasinin kullanim veriminin artiriimasi amaclyla beceri ve bilgiler bu alana
yogunlastirilabilir (E3.1). Boylelikle uygun sdyleme teknikleri kullanilarak miziksel bile-
senlere uygun olarak seslendirme yapilabilir. Ogrencilerin eserleri muziksel bilesenlere
dikkat ederek soylemeleri icin eserin seslendirmesi dgretmen rehberliginde, ortak bir
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sekilde yapilir (SDB2.2). Bitlncdl dereceli puanlama anahtari, 6z degerlendirme formu
ve deg@erlendirme sorulariile strec degerlendirmesi yapilabilir. Ayni zamanda her bir asa-
ma kontrol listesi kullanilarak degerlendirilebilir.

BSE.7.4.3

Ogrencilerin Atatiirkiin sevdigi tirkileri seslendirebilmeleri icin bedenini séylemeye hazir
hale getirebilmelerine yonelik ses ve egzersizleri yapilir, diyafram kasini galistirmaya, vicu-
dun rahatlamasina ve i¢ dinamigin saglanmasina yonelik etkinlikler uygulanir. Seslendirme
oncesinde nefes calismalari ile 6grencilerin sesini uygun ton ve gurlikte kullanmalarina
yonelik bilgilerini 5nceden dgrendikleri bilgilerle iliskilendirmeleri saglanir (SDB1.1). 0§-
rencilerin Atatirk'in sevdigi tlrkulerin sdzlerini dogru artikile etmelerini saglamak icin
once sozler okutulabilir. Eserin dogru ton ve gurltkte seslendiriimesine yonelik calisma-
larayer verilir. Boylece seslendirilen eserin s6zlerinin gicu ve dnemi fark edilerek eserde-
ki muziksel ifadeler (duraksama, uygun ses tonu gibi) kullanilir, s6zsiz etkilesimin glicl ve
6nemi fark edilebilir (SDB2.1). Turkuleri seslendirirken icinde yasanilan toplumun milli ve
manevi dederleri dikkate alinarak bu degerlere duyarl davranilabilir (D14.3), milli ve mane-
vi degerlerin gelecek nesillere aktarilmasinda sorumluluk Ustlenilebilir (D19.3). Turkdleri
seslendirirken 6gretmen tarafindan yapilan uyari ve yonlendirmeler etkin bir sekilde din-
lenip, s06zlU ya da s6zsiz etkilesim saglanip (SDB2.1) uygun sdyleme teknikleri kullanilabi-
lir. Tarkalerin mUzikselbilesenlerinin ayirt edilmesine yonelik seslendirme oncesinde eser
inceleme calismalari yapilir. Ornegin eserin nefes, glirlik, hiz, ezgisel yapi, ritmik yapi gibi
muziksel bilesenleri seslendirme dncesinde dgretmenle birlikte incelenebilir. Eser iceri-
sindeki muzikal dinamiklere uyarak seslendirmeye yonelik kuvvetli-hafif, giderek hizlan-
ma ve yavaslama gibi calismalar yapilir. Boylelikle 6grenciler eserleri muzikal duyarlilikla
seslendirebilir. Nota ile sarki 6gretme ydntemiyle 6grencilerin hazirbulunusluk dizeyine
uygun eserler secilerek seslendirilecek eserin énce solfeji yaptirilir. Ogrenciler eserleri
seslendirirken 6gretmeni tarafindan yapilan uyari ve yonlendirmeleri etkin bir sekilde din-
leyip s6zIU ya da sozsiz etkilesim saglayabilir (SDB2.1).Seslendirme sirasinda eller karin
veya bel cevresine konularak diyafram kullaniminin kontrol edilmesi saglanabilir. Boy-
lelikle karin ve bel cevresindeki genisleme ile daralmaya odaklanilarak diyafram kasinin
kullanimi igin gerekli gaba, zihinsel ve bedensel enerji en iyi dizeyde kullanilabilir (E3.2),
diyafram kasinin kullanim veriminin artirilmasi amaclyla beceri ve bilgiler bu alana yogun-
lastirilabilir (E3.1). Boylelikle uygun styleme teknikleri kullanilarak muziksel bilesenlere
uygun olarak seslendirme yapilabilir. Ogrencilerin marsi miiziksel bilesenlere dikkat ede-
rek soyleyebilmeleri icin eserin seslendirmesi, piyano esligi ile 6gretmen rehberliginde
ortak bir sekilde gergeklestirilebilir (SDB2.2). Bitincul dereceli puanlama anahtari, 6z
degerlendirme formu ve degerlendirme sorulariile sire¢ degerlendirmesi yapilabilir. Ayni
zamanda her bir asama kontrol listesi kullanilarak degerlendirilebilir.

BSE.7.4.4

Ogrencilerin belirli giin ve haftalarla ilgili eserleri seslendirebilmeleri igin bedenini soy-
lemeye hazir hale getirebilmelerine yonelik ses ve egzersizleri yapilir, diyafram kasini
calistirmaya, vicudun rahatlamasina ve i¢c dinamigin saglanmasina yonelik etkinlikler
uygulanir. Seslendirme dncesinde nefes calismalari ile 6grencilerin sesini uygun ton ve
gurlukte kullanmalarina yonelik bilgilerini 6nceden 6grendikleri bilgilerle iliskilendirme-
leri saglanir (SDB1.1). Ogrencilerin belirli giin ve haftalarla ilgili seslendirecekleri eserin
sOzlerini dogru artikdle etmelerini saglamak icin 6nce sozler okutulabilir. Eserin dogru
ton ve gurlukte seslendirilmesine yadnelik calismalara yer verilir. Boylece seslendirilen
eserin sdzlerinin glict ve 6nemi fark edilerek eserdeki miziksel ifadeler (duraksama, uy-
gun ses tonu gibi) kullanilarak sézslz etkilesimin glict ve énemi fark edilebilir (SDB2.1).
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Eserler seslendirilirken icinde yasanilan toplumun milli ve manevi degerleri dikkate alina-
rak bu degerlere duyarl davranilabilir (D14.3), milli ve manevi degerlerin gelecek nesillere
aktarilmasinda sorumluluk Gstlenilebilir (D19.3). Belirli glin ve haftalarla ilgili eserler ses-
lendirilirken 6gretmen tarafindan yapilan uyari ve yonlendirmeler etkin bir sekilde dinle-
nip, s6zIi ya da s6zslz etkilesim saglanip (SDB2.1) uygun séyleme teknikleri kullanilabilir.
Eserlerin muziksel bilesenlerinin ayirt edilmesine yonelik seslendirme dncesinde eser in-
celeme calismalari yapilir. Eserin nefes, gurluk, hiz, ezgisel yapi, ritmik yapi gibi muziksel
bilesenleri seslendirme éncesinde 6gretmenle birlikte incelenir. Ornegin seslendirilecek
eser bir marsise marslarin hangi hiz ve girliikte sdylenmesi gerektigi bilgisi verilebilir. 0g-
renciler mars seslendirirken yerinde adim atma hareketi yapabilir. Belirli gin ve haftalarla
ilgili sarkilari ritmik yapiya uygun séyleyebilmek icin beden perkisyonu ile alistirma calis-
malarina yer verilebilir. Ellerini cirpmak, parmaklarini siklatmak veya dizlerine vurmak gibi
beden perklsyonu ¢alismalariyla basit ritim egzersizleri yaptirilarak 6grencilerin hem ritmi
duymasi hem de hissetmeleri saglanabilir (SDB1.1). Bu sekilde 6grenci mizikleri olusturan
ritim parcalarini belirler (KB2.4), parcalar arasinda iliski kurar ve pargalari birlestirerek
(0B1) ritmik yapiya dikkat edip belirli glin ve haftalarla ilgili mizikleri syleyebilir. Basit ri-
tim cubuklari veya marakas gibi enstrimanlarla sarkinin ritmik yapisina uygun calinarak
seslendirilen eserin ritmi anlasilabilir ve muziksel bilesenlere uygun olarak seslendirile-
bilir. Béylece zihinsel ve bedensel enerji en iyi dizeyde kullanilabilir (E3.2), oyunlastirma
yoluyla 6grenme streci keyifli ve eglenceli hale getirilebilir (E2.5), sarki sdylerken duygu,
ddsince ve davraniglar izlenip yonetilebilir, milli ve manevi degerlerle ilgili sarkilar ezgisel
yaplya uygun olarak seslendirilebilir, kendini degerlendirme surecinde gelisim saglanabi-
lir, kendini gelistirmeye yonelik calismalar yapilabilir (SDB1.2). Seslendirme sirasinda eller
karin veya bel cevresine konarak diyafram kullanimi kontrol edilir. Bdylelikle karin, bel gev-
resindeki genisleme ve daralmaya odaklanilarak diyafram kasini kullanmak icin gereken
caba, zihinsel ve bedensel enerji en iyi dizeyde kullanilabilir (E3.2), diyafram kasini kullan-
mada verimi artirmak igin beceri ve bilgiler bu alana yogunlastirilabilir (E3.1). Ogrencilerin
eserleri muziksel bilesenlere dikkat ederek sdylemeleri icin eserin seslendirmesi 6gret-
men rehberliginde, piyano esligi ile ortak bir sekilde yapilir (SDB2.2). Bitlncdil dereceli
puanlama anahtari, 6z degerlendirme formu ve degerlendirme sorulari ile sirec deger-
lendirilebilir. Ayni zamanda her bir asama kontrol listesi kullanilarak degerlendirilebilir.

BSE.7.4.5

Ogrencilerin yil boyunca gelistirdigi sarki repertuvarinda bulunan mars, sarki, tiirki gibi
tlrlerde eserleri soylemeye baslamadan 6nce dogru durus, bedensel gevseme, diyafram,
nefes ve ses calismalari yaparak hazirlanmalari saglanir. Yil boyunca gelistirilen sarki re-
pertuvarindan ornekler, nefes galismalariile sesin uygun ton ve garlikte kullaniimasiylail-
gili bilgilerle iliskilendirilip (SDB1.1) uygun sodyleme teknikleri kullanilarak seslendirilir. Sar-
ki gosterileri, koro calismalari, yil sonu konserleri, belirli gin ve haftalara dzel etkinlikler,
aile katilimli (D2.2) gésteriler gibi diizenlenecek etkinliklerde 6grenciye gorev verilerek
sesi ile ilgili muzik calismalari sunulabilir. Bu etkinlikler sayesinde dgrencinin yil boyunca
edindigi beceriler sergilenebilir (0B9). Kisi ve gruplarla is birligi yapilabilir, ekip calismasi
yapilabilir ve yardimlasilabilir (SDB2.2), baskalarinin duygulari, disinceleri ve bakis agilari
anlasilabilir (SDB2.3), 6z gliven pekistirilebilir (E1.5). Ayrica 6grenilenler pratikte uygula-
nabilir (SDB1.2) ve 6grenme durumunu gelistirmeye yonelik galismalarla kisisel gelisim
saglanabilir. Portfolyo degerlendirme ile 6grencilerin yil boyunca gelistirdikleri repertu-
varin kapsami ve bireysel gelisim strecleri izlenebilir. Ogrencilere yil boyunca gelistirdigi
sarki repertuvarindan arnekler seslendirebilecegi bir performans gaorevi verilebilir. Bl-
tlncul dereceli puanlama anahtari, 6z degerlendirme formu ve degerlendirme sorulariile
slrec degerlendirmesiyapilabilir.
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FARKLILASTIRMA

Zenginlestirme Ogrencinin mars, okul sarkilari veya tiirkileri seslendirerek bunlari kaydetmesi saglana-
bilir. Daha sonra bu kaydi dinleyip eseri soylerken solunum destedi ile ilgili performansini
analiz etmesi saglanabilir. Ogrenim sirecinde seslendirdigi eserleri kayit altina alarak ki-
sisel arsiv olusturmasi saglanabilir.

AtatUrk'in sevdigi tarkuler konusunda seslendirdigi tUrkdndn hikayesini arastirmasi ve
edindigi bilgileri sunmasi istenebilir.

Eserler sdzsiz muzik altyapi kaydi esliginde seslendirilebilir.

Destekleme Ogrencilere seslendirecekleri mars, okul sarkilari veya tirkiilerin ses kayitlari dinletilebi-
lir. Bu kayitlar dinletilerek eserleri dogru bir sekilde seslendirebilmeleriicin seslerin yuk-
sekligi ve ritmi Uzerinde durulabilir. Ritim, melodi ve duraklamalar gibi muziksel 6geler
hakkinda basit aciklamalar yapilarak 6grencilerin eserlerin soylenis seklini taklit etmele-
ri saglanabilir.

Eserler sdzlU mUzik kaydi esliginde seslendirilebilir.
C A
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YANSITMALARI Programa yonelik gorus ve onerileriniz icin karekodu akilli cihaziniza .p,.'fr
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8. SINIF

DERS SAATI

ALAN
BECERILERI

KAVRAMSAL
BECERILER

EGILIMLER

PROGRAMLAR ARASI
BILESENLER

Sosyal-Duygusal
Ogrenme Becerileri

Degerler

Okuryazarlik Becerileri

DiSIPLINLER ARASI
ILISKILER

BECERILER ARASI
ILISKILER
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1. TEMA: SES EGITIMI

Ses egitiminin temel dgeleri, egitim muaziginde kullanilan sarkilar ve mazik egitimine katki
saglamis Turk bestecileriyle ilgili 6grenme c¢iktilarina ulasiimasi amaclanmaktadir.

SAB10. Muziksel Soyleme

E1.3. Azim ve Kararllik, E3.1. Uzmanlasma, E2.2. Sorumluluk

SDBI1.1. Kendini Tanima (Oz Farkindalik), SDB2.1. iletisim, SDB2.2. is Birligi
D3. Caliskanlik, D14. Saygl, D19. Vatanseverlik

OBI. Bilgi Okuryazarhgi, OB2. Dijital Okuryazarlk. OB4. Gorsel Okuryazarlik,
0OBb. Kiltdr Okuryazarhdl, OB7. Veri Okuryazarh@l, OB9. Sanat Okuryazarhgi

Muzik, Turkce, Koro ve Repertuvar

KB2.3. Ozetleme, KB2.7. Karsilastirma Becerisi, KB2.8. Sorgulama,
KB2.10. Cikarim Yapma, KB2.11. Gdzleme Dayali Tahmin Etme, KB2.20. Sentezleme
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OGRENME CIKTILARI
VE SUREC BILESENLERI

ICERIK CERCEVES

Genellemeler

Anahtar Kavramlar

Sembol ve Gosterimler

OGRENME
KANITLARI
(Blgme ve
Dederlendirme)

OGRENME-OGRETME
YASANTILARI

Temel Kabuller

On Degerlendirme Siireci

BSE.8.1.1. Ses egitiminin temel dgelerini tanimlayabilme
BSE.8.1.2. Dlizeyine uygun eserleri ses egitiminin temel égelerine dikkat ederek
seslendirebilme
a) Dizeyine uygun eserleri seslendirmek icin bedenini séylemeye hazir hale getirir.
b) Diizeyine uygun eserleri seslendirirken uygun séyleme tekniklerini kullanir.

c) Dlzeyine uygun eserleri seslendirirken miziksel bilesenleri uygular.

BSE.8.1.3. Egitim mazigine katki saglamis Turk bestecileri hakkinda bilgi toplayabilme

a) Egitim mdzigine katki saglamis Tlrk bestecileri hakkinda bilgiye ulasmak igin

kullanacadi araclari belirler.

b)Belirledigi araci kullanarak bu besteciler hakkindaki bilgileri bulur.

c¢)Bu besteciler hakkinda ulastigi bilgileri dogrular.

¢)Ulastigi bilgileri kisisel arsivine kaydeder.

BSE.8.1.4. Egitim mUziginde kullanilan sarkilari seslendirebilme

a) Egitim mziginde kullanilan sarkilari seslendirmek igin bedenini séylemeye hazir hale
getirir.

b) Egitim mdiziginde kullanilan sarkilari seslendirirken uygun séyleme tekniklerini
kullanir.

c¢) Egitim muziginde kullanilan sarkilari seslendirirken miiziksel bilesenleri uygular.

Ses Egitiminin Temel Ogeleri

Ulkemizde Egitim Mizigi

« Muammer Sun, Saip Equz, Erdogan Okyay ve Salih Aydogan egitim muzigine katki
saglamis bestecilerdir.

aktarma, anonim, besteci, dykinme, tdr

Ogrenme ciktilari, performans gérevi, 6z degerlendirme formu, degerlendirme sorulari ve
derecelendirme olcediile degerlendirilebilir.

Ogrencilere egitim mizigine katki saglamis Tirk bestecileri hakkinda aciklayici bir gérsel
materyal hazirlayabilecekleri performans gorevi verilebilir.

Ogrencinin temel mizik kavramlari (ses, ritim, melodi gibi), dogru nefes alip verme,
uygun durusun sarki sdylemeye etkisi ve insan vicudunda sesin olusumunda gdrev alan
organlara iliskin temel bilgilere sahip oldugu kabul edilmektedir.

Ogrencinin ses egitimi hakkindaki bireysel gdrislerini ve deneyimlerini ortaya cikarmak
amact ile "Sesinizi kullanirken zorlandiginiz durumlar oldu mu?” “Sarki s6ylerken bedeni-
nizin hangi bolumleri aktif olarak galisir?” “Sesinizi korumak icin hangi davranislarin dogru
oldugunu dusUndyorsunuz?” gibi sorular yoneltilebilir.
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Kopri Kurma

Ogrenme-Ogretme
Uygulamalari

"Egitim muzigi nedir?” “Bildiginiz Turk bestecileri var mi?” “Bu bestecilerden hangilerinin
cocuk sarkilari veya egitim mUzigi eserleri oldugunu distndyorsunuz?” "Daha 6nce sinifta
6grendiginiz veya soylediginiz sarkilardan hangilerinin bestecisini biliyorsunuz?” gibi soru-
lar araciligiyla 6grencinin egitim muzigi ve besteciler hakkindaki bilgi dizeyi belirlenebilir.

Ogrenciye “Sarki séylerken ve konusurken sesinizi nasil kullaniyorsunuz?” “Bagirdiginizda
ya da fisildadiginizda sesinizde nasil bir fark hissediyorsunuz?” "Sesinizi daha gu¢li ve net
kullanabilmek icin gunllik hayatimizda neler yapmalisiniz?” gibi sorular yoneltilerek 6g-
rencinin gunltk yasamda sesini kullanirken edindigi deneyimler ile ses egitiminin temel
6geleri (durus, nefes, ses Uretim organlari, artikilasyon vb.) arasinda baglanti kurmasi
saglanabilir.

Ogrenciye dncekiyillarda seslendirdigi eserlerden hangilerinin egitim muzigine drnek ola-
bilecegi sorulabilir.

BSE.8.1.1

Ses egitiminin temel 6gelerine (solunum, fonasyon, artikilasyon, rezonans) yer verilir.
Ogrencilere temel teknik davranislarin bu dgelere gére belirlendigi aciklanir ve bu saye-
de bilgi ihtiyaclarini fark etmeleri saglanir (OB1). Ogrencilere ses egitiminin temel dgele-
rini tanimlayabilmeleri icin solunum, fonasyon, artiklilasyon ve rezonans ile ilgili gegcmis
bilgilerine yénelik neler hatirladiklari sorulur. Ogretmenin yénelttigi sorularla duygu ve
duslnceler ifade edilebilir (SDB2.1). Baskalarini etkin bir sekilde dinleyerek sozll etkile-
sim saglanabilir (SDB2.1). Onceki bilgiler dogrultusunda akil yirtterek yapilan cikarimlar
sayesinde ses egitiminin temel 6geleri tanimlanabilir (KB2.3). Bu dogrultuda 6grencinin
calismalarda aktif rol almasi saglanir (D3.4). Kavram haritasi kullanilarak 6grencinin so-
lunum, fonasyon, artikilasyon ve rezonans 6geleri arasindaki iliskileri kurma becerisi de-
gerlendirilebilir. Ayrica Frayer modeli araciligiyla bu 6gelerin tanimi, dzellikleri, 6rnek olan
ve olmayan durumlari analiz edilir, elde edilen verilere gore geri bildirimde bulunulur.

BSE.8.1.2

Ogrencinin anatomik yapisina ve ses ozelliklerine uygun eserleri seslendirebilmesi igin
bedenini sdylemeye hazir hale getirmeye yonelik ses ve nefes egzersizleriile vicudun ra-
hatlamasi ve i¢ dinamigin saglanmasina yonelik etkinlikler yapilir. Farkli surelerde, baglive
kesik olmak Uzere ¢esitli nefes calismalari yapilabilir. Yumusak fonasyonun gercgeklestiril-
mesine yonelik uygulamalar yapilir. Ornegin égrenciden “a, b, ¢, d, e, f* seslerini bir solukta
(¢ kez tekrarlamasiistenebilir. “ya” hecesiise belirli bir sayida(10-15 kez) dnce fisiltl, sonra
konusma sesi ve son olarak tek bir nota Gzerinden tekrar edilebilir. Entonasyonun gelisti-
rilmesi amaciyla farkli gurltk ve muzikal dinamikler kullanilarak 6grenilen makamsal dizi-
ler ve araliklar araciligiyla ses alistirmalari yapilir. Ornegin 6111, 71i ve 81i araliklar 6gretmen
rehberliginde, piyano esliginde yapilabilir (SDB2.2). Rezonans gelistirici ses ¢alismalari
yapilir. Ornegin yumusak damagi kullanmaya yénelik “g” ve “k”, burun boslugunu kullan-
maya yonelik ‘m" ve "n" seslerini iceren calismalar yapilabilir. Ogrencinin dnceki bilgileri
ile iliskilendirilerek ayna karsisinda bedenin esnemesi, rahatlamasi ve i¢ dinamiginin sag-
lanmasina yonelik cesitli bedensel egzersizler yapilir. Bu calismalar vicut rahatligi ve ic
acikligi saglamayi amaclar. Ornedin 8grenciye yoga ve pilates gibi sporlarin temel egzer-
sizlerinden faydalanarak vicut esnekligi ve i¢ acikligi saglanabilecek hareketler yaptirila-
bilir. Boylece ayna karsisinda dogru durus saglanabilir. Seslendirme dncesinde nefes ¢a-
lismalarrile 6grencinin sesini uygun ton ve gurlikte kullanmasina yonelik bilgilerini 6nceki
bilgileriyle iliskilendirmesi saglanir. Boylece ses, dnceki bilgilerle (ses ve nefes egzersizle-
ri, vicudun rahatlamasi ve i¢c dinamigin saglanmasi, sesin uygun ton ve gurlikte kullanil-
masi) iliskilendirilerek (SDB1.1) zorlanmadan, uygun ton ve girlitkte kullanilir. Ogrenciden
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solunuma iliskin ozellikleri (diyafram destekli/desteksiz) belirlemesi istenir. Belirledigi
ozelliklerle ilgili konusurken ve sarki soylerken alinan nefesin benzerliklerinin ve farkli-
Iiklarinin neler oldugu sorulur (KB2.7). Boylece sarki sdylerken gerceklestirilen solunum
denetlenebilir ve dogru soluk alabilmeye yonelik farkindalik artirilabilir. Eser Gzerinde be-
lirtilen nefes yerlerine gore seslendirme calismalari yapilir. Ogretmenin etkin bir sekilde
dinlemesiyle s6zIU ya da sézsiz etkilesim saglanabilir (SDB2.1). Eserdeki mizik cimlele-
rinin sonlarinda solunumda gérevli kas glcu (diyafram, bel, sirt, karin kaslari) devam et-
tirilebilir. Ogrencinin sanatsal pratik gelistirmesi ve sarki sdylerken daha iyi performans
sergileyebilmesi(0B9)igin solunumu gelistirmeye yonelik calismalar yapilabilir. Dilin 6zel-
liklerine uygun artiktlasyon gerceklestirmesiicin muzikli ve muiziksiz artiktlasyon etkin-
liklerine yer verilebilir. Her bir sesle ilgili tekerleme calismalari yapilabilir. Ornegin “k” sesi
ile ilgili “kel kor kirpi” tekerlemesi dnce konusma sesiyle daha sonra tek bir nota sesiyle
tekrar edilebilir. Ogrencinin seslendirecedi eserin sézlerini dogru artikiile etmesini sag-
lamak icin dnce sdzler okutulabilir. Eserin dogru ton ve gurlikte seslendiriimesine yone-
lik calismalara yer verilir. Bdylece eserin sdzlerinin glicl ve dnemi fark edilerek eserdeki
muzikselifadeler (duraksama, uygun ses tonu gibi) kullanilir ve sdzsiiz etkilesimin glicl ve
6nemi fark edilebilir (SDB2.1). Eserler seslendirilirken 6gretmen tarafindan etkin bir se-
kilde dinlenir, sdzIU ya da s0zsUz etkilesim saglanarak uygun soyleme teknikleri kullanilir.
Ogrencinin anatomik yapisina ve ses dzelliklerine uygun eserlerin miziksel bilesenlerini
ayirt edebilmek amaciyla seslendirme 6ncesinde eser inceleme calismalari yapilir. Orne-
gin eserin nefes, gurluk, hiz, ezgisel yapi, ritmik yapi gibi muziksel bilesenleri seslendirme
oncesinde 6gretmenle birlikte incelenebilir. Eseri icerisindeki muzikal dinamiklere uya-
rak seslendirmeye yonelik kuvvetli-hafif, giderek hizlanma ve yavaslama gibi calismalar
yapilir. Boylece eserler muzikal duyarllikla seslendirilir. Nota ile sarki 6gretme yontemi
kullanilarak 6grencinin hazirbulunusluk dizeyine uygun eserler secilir ve seslendirilecek
eserin &nce solfeji yaptirilir. Ogrenci, eserleri seslendirirken égretmeni tarafindan yapilan
uyari ve yonlendirmeleri etkin bir sekilde dinleyip s6zlU ya da s6zsUz etkilesim saglayabi-
lir (SDB2.1). Seslendirme sirasinda eller karin veya bel gevresine konarak diyafram kasini
kullanmak igin gereken caba, zihinsel ve bedensel enerji en iyi dizeyde kullanilabilir. Di-
yafram kasini kullanmada verimin artiriimasi igin beceri ve bilgiler bu alana yogunlastiri-
labilir (E3.1). Boylece 6¢renci eseri uygun sdyleme teknikleri kullanarak miziksel bilesen-
lere uygun soyleyebilir. Ogrencinin eserleri miziksel bilesenlere dikkat ederek séylemesi
igin eserin seslendirmesi 6gretmen rehberliginde, piyano esligi ile ortak bir sekilde yapilir
(SDB2.2). Ogrencinin diizeyine uygun eserleri seslendirecedi bir performans gdrevi veri-
lebilir. Batdncul dereceli puanlama anahtari, 6z degerlendirme formu ve degerlendirme
sorulartile stre¢ degerlendirmesi yapilabilir.

BSE.8.1.3

Ogrenciden egitim muzigine katki saglamis Muammer Sun, Saip Egliz, Erdogan Okyay, Sa-
lih Aydogan gibi besteciler hakkinda arastirma yapmasi ve bestecilerin eserlerinin notala-
rindan kisisel bir arsiv hazirlamasi istenir (E2.2). Ogrenciye bu besteciler hakkinda bilgiye
ulasmasi icin kullanabilecegdi kaynaklar tanitilarak 6grencinin bilgi ihtiyaci fark ettirilir.
Ornegin basili, dijital, uygulamali kaynaklar veya insan kaynaklari hakkinda bilgi verilerek
istenen bilgiye ulasmak icin kullanacagi araclari belirlemesi saglanir (0B1). Ogrencinin 6¢-
retmeni etkin bir sekilde dinlemesiyle s6zll etkilesim saglanabilir(SDB2.1). Boylece 6gren-
cinin emede, basariya, fedakarhiga deger vermesi(D14.3), sanat ve kiltir alaninda Glkesini
temsil edenleri takdir etmesi(D19.2) saglanabilir. Belirlenen bu araglarin nasil kullanilaca-
gina dair ogrenciye rehberlik edilebilir. Bu strecte belirlenen araclar kullanilarak egitim
muziginde sdzIU muzik dagarcigina katki saglamis olan Muammer Sun, Saip Eqguz, Erdogan
Okyay, Salih Aydogan gibi besteciler hakkinda bilgiler bulunabilir (OB1), dijital bir gérevin
yerine getirilmesinde dijital kaynaklar belirlenebilir (0B2), bu besteciler ile ilgili gorseller
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kullanilabilir (OB4), veri toplanabilir (0B7). Ogrencinin egitim muzigine katki saglamis bes-
tecilerile ilgili ulastigi bilgileri paylasmasi saglanir. Ulasilan bilgilerin kaynaklari karsilasti-
rilabilir (KB2.10), kaynagin gtvenilirligi ve toplanan bilgilerin dogrulugu degerlendirilebilir
(KB2.8), konu glinlik hayattan érneklerle ve deneyimlerle iliskilendirilebilir (KB2.11), uygu-
lamalar sayesinde besteciler ile ilgili bilgiler dogrulanabilir, givenilir bilgiye ulasma yollar
ogrenilebilir. Ulasilan bilgiler ve eserlerin notalari dgretmenle paylasilabilir ve dogrulanan
bu bilgiler kisisel arsive kaydedilebilir. Ogrenciye egitim mizigine katki saglamis Tiirk bes-
tecileri hakkinda aciklayici gorsel materyal hazirlamaya yénelik performans gorevi verilir.
Derecelendirme dlgegiile 6grencilerin Turk besteciler hakkinda topladiklari bilgilerin dog-
rulugu, kapsami ve sunumu degerlendirilebilir. 0z degerlendirme formu ve degerlendirme
sorulariile sirec degerlendirmesi yapilabilir.

BSE.8.1.4

Ogrenciye egitim muziginde kullanilan sarkilarin aktarma sarkilar, dykiinme sarkilar, ano-
nim ve Turk okul sarkilari olmak Uzere dort gruba ayrildig bilgisi verilerek bu turlerden
ornekler dinletilir. Ogrencinin egitim muziginde kullanilan sarkilari seslendirebilmesi icin
bedenini sdylemeye hazir hale getirebilmesi icin ses ve nefes egzersizleri yapilir. Diyaf-
ram kasini ¢calistirmaya, vicudun rahatlamasina ve i¢c dinamigin saglanmasina yonelik et-
kinlikler uygulanir. Seslendirme dncesinde nefes calismalari ile 6grencinin sesini uygun
ton ve gurltkte kullanmasina yonelik bilgilerini dnceki bilgileriyle iliskilendirmesi saglanir
(SDB1.1). Egitim muziginde kullanilan eserleri seslendirme sirasinda sesin glcli ve net
cikmasini saglayacak calismalara, seslendirilen eserde duygularin, uygun vurgu ve ton-
lamalarla yansitilmasini saglayacak etkinliklere, sdzcUklerin net ve anlasilir bir sekilde
sdylenmesini (diksiyon ve artikllasyon) saglayacak egzersizlere, dederleri igsellestirerek
anlatimi gelistirecek calismalara, sdyleme tekniklerini dogru 6rneklerden dinleyip 69-
renerek uygulayacaklari calismalara yer verilebilir. Ogrencinin eserleri seslendirmeden
once dogru tonda sdylemesine yonelik egzersiz yapmalari saglanir. Seslendirecegi esere
uygun gam calismalariyla tonlama ve ses araliklari Uzerine alistirmalar yapilir. Dijital arag-
lar kullanilarak 6grenciye manevi degerlerle ilgili eserlerin kayitlari dinletilir ve 6grencinin
bu kayitlar tzerinden analiz yapmasi saglanir (KB2.20). Ogrenci eseri seslendirirken (0B9)
6gretmen tarafindan gesitli ritim araclari (tef, darbuka, marakas gibi) veya melodik ens-
triimanlarla (piyano, gitar, flut gibi) eslik edilebilir. Boylece bu slrecte azim ve kararlikla
derse etkin bir sekilde katilim saglanarak (E1.3) seslendirilen eserler araciligiyla kilturel
etkilesim gelistirilebilir (0B5), manevi degerleri ifade eden eserler gok yonll olarak 6gre-
nilebilir. Seslendirme dncesinde, egitim muaziginde kullanilan seckin 6rneklerin muziksel
bilesenlerini ayirt etmeye ydnelik eser inceleme c¢alismalari gerceklestirilir. Orne(jin ese-
rin nefes, gurltk, hiz, ezgisel yapi, ritmik yapi gibi muziksel bilesenleri seslendirme on-
cesinde ogretmenle birlikte incelenebilir. Eseri, icerisindeki muzikal dinamiklere uygun
bicimde seslendirmeye yonelik kuvvetli-hafif, giderek hizlanma ve yavaslama gibi ¢alis-
malar yapilir. Boylelikle 6grenci, muzikal duyarlilikla seslendirme yapabilir. Nota ile sarki
ogretme yontemi kullanilarak dgrencinin hazirbulunusluk dlzeyine uygun eserler segilir
ve seslendirilecek eserin dnce solfeji yaptirilir. Ogrenci eserleri seslendirirken dgretmeni
tarafindan yapilan uyari ve yonlendirmeleri etkin bir sekilde dinleyip s6zlU ya da sozsUz et-
kilesim saglayabilir (SDB2.1). Eserlerin seslendirilmesi, piyano esligiile 6gretmen rehber-
liginde ortak bicimde gergeklestirilebilir (SDB2.2). Bitlncil dereceli puanlama anahtari,
0z degerlendirme formu ve degerlendirme sorulari ile sturec degerlendirmesi yapilabilir.
Aynizamanda her bir asama kontrol listesi kullanilarak degerlendirilebilir.
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FARKLILASTIRMA

Zenginlestirme Ogrencinin ses egitimi, eser seslendirme, besteci arastirmasi ve editim mizigirepertuva-
ri konularini bir bitiin halinde sergilemesi istenebilir. Ogrencinin ses anatomisi posterleri
hazirlama, seslendirme teknikleri ile ilgili mini atolye dizenleme, egitim muzigine katki
saglayan besteciler hakkinda kisa filmler ve panolar hazirlama, egitim muzigi sarkilarin-
dan olusan canl performans sunma, sergi ve konser gerceklestirme gibi etkinlikler dd-
zenlemesi saglanabilir.

Destekleme Ogrencinin ses egitimi, sarki sdyleme ve Tiirk bestecilerini tanima becerilerini pekistir-
mek icin ses organlarini tanitici kisa video ve gorseller izletilebilir; kolay eserler, yavas
tempoda dogru durus ve nefes teknikleriyle calistirilabilir, bestecilerin fotograflariyla
eserlerini eslestirme etkinlikleri yaptirilabilir.

OGRETMEN El_al“EI
YANSITMALARI Programa yonelik goris ve dnerileriniz icin karekodu akilli cihaziniza '-'l-"
okutunuz. E l.l-
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DERS SAATI

ALAN
BECERILERI

KAVRAMSAL
BECERILER

EGILIMLER

PROGRAMLAR ARASI
BILESENLER

Sosyal-Duygusal
Ogrenme Becerileri

Degerler

Okuryazarlk Becerileri

DiSIPLINLER ARASI
ILISKILER

BECERILER ARASI
ILISKILER

136

2. TEMA: GELENEKSEL MUZIK TURLERI

Turk halk muzigi, Turk sanat muzigi, dini ve askeri muziklere ait eserlerin seslendirilmesi,
Turk bestecileri ile yurdumuz ozanlarini tanimaya yonelik grenme ciktilarinin gercekles-
tirilmesi amaclanmaktadir.

10

SAB10. MUziksel Soyleme

E1.1. Merak, E1.3. Azim ve Kararlilik, E3.1. Uzmanlasma, E3.2. Odaklanma

SDB1.1. Kendini Tanima (0z Farkindalik), SDB2.1. iletisim, SDB2.2. is Birligi
D3. Caliskanlik, D14. Saygl, D19. Vatanseverlik

OB1. Bilgi Okuryazarhgi, OB2. Dijital Okuryazarlik, 0B4. Gorsel Okuryazarlik,
0OB5. Kdltdr Okuryazarhi@l, OB7. Veri Okuryazarh@i, OB9. Sanat Okuryazarhgi

Muzik, Turkce, Koro ve Repertuvar

KB2.8. Sorgulama, KB2.10. Cikarim Yapma, KB2.11. Gézleme Dayall Tahmin Etme,
KB2.20. Sentezleme
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OGRENME CIKTILARI
VE SUREC BILESENLERI BSE.8.2.1. Tiirk halk miizigine ait eserleri seslendirebilme

a) Tirk halk mizigine ait eserleri seslendirmek icin bedenini séylemeye hazir héle getirir.
b) Tirk halk miizigine ait eserleri seslendirirken uygun séyleme tekniklerini kullanir.
c) Tlrk halk miizigine ait eserleri seslendirirken miziksel bilesenleri uygular.

BSE.8.2.2. Yurdumuz ozanlari hakkinda bilgi toplayabilme
BSE.8.2.3. Tlrk sanat mlzigine ait eserleri seslendirebilme
a) Tirk sanat mizigine ait eserleri seslendirmek icin bedenini séylemeye hazir hdle
getirir.
b) Tirk sanat mizigine ait eserleri seslendirirken uygun séyleme tekniklerini kullanir.

c) Tlirk sanat mizigine ait eserleri seslendirirken muiziksel bilesenleri uygular.
BSE.8.2.4. Dini muzik turlerine ait eserleri seslendirebilme
a) Dini muzik tirlerine ait eserleri seslendirmek igin bedenini séylemeye hazir hale
getirir.
b) Dini mizik tirlerine ait eserleri seslendirirken uygun séyleme tekniklerini kullanir.
c¢) Dini mlizik tirlerine ait eserleri seslendirirken miiziksel bilesenleri uygular.

BSE.8.2.5. Askeri muziklere ait eserler seslendirebilme
a) Askeri mizik tlrlerine ait eserleri seslendirmek icin bedenini séylemeye hazir héle
getirir.
b) Askeri mlzik tirlerine ait eserleri seslendirirken uygun sGyleme tekniklerini kullanir.

c) Askeri miizik tlrlerine ait eserleri seslendirirken miziksel bilesenleri uygular.

ICERIK CERCEVESI Turk Halk Muzigi
Yurdumuz Ozanlari
Tark Sanat MUzigi
Bini Mazik
Askeri Mazik

Genellemeler « Tdrk halk muzigi, Turk sanat mazigi, dini muzik ve askeri muazik, Turk kultirine ait onemli
muzik tarleridir.

Anahtar Kavramlar artikllasyon, entonasyon, nefes, nota, ozan, rezonans, ses,
Sembol ve Gosterimler -

OGRENME
KANITLARI Ogrenme ciktilari, performans gdrevi, biitincil dereceli puanlama anahtari, 6z degerlen-
(Olgme ve dirme formu, degerlendirme sorulari ve kontrol listesiile degerlendirilebilir.

Degerlendirme) prama temelli bir performans gorevi araciligiyla 6grencinin diizeyine uygun eserleri ses-
lendirme becerisi izlenebilir. Ogrencinin performansi izlenerek aninda geri bildirim veri-
lebilir. Geri bildirimlerde muziksel bilesenlere dikkat edilir. Butlincul dereceli puanlama
anahtari ile strec degerlendirmesi yapilabilir. Ayni zamanda her bir asama kontrol listesi
kullanilarak degerlendirilebilir.
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OGRENME-OGRETME
YASANTILARI

Temel Kabuller

On Degerlendirme Siireci

Koprii Kurma

Ogrenme-Ogretme
Uygulamalari

Ogrencinin halk miizigi, sanat mizigi, dinf ve askeri miizik tiirlerini temel diizeyde tanidig,
bu turlerle gunluk yasamda karsilastigi ve bazi eserleri dinleyip sdyleme deneyimine sahip
oldugu ayrica yurdumuzdaki 6nemli ozanlarin varligindan haberdar oldugu, dini muziklerin
torenlerde, askeri muziklerin ise marslarda ve resmikutlamalarda yer aldigini bildigi kabul
edilmektedir.

Ogrenciye Tirk halk mzigi, Tlrk sanat mizigi, dinf ve askeri miziklerden kisa bdlimler
dinletilerek hangi turleri daha dnce duydugu, bu tdrlerle gunlik yasamda nerelerde kar-
silastigr ve bu muziklerin hangi etkinliklerde yer aldigi sorularak hazirbulunusluk seviyesi
belirlenebilir.

Yurdumuz ozanlariyla ilgili bildikleriisimler ve eserler hakkinda sorular yoneltilerek on bil-
gileri ortaya ¢ikarilabilir. Ogrenciden, bildigi kisa bir halk mUizigi eserini veya okul sarkisini
sOylemesi istenir. Bu sirada durus, nefes kontrolU, ritim takibi, tonlama ve grup uyumu
gozlemlenerek seslendirme becerisi degerlendirilebilir. Calisma sonunda o6grencilerin
farkll mazik tdrlerine dair bilgi dizeyleri, seslendirme performanslari ve grup ici etkile-
simleri belirlenerek ilgili 6grenme ciktilarina uygun bir 6gretim sutreci planlanabilir.

Ogrenciye halk mizigi, sanat mizigi, dini ve askeri muzik tiirlerinden kisa bdliimler dinle-
tilerek hangi tirleri daha énce duydugu, bu turlerle ginlik yasamda nerelerde karsilastig
ve bu muziklerin hangi etkinliklerde yer aldigi sorulabilir. Yurdumuz ozanlarinin fotograf-
lari g6sterilerek ozanlari taniyip tanimadigi ve onlarin hangi eserlerini bildigi Gzerine ko-
nusulabilir. Mazik tdrleriyle ilgili kavram ve gorsel eslestirme etkinligi yaptirilarak turlerin
ozellikleri tartisilabilir. Bu muziklerin gunlUk yasamla iliskisini ortaya koymak amaciyla
térenler, dugunler, camiler, televizyon programlari gibi ortamlarda hangi mazik tarleriyle
karsilastigi sorularak 6grencinin 6nceki deneyimleriile yeni dgrenmeleriarasinda baglanti
kurmasl saglanabilir.

BSE.8.2.1

Ogrenciye konu ile ilgili “Tiirk halk miizigi sence nasil yizyillardir varhigini koruyor olabilir?”
gibi sorular sorularak konuya iliskin merak olusturulur (E1.1). Duygu ve dislnceler sozli et-
kilesim yoluyla ifade edilirken 6grencinin ¢ikarimda bulunmasi saglanabilir (SDB2.1, KB2.11).
Ogrencinin Tirk halk mizigine ait eserleri seslendirmeden énce bedenini ve zihnini sdyle-
meye hazir hale getirebilmesi amaciyla ses ve nefes eqgzersizleriyapilir. Ayrica diyafram ka-
sini calistirmaya, vicudun rahatlamasina ve i¢ dinamigin saglanmasina yonelik etkinliklere
de yer verilir. Dudak egzersizleri, dil egzersizleri, cene acma ve kapatma egzersizleri, ses-
lendirme sirasinda duygulari beden dili ile bitUnlestirici calismalar (jest, mimik) ve beden
hareketlerini kontrol ederek seslendirme sirasinda dogru pozisyon almalasini saglayacak
etkinlikler yapilir. Bu sayede 6grencinin Turk halk muzigi ile ilgili eserleri seslendirebilmesi
saglanir. Boylece zihinsel ve bedensel enerji en iyi diizeyde kullanilabilir (E3.2), sdzsliz me-
sajlar (duraksama, ses tonundaki duygusal ton, jest, mimik, beden yonelimi, segilen kiya-
fetler, esnemek gibi) alinip verilebilir (SDB2.1). Tirk halk mizigiile ilgili eserleri seslendirme
sirasinda sesin guclu ve net cikmasini saglayacak calismalara, seslendirilen eserde duygu-
larin uygun vurgu ve tonlamalarla yansitilmasini saglayacak etkinliklere, sozcUklerin net ve
anlasilir bir sekilde séylenmesini (diksiyon ve artikilasyon) saglayacak egzersizlere, deger-
lerin i¢sellestiriimesiyle anlatimi gelistirecek calismalara, soyleme tekniklerinin dogru or-
neklerden dinlenip égrenilerek uygulanmasina dayanan calismalara yer verilebilir. Turk halk
mUzigi trleri(kirk havalar, uzun havalar gibi)hakkinda kisa bir bilgiler verildikten sonra dijital



V4

BIREYSEL SES EGITiMi DERSI OGRETIM PROGRAMI

araclar kullanilarak bu turlere ait 6rnek eserlerin kayitlari dinletilir ve bu kayitlar Gzerinden
eser analiziyapmalari saglanir (KB2.20). Tirk halk mizigi tUrlerine ait eserleri seslendirme-
den dnce 6grencinin dogru tonda sdylemesine ydnelik egzersiz yapmasi saglanir. Seslen-
direcegi esere uygun dizi calismalariyla tonlama ve ses araliklari Gzerine alistirmalar yapilir.
Ogrenci eseri seslendirirken (0B9) égretmen tarafindan gesitli ritim araclar (tef, darbuka,
kasik, marakas gibi)veya melodik enstrimanlarla(baglama, kaval, piyano, gitar gibi)eslik edi-
lebilir. Boylece bu siiregte azim ve kararlikla derse etkin bir sekilde katilim saglanarak (E1.3)
seslendirilen eserler araciligiyla kilttrel etkilesim gelistirilebilir (OB5). Buttncil dereceli
puanlama anahtari, 6z degerlendirme formu ve degerlendirme sorulariile stre¢ degerlen-
dirmesiyapilabilir. Aynizamanda her bir asama kontrol listesi kullanilarak degerlendirilebilir.

BSE.8.2.2

Ogrenciden yurdumuz ozanlarini tanimasi icin Asik Veysel Satiroglu, Neset Ertas, Ozay
Gonlim gibi sanatcilar hakkinda arastirma yapmasi ve eserlerin notalarindan kisisel bir
arsiv hazirlamasi istenir. Ogrencilere bu sanatgilar hakkinda bilgiye ulasmalari igin kulla-
nabilecekleri kaynaklar tanitilarak bilgi ihtiyaci fark ettirilir (OB1). Ornegin basili kaynak-
lar, dijital kaynaklar, uygulamall kaynaklar veya insan kaynaklari hakkinda bilgi verilerek
dgrencinin istenen bilgiye ulasmada kullanilacak araclari belirlemesi saglanir. Ogretmen
ve dgrenciarasinda s0zlU etkilesimin saglanmasi amaciyla 6gretmen etkin bir sekilde din-
lenir (SDB2.1). Ogrencinin belirlenen araclari kullanarak yurdumuz ozanlari ile ilgili bilgi-
leri arastirmasi saglanir. Boylece emede, basariya, fedakarliga deger vermeleri (D14.3),
sanat ve kiltiir alaninda tlkesini temsil edenleri takdir etmeleri (D19.2) saglanabilir. Og-
retmen, belirlenen bu araclarin nasil kullanilacagina dair rehberlik edebilir. Bu sUrecte
dgrenci tarafindan belirlenen araglar kullanilarak Asik Veysel Satiroglu, Neset Ertas ve
Ozay Gonlim gibi sanatcilar hakkinda bilgi edinilebilir (OB1), dijital gérevler icin uygun diji-
tal kaynaklar segcilebilir (0B2), sanatgilarla ilgili gérseller kullanilabilir (OB4) ve veri topla-
nabilir (0B7). Ogrencinin yurdumuz ozanlari ile ilgili ulastiklari bilgileri sinifta paylasmalari
saglanir. Ulasilan bilgilerin kaynaklari karsilastirilabilir (KB2.10), kaynagin glvenilirligi ve
toplanan bilgilerin dogrulugu degerlendirilebilir (KB2.8), konu glinlik hayattan érneklerle
ve deneyimlerle iliskilendirilebilir (KB2.11). Uygulamalar sayesinde yurdumuz ozanlari ile
ilgili bilgiler dogrulanabilir, giivenilir bilgiye ulasma yollari grenilebilir. Ogrenci tarafindan
ulasilan bilgiler ve eserlerin notalari 6gretmenle paylasilabilir ve dogrulanan bilgiler kisisel
arsive kaydedilebilir. Derecelendirme dlgedi ile dgrencilerin yurdumuz ozanlari hakkinda
topladiklari bilgilerin dogrulugu, kapsami ve sunumu degerlendirilebilir. 0z degerlendirme
formu ve degerlendirme sorulariile strec degerlendirmesi yapilabilir.

BSE.8.2.3

Ogrenciye Tirk sanat muzigi hakkinda sorular sorularak konuya iliskin merak olusturu-
lur (E1.1). Tlrk sanat mUzigi tGrlerine ait segkin drneklerin seslendirilebilmesi amaciyla
bedenin sdylemeye hazir hale getirilmesine yonelik ses ve nefes egzersizleri, diyafram
kasinin calistirilmasi, viicudun rahatlamasi ve i¢ dinamizmin saglanmasi ile ilgili etkinlik-
ler dizenlenir. Seslendirme oncesinde yapilan nefes galismalariyla 6grencinin sesi uygun
ton ve gurlukte kullanmasina yonelik bilgiler, onceki bilgilerle iliskilendirilerek pekistirilir
(SDB1.1). Ogrencinin seslendirecedi eserin sézlerini dogru artikiile etmesini saglamak icin
once sozler 6grenciye okutulabilir. Eserin dogru ton ve gurlikte seslendiriimesine yone-
lik galismalara yer verilebilir. Bdylece, seslendirilen eserin sézlerinin gict ve 6nemi fark
edilirken duraksama, uygun ses tonu gibi muziksel ifadeler araciligiyla sdzstz etkilesimin
glic ve 6nemi de kavranabilir (SDB2.1). Eserler seslendirilirken 6gretmen tarafindan
yapilan uyari ve yonlendirmeler etkin bir sekilde dinlenerek sozlU ya da s6zsuz etkilesim
saglanir (SDB2.1) ve uygun soyleme teknikleri kullanilarak performans sunulabilir (OB9).
Turk sanat muzigine ait seckin drneklerin muziksel bilesenlerinin ayirt edilmesine yonelik
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olarak seslendirme éncesinde eser inceleme calismalari yapilir. Ornegin eserin nefes,
gurluk hiz, ezgisel yapi, ritmik yapi gibi muziksel bilesenlerinin seslendirme oncesinde 6g-
retmenle birlikte incelenmesi saglanabilir. Eser igerisindeki muzikal dinamiklere uyularak
kuvvetli-hafif, giderek hizlanma ve yavaslama gibi unsurlariiceren seslendirme calismalari
yapilabilir. Baylece eserlerin muzikal duyarlilikla seslendirilmesi saglanabilir. Karin veya bel
cevresine ellerin konulmaslyla diyafram kullaniminin kontrol edilmesi saglanir. Karin ve bel
cevresindeki genisleme ve daralmaya odaklanilarak diyafram kasinin etkili kullanimina yo-
nelik caba gosterilebilir, zihinsel ve bedensel enerji en iyi dizeyde kullanilabilir (E3.2), diyaf-
ram kasinin kullaniminda verimini artirlmasi amaciyla beceri ve bilgilerin bu alana yogun-
lastirlmasi saglanabilir (E3.1). Bdylece uygun sdyleme teknikleri kullanilarak eser miziksel
bilesenlere uygun soylenebilir. Eserlerin muziksel bilesenlere dikkat edilerek soylenmesi
icin eserin seslendirmesi 0gretmen rehberliginde, baglama, kaval, piyano gibi enstriman
esligi ile ortak bir sekilde yapilir (SDB2.2). Bittincil dereceli puanlama anahtari ve deger-
lendirme sorulariile strec¢ degerlendirmesi yapilabilir. Ayni zamanda her bir asama kontrol
listesi kullanilarak degerlendirilebilir.

BSE.8.2.4

Ogrenciye “Dini mizikler ginlik hayatta nerelerde karsimiza cikar?” “Dini mizikler top-
lumun hangi geleneklerini yasatiyor olabilir?” gibi sorular sorularak konuya iliskin merak
olusturulur (E1.1). Dini mizik tlrlerine ait eserleri seslendirebilmesiigin 6grencinin bede-
nini sdylemeye hazir hale getirebilmesine yonelik ses ve nefes egzersizleri yapilir. Ayrica
diyafram kasini ¢alistirmaya, vicudun rahatlamasina ve i¢ dinamigin saglanmasina yo-
nelik etkinliklere de yer verilir. Seslendirme oncesinde, nefes calismalari ile 6grencinin
sesini uygun ton ve gurltkte kullanmasina yonelik bilgilerini dnceki bilgileriyle iliskilendir-
mesi saglanir (SDB1.1). Dini mizik turleri (ilahi, ezan, mevlit, tekbir, sala, kaside, mahya
gibi) hakkinda kisa bilgiler verildikten sonra dijital araclar kullanilarak bu tirlere ait 6rnek
eserlerin kayitlari dinletilir ve bu kayitlar Gzerinden 6grencinin seslendirecegi eserin ana-
lizini yapmasi saglanir (KB2.20). Eserin dogru ton ve girlikte seslendiriimesine yénelik
calismalara yer verilebilir. Eserin sozlerini dogru artikile etmelerini saglamak icin dnce
sozler 6grenciye okutulabilir. Eserdeki mizikselifadeler(duraksama, uygun ses tonu gibi)
kullanilarak sozsUz etkilesimin giict ve 6nemi fark edilebilir (SDB2.1). Dini mizik tlrlerine
ait eserleri seslendirme sirasinda ellerin karin veya bel cevresine konulmasi yoluyla diyaf-
ram kullaniminin 6grenci tarafindan kontrol edilmesi, boylece 6grencinin bu calismalarda
aktif rol almasi saglanabilir (D3.4). Ogrenci, seslendirme éncesinde eserlerin muziksel
bilesenlerini ayirt etmeye yénelik eser inceleme calismalari yapmasiicin yénlendirilir. Or-
negin seslendirme oncesinde eserin nefes, gurluk, hiz, ezgisel yapi, ritmik yapi gibi mu-
ziksel bilesenleri 6gretmenle birlikte incelenebilir. Dini mUzik turindeki eserler muziksel
bilesenlere dikkat edilerek 6gretmen rehberliginde ve 6grencinin 6gretmeni taklit etmesi
yoluyla birlikte seslendirilir (SDB2.2). Bitiincll dereceli puanlama anahtari, 6z degerlen-
dirme formu ve deg@erlendirme sorulari ile stre¢ degerlendirmesi yapilabilir. Ayni zaman-
da her bir asama kontrol listesi kullanilarak degerlendirilebilir.

BSE.8.2.5

Konuya ilgi cekmek amaciyla “Askeri muzikler ginlik hayatta nerelerde karsiniza gikar?”
“Askeri muzikler hangi duygulari uyandirnir?” gibi sorular ydneltilerek 6grencide merak
uyandirihr (E1.1). Askeri mizik tirlerine ait eserleri seslendirmeye baslamadan énce 6G-
rencinin bedenini sdylemeye hazir hale getirebilmesi igin nefes ve ses egzersizleri, di-
yafram kasini ¢alistirmaya, viicudun rahatlamasina ve i¢c dinamigin saglanmasina yonelik
calismalar yapilir. Seslendirme 6ncesinde, 6grencinin dogru nefes alip verme tekniklerini
ogrenmesi ve sesini uygun ton ve gurlikte kullanabilmesi i¢in daha once edindigi bilgi-
leri hatirlamasi saglanabilir (SDB1.1). Askeri muzik tirleri (mehter marsi, sancak téren
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mUzikleri gibi) hakkinda kisa bilgiler verildikten sonra, dijital araglar, kullanilarak bu tirle-
re ait ornek eserler dinletilir. Dinleme surecinde 6grencinin seslendirecedi eserin yapisini
anlamast icin ritim, hiz, nefes, gurlik ve ezgisel yapi gibi muziksel bilesenleri analiz etmesi
saglanabilir (KB2.20). Eserin dogru ton ve gurlikte seslendiriimesi igin galismalar yapilir.
Dogru artikulasyon saglamak amaciyla eserin sozleri 6nce dogru telaffuz edilerek okuna-
bilir. Askeri muziklerde 6nemli olan disiplin, gu¢ ve birlik duygusu 6grencinin seslendirme
slirecine yansitilabilir. Ogrencinin ellerini karin veya bel cevresine yerlestirmesiyle diyafra-
min kullanimi kontrol edilir ve 6grencinin aktif olarak galismalara katilmasi saglanir (D3.4).
Askeri muazik tUrlerine ait eserleri seslendirmeden once, eserin muziksel bilesenlerini ayirt
etmeye yonelik calismalar yapilir. Ogrencinin 6gretmen rehberliginde eseri énce dinlemesi,
ardindan birlikte inceleyerek seslendirme icin hazirlik yapilmasi saglanir. Son asamada eser,
muziksel bilesenlere dikkat edilerek 6gretmen rehberliginde ve 6grencinin 6gretmeni taklit
etmesi yoluyla birlikte seslendirilir (SDB2.2). Stirec dederlendirmesi igin 6z degerlendirme
formu, battncul dereceli puanlama anahtari ve kontrol listeleri kullanilabilir.

Ogrenciden Tirk halk miizigi, Tirk sanat mizigi, dini mizik ve askeri muzik tirleriyle ilgili
kisa bir arastirma yapmasi istenebilir. Her muzik tirinden bir eser secip sozlerini, hika-
yesini ve bestesini incelemesi saglanabilir. Sectigi eserleri bireysel olarak seslendirip
kaydetmesi ve kayitlardaki performansini dinleyip nefes kontrolU, artiktlasyon, ritim ve
entonasyon agisindan degerlendirmesi istenebilir. grenim siirecinde seslendirdigi diger
eserleri de kaydederek kisisel bir gelisim arsivi olusturmasi tesvik edilebilir. Eserler, s6z-
sliz muzik altyapisi esliginde seslendirilebilir. Solunum desteginin gelismesini saglamak
amaciyla uzun cimlelere sahip eserler tercih edilebilir.

Ogrenciden yurdumuzun ozanlari hakkinda arastirma yapmasi istenebilir. Sectigi ozanla-
rin hayatlarini, eserlerini ve muzik anlayislarini kisa notlar halinde derlemesi saglanabilir.
Arastirma sirasinda ozanlarin eserlerinden kisa bolumleri dinlemesi ve bu eserlerde ge-
cen duyqulari veya hikayeleri aciklamasi istenebilir. Topladigi bilgileri dijital ortamda veya
defterinde diizenleyerek kisisel bir ozanlar dosyas! olusturmasi tesvik edilebilir. Ogren-
ci sectigi bir ozanin eserini seslendirerek kaydedebilir ve bu kaydi dinleyip yorumlayarak
seslendirme teknidi ile eserin duygusal yapisini analiz edebilir. Ogrenme siireci boyunca
topladigr bilgiler ve ses kayitlariyla 6grencinin gelisim surecini takip edebilecedi bir arsiv

olusturmasi saglanabilir.

Tark halk muzigi, Turk sanat muazigi, dini muzik ve askeri muzik ttrlerinden birer eser din-
letilerek 6grencinin duydugu calgilari ve ritimleri fark etmesi saglanabilir. Dinledigi eserler
arasindaki benzerlikleri ve farkliliklari basit cimlelerle ifade etmesiistenebilir. Seslendir-
me calismalarina kolay ve kisa eserlerle baslanarak 6grencinin dogru durus ve nefes alis-
kanlklarini pekistirmesi desteklenebilir. Eserlerin stzleriyavas tempoda tekrar ettirilerek
artiktlasyonun netlesmesi saglanabilir. Calistigi eserlerin sozlerini defterine yazmasi ve
bu eserleri dizenli araliklarla tekrar ederek 6grenmesini sirdirmesi tesvik edilebilir.

Ogrenciden yurdumuz ozanlariyla ilgili temel bilgileri iceren kisa ve anlasilir metinleri oku-
masl istenebilir.

Ozanlarin hayatlari ve eserleri hakkinda hazirlanmis gorseller veya kisa videolar izletilerek
konuyu pekistirmesi saglanabilir. Ogrencinin metinde gecen bilgileri kendi ctimleleriyle
Ozetlemesi tesvik edilebilir.

Sectigi bir ozanin eserini dinleyerek sézlerinde hangi duygularin veya olaylarin anlatildigini
aciklamasi istenebilir. Ogrencinin dgrendidi ozanlarin isimlerini ve eserlerini diizenli ola-
rak bir deftere kaydetmesi saglanabilir. Bu calismalari kiicik adimlar halinde ilerleterek
ogrencinin bilgiyi yavas yavas pekistirmesi desteklenebilir.

141



AN

BIREYSEL SES EGITiMi DERSI OGRETIM PROGRAMI

OGRETMEN f.-:.;ll
YANSITMALARI  Programa yonelik goris ve 6nerileriniz igin karekodu akilli cihaziniza ::'F.,n .r'f‘.;-f-:

okutunuz. Lt {ﬂj'.":
Ot

142



BIREYSEL SES EGITiMi DERSI OGRETIM PROGRAMI

3. TEMA: SESLENDIRME CALISMALARI

DERS SAATI

ALAN
BECERILERI

KAVRAMSAL
BECERILER

EGILIMLER
PROGRAMLAR ARASI
BILESENLER

Sosyal-Duygusal
Ogrenme Becerileri

Degerler

Okuryazarlik Becerileri

DiSIPLINLER ARASI
ILISKILER

BECERILER ARASI
ILISKILER

Milli ve manevi degerler, AtatUrk'in sevdigi turkuler, belirli gin ve haftalara ait eserlerin
seslendirilmesine ydnelik calismalarla belirlenen 6grenme ciktilarina ulasiimasi amaclan-
maktadir.

15

SAB10. MlUziksel Soyleme

E1.5. Kendine Giivenme (0z Giiven), E2.5. Oyunseverlik, E3.1. Uzmanlasma,
E3.2. Odaklanma

SDBI1.1. Kendini Tanima (Oz Farkindalik), SDB1.2. Oz Diizenleme, SDB2.1. iletisim,
SDB2.2. is Birligi, SDB2.3. Sosyal Farkindalik

D2. Aile Bitiinligi, D11. Ozgurliik, D13. Saglkli Yasam, D14. Saygi, D17. Tasarruf,
D18. Temizlik, D19. Vatanseverlik

OBT. Bilgi Okuryazarhgi, OB9. Sanat Okuryazarlgi

Muzik, Turkce, Koro ve Repertuvar

KB2.4. Cozimleme
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OGRENME CIKTILARI
VE SUREC BILESENLERI

ICERIK CERCEVES

Genellemeler

Anahtar Kavramlar

Sembol ve Gosterimler

OGRENME
KANITLARI
(Bigcme ve
Degerlendirme)

BSE.8.3.1. Milli ve manevi degerlerle ilgili eserler seslendirebilme
a) Milli ve manevi degerlerle ilgili eserleri seslendirmek igin bedenini séylemeye hazir
héle getirir.
b) Milli ve manevi degerlerle ilgili eserleri seslendirirken uygun séyleme tekniklerini
kullanir.
c) Milli ve manevi degerlerle ilgili eserleri seslendirirken miziksel bilesenleri uygular.

BSE.8.3.2. Atatirk'lin sevdigi tirkuleri seslendirebilme
a) Atatlirk'in sevdigi tlrkuleri seslendirmek igin bedenini séylemeye hazir héle getirir.
b) Atatlirk'lin sevdigi tlirkdleri seslendirirken uygun séyleme tekniklerini kullanir.
c)Atatlrk'lin sevdigi tiirkleri seslendirirken miziksel bilesenleri uygular.

BSE.8.3.3. Belirli glin ve haftalarin anlamina uygun eserleri seslendirebilme

a) Belirli giin ve haftalarla ilgili eserleri seslendirmek icin bedenini séylemeye hazir hale
getirir.
b)Belirliglin ve haftalarlailgilieserleriseslendirirken uygun séyleme tekniklerini kullanir.
c) Belirli glin ve haftalarla ilgili eserleri seslendirirken miiziksel bilesenleri uygular.
BSE.8.3.4. Yil boyunca gelistirdigi sarki repertuvarindan érnekler seslendirebilme
a) Y1l boyunca gelistirdigi sarki repertuvarindan 6rnekler seslendirmek igin bedenini
s6ylemeye hazir héle getirir.

b)Yil boyunca gelistirdigi sarki repertuvarindan érnekleri seslendirirken uygun séyleme
teknikleri kullanir.

c)Yil boyunca gelistirdigi sarki repertuvarindan 6rnekleri seslendirirken miziksel
bilsenleri uygular.

Milli ve Manevi Degerler
Atatdrk'in Sevdigi Turkuler
Belirli Gun ve Haftalar

Repertuvar Calismalari
« Muzikal performans, durus sekli ve sdyleme tekniklerinden etkilenir.

artikule, Ataturk, bayrak, diyafram, fonasyon, gurlik, hiz, manevi, mars, milli, nota, piya-
no, seslendirme, solfej, ton, turkd, uygun sdyleme, vatan

Ogrenme ciktilari, performans gorevi, bitiincll dereceli puanlama anahtari, 6z degerlen-
dirme formu, degerlendirme sorulari, kontrol listesi ve paortfolyo ile degerlendirilebilir.

Ogrenciye yil boyunca gelistirdigi sarki repertuvarindan drnekler seslendirebilecedi bir
performans gorevi verilebilir. Web 2.0 araclari kullanilarak 6grencinin performanslari
kaydedilip, analiz edilerek bireysel geri bildirim saglanabilir. Battncul dereceli puanlama
anahtariile strec degerlendirilebilir. Ayni zamanda her bir asama kontrol listesi kullanila-
rak degerlendirilebilir.
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OGRENME-OGRETME
YASANTILARI

Temel Kabuller

On Degerlendirme Siireci

Kopri Kurma

fj(jrenme—ﬁtjretme
Uygulamalari

V4

Ogrencinin ses Uretirken solunumunu denetleyebilecedi uygulamalar yaptigi, hece baglari
kullanarak farkli uzunluktaki ve kisaliktaki cesitli sozcuikler Gzerinde kromatik ¢alismalar
yaptigl, dUzeyine uygun eserleri nota sdre ve degerlerine uyarak seslendirmeyi bildigi,
rezonans balgelerinin kullanimina yonelik calismalar yaptigr kabul edilmektedir.

Ogrencinin bir dnceki dgretim yilinda belirli giin ve haftalar, milli ve manevi degerler ile
ilgili eserler seslendirdigi kabul edilmektedir.

Ogrencinin solunumun, nefes galismalarinin, dogru durus ve pozisyonun sarki sdyleme
Uzerindeki 6nemini bildigi kabul edilmektedir.

Ogrencinin bir 6nceki dgretim yilinda seslendirdigi eserlerden olusan repertuvarini
gozlemlemeye yonelik sorular sorulabilir. “Milli ve manevi degerlerle ilgili hangi eserleri
seslendirdin?” "Belirli gin ve haftalarla ilgili hangi eserleri seslendirdin?” gibi sorular ile
ogrencilerin hazirbulunusluk seviyeleri belirlenebilir.

Ogrenciden bir dnceki 6gretim yilinin sonunda séyledigi eseri tekrar séylemesi istenerek
ses ve nefes kontrolU, tonlama ve gurltk durumlari, kelimeleri net soyleyip sdoyleyememe
duzeyi degerlendirilip ilgili 6grenme ¢iktisina ve icerige gore surec planlanabilir.

Ogrenciye bedenini seslendirmeye nasil hazirladigi, hangi sdyleme tekniklerini kullandig
ve muziksel bilesenlere dikkat etmek icin ne gibi calismalar yaptigi sorulabilir. Milli ve ma-
nevi de@erlerle ilgili eserleri seslendirirken bu bilgileri iliskilendirmesi saglanabilir.

BSE.8.3.1

Ogrencinin millive manevidegerlerle(D2.1, D18.1, D13.1, D17.3)ilgili vatan sevgisi(D19.2), bay-
rak sevqgisi(D19.1) ve devlet sevgisine iliskin mars, okul sarkilari veya tirkileri seslendirebil-
meleriicin bedenini sdylemeye hazir hale getirebilmesine yonelik ses ve nefes egzersizleri
yapllir, diyafram kasini galistirmaya, vicudun rahatlamasina ve i¢c dinamigin saglanmasina
yonelik etkinlikler uygulanir. Seslendirme 6ncesinde nefes calismalari ile 6grencinin sesini
uygun ton ve gurltkte kullanmasina yonelik bilgilerini dnceki bilgileriyle iliskilendirmesi sag-
lanir (SDB1.1). Ogrencinin milli degerlerle ilgili seslendirecedi eserin sézlerini dogru artikiile
etmesini saglamakicin 6nce sozler okutulur. Eserin dogru ton ve gurlikte seslendiriimesine
yonelik calismalara yer verilebilir. Boylece 6grencinin seslendirdigi sarkinin sozlerinin, ayni
zamanda eserdeki miziksel ifadeleri(duraksama, uygun ses tonu gibi) kullanarak stzslz et-
kilesimin glictinl ve 6neminifark etmesisaglanabilir(SDB2.1). Eserler seslendirilirkenicinde
yasanilan toplumun milli ve manevi de@erleri dikkate alinarak bu degerlere duyarl davrani-
labilir (D14.3), milli biling sahibi olunabilir (D19.1), Glke varliklarina sahip cikilabilir (D19.3), her
alanda milli ve manevi degerlerine sahip cikilabilir (D11.2). Ogrencinin vatan sevgisi, bayrak
sevgisive devlet sevgisine iliskin mars, okul sarkilari veya turkuleri seslendirirken 6gretmeni
tarafindan yapilan uyari ve yonlendirmeleri etkin bir sekilde dinleyip, s6zIU ya da sdzsuz et-
kilesim saglayip (SDB2.1) uygun sdyleme tekniklerini uygulamasi saglanir. seslendirme on-
cesinde eserlerin muziksel bilesenlerinin ayirt edilmesine yonelik eserinceleme calismalari
yapilir. Ornegin eserin nefes, qurlik, hiz, ezgisel yapl, ritmik yapi gibi miiziksel bilesenleri
seslendirme éncesinde dgretmenle birlikte incelenebilir. Ogrencinin eserleri miziksel bile-
senlere dikkat ederek sdylemesiicin eser, dgretmen rehberliginde ve 6grencinin 6gretmeni
taklit etmesi saglanarak birlikte seslendirilir (SDB2.2). Buttincil dereceli puanlama anahta-
r, 6z degerlendirme formu ve degerlendirme sorulari ile sirec¢ degerlendirmesi yapilabilir.
Ayni zamanda her bir asama kontrol listesi kullanilarak degerlendirilebilir.
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BSE.8.3.2

Ogrencinin Atatirkin sevdigi tirkileri seslendirebilmesi icin bedenini séylemeye hazir
hale getirebilmesine yonelik ses ve nefes egzersizleriyapilir, diyafram kasini calistirmaya,
vicudun rahatlamasina ve i¢ dinamigin saglanmasina yonelik etkinlikler uygulanir. Ses-
lendirme oncesinde nefes calismalari ile 6grencinin sesini uygun ton ve gurltkte kullan-
masina yonelik bilgilerini énceki bilgileriyle iliskilendirmesi saglanir (SDB1.1). Ogrencinin
Ataturk'in sevdigi turkulerin sozlerini dogru artiklle etmesini saglamak icin dnce sozler
ogrenciye okutulabilir. Eserin dogru ton ve gurltkte seslendiriimesine yonelik calismala-
ra yer verilir. Boylece seslendirilen eserlerin sozlerinin glicu ve onemi fark edilir, eserde
mizikal ifadeler (duraksama, uygun ses tonu gibi) kullanilarak s6zstiz etkilesimin glici ve
énemianlasilir (SDB2.1). Turkdilerin seslendirilirken iginde yasanilan toplumun milli ve ma-
nevi degerlerine duyarli davranilir (D14.3), bu dederlerin gelecek nesillere aktariimasinda
sorumluluk Ustlenilebilir (D19.3). Turkulerin seslendiriimesi esnasinda, 6gretmen tarafin-
dan yapilan uyari ve yonlendirmeler etkin bir sekilde dinlenip, s6zll ya da s6zsz etkilesim
saglanarak (SDB2.1) uygun séyleme teknikleri kullanilir. Ttrkllerin miziksel bilesenlerinin
ayirt edilmesine ydnelik seslendirme dncesinde eser inceleme calismalari yapilir. Orne-
gin eserin nefes, gurltk, hiz, ezgisel yapi, ritmik yapi gibi muziksel bilesenleri seslendirme
oncesinde 6gretmenle birlikte incelenebilir. Eser icerisindeki muzikal dinamiklere uyarak
seslendirmeye yonelik kuvvetli-hafif, giderek hizlanma ve yavaslama gibi galismalarin
yapilabilir. Béylece dgrenci eserleri miizikal duyarlilikla seslendirebilir. Ogrenci eserleri
seslendirirken 6gretmeni tarafindan yapilan uyari ve yonlendirmeleri etkin bir sekilde din-
leyip s0zlU ya da sozsiiz etkilesim saglayabilir (SDB2.1). Seslendirme sirasinda eller karin
veya bel ¢cevresine konularak diyafram kullaniminin kontrol edilmesi saglanabilir. Boylece
karin ve bel cevresindeki genisleme ile daralmaya odaklanilarak diyafram kasinin kulla-
nilmasl igin gereken ¢aba, zihinsel ve bedensel enerji en iyi dizeyde kullanilabilir (E3.2).
Biyafram kasinin kullaniminda veriminin artirilmasi amaciyla beceri ve bilgiler bu alana yo-
gunlastirilabilir (E3.1). Béylece uygun sdyleme teknikleri kullanilarak miziksel bilesenlere
uygun seslendirme yapilabilir. Ogrencilerin marsi miiziksel bilesenlere dikkat ederek soy-
leyebilmeleri icin eserin seslendirmesi 6gretmen rehberliginde piyano esligi ile gercek-
lestirilebilir (SDB2.2). Bitlncll dereceli puanlama anahtari, 6z degerlendirme formu ve
degerlendirme sorulariile sire¢ degerlendirmesi yapilabilir. Ayni zamanda her bir asama
kontrol listesi kullanilarak degerlendirilebilir.

BSE.8.3.3

Ogrencinin belirli giin ve haftalarlailgili eserleri seslendirebilmesiigin bedenini sdylemeye
hazir hale getirebilmesine ydnelik ses ve nefes egzersizleri yapilir, diyafram kasini ¢calis-
tirmaya, vicudun rahatlamasina ve i¢ dinamigin saglanmasina yonelik etkinlikler uygula-
nir. Seslendirme 6ncesinde nefes galismalari ile dgrencinin sesini uygun ton ve gurlikte
kullanmasina yonelik bilgilerini 6nceki bilgileriyle iliskilendirmesi saglanir (SDB1.1). Ogren-
cinin belirli gin ve haftalarla ilgili seslendirecegi eserin sozlerini dogru artikile etmesini
saglamak igin dnce sozler 6grenciye okutulabilir. Eserin dogru ton ve gurlukte seslendi-
rilmesine yonelik calismalara yer verilir. Boylece 6grenci tarafindan seslendirilen eserin
sozlerinin glicl ve 6nemi fark edilerek eserdeki miziksel ifadeler (duraksama, uygun ses
tonu gibi) kullanilip sézsiiz etkilesimin giicii ve énemi fark edebilir (SDB2.1). Ogrenci belirli
gun ve haftalarlailgili eserler seslendirirken 6gretmen tarafindan yapilan uyari ve yonlen-
dirmeler etkin bir sekilde dinlenip, s6zll ya da s6zslz etkilesim saglanarak (SDB2.1) uygun
soyleme teknikleri kullanilabilir. Eserlerin muziksel bilesenlerinin ayirt edilmesine yonelik
seslendirme dncesinde eserinceleme calismalari yapilir. Eserin nefes, gurlik, hiz, ezgisel
yapl, ritmik yapi gibi muziksel bilesenleri seslendirme dncesinde 6gretmenle birlikte in-
celenir. Ornegin seslendirilecek eser bir mars ise marslarin hangi hiz ve girlikte soéylen-
mesi gerektigi bilgisi 6grenciye verilebilir. Ogrenci mars seslendirirken yerinde adim atma
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hareketi yapabilir. Belirli gin ve haftalarla ilgili sarkilari ritmik yapiya uygun soyleyebilmek
icin beden perkusyonu ile alistirma calismalarina yer verilebilir. Ellerini cirpmak, parmak-
larini siklatmak veya dizlerine vurmak gibi beden perklsyonu galismalariyla basit ritim
egzersizleri yaptirilarak 6grencinin hem ritmi duymasi hem de hissetmesi saglanabilir
(SDBT1.1). Béylece muzikleri olusturan ritim parcalari belirlenir (KB2.4), pargalar arasinda
iliski kurulur ve parcalar birlestirilerek (OB1), ritmik yapiya dikkat edilerek belirli giin ve
haftalarla ilgili muzikler seslendirilir. Basit ritim cubuklari veya marakas gibi enstriman-
larla sarkinin ritmik yapisina uygun calinarak seslendirilen eserlerin ritmi anlasilir ve eser-
ler mUzikal bilesenlere uygun sekilde seslendirilir. Boylece zihinsel ve bedensel enerji en
ivi dizeyde kullanilir (E3.2), oyunlastirma yoluyla 6grenme slreci keyifli ve eglenceli hale
getirilir (E2.5), sarki séylerken duygu, distnce ve davranislar izlenip yonetilir, manevi de-
gerlerle ilgili sarkilari ezgisel yapiya uygun seslendirme surecinde kendini degerlendirme
ve gelistirmeye yonelik calismalar yapilir (SDB1.2). Seslendirme sirasinda eller karin veya
bel cevresine konularak diyafram kullaniminin kontrol edilmesi saglanir. Boylelikle, karin
ve bel gevresindeki genisleme ve daralmaya odaklanilarak diyafram kasinin kullaniimasi
icin gereken gaba, zihinsel ve bedensel enerji en iyi dizeyde kullanilir (E3.2). Diyafram
kasinin kullaniminda verimi artirmak igin beceri ve bilgiler bu alana yogunlastirilir (E3.1).
Ogrencinin eserleri miziksel bilesenlere dikkat ederek séylemeleri icin eserin seslendir-
mesi 6¢retmen rehberliginde, piyano esligiile ortak bir sekilde yapilir (SDB2.2). Bituncdl
dereceli puanlama anahtari, 6z degerlendirme formu ve degerlendirme sorulariile streg
degerlendirilebilir. Ayni zamanda her bir asama kontrol listesi kullanilarak degerlendirile-
bilir.

BSE.8.3.4

Ogrencilerin yil boyunca gelistirdigi sarki repertuvarinda bulunan mars, sarki, tiirki gibi
tlrlerde eserleri soylemeye baslamadan 6nce dogru durus, bedensel gevseme, diyafram,
nefes ve ses calismalari yaparak hazirlanmalari saglanir. Yil boyunca gelistirilen sarki re-
pertuvarindaki mars, sarki ve turkd gibi eserler, nefes ¢alismalari ve sesin uygun ton ve
gurlikte kullaniimasiyla ilgili edinilen bilgilerle iliskilendirilerek (SDB1.1) uygun soyleme
teknikleri kullanilip eser seslendirilir. Sarki gosterileri, koro galismalari, yil sonu konserle-
ri, belirli glin ve haftalara 6zel etkinlikler, aile katilimli (D2.3) gosteriler gibi dizenlenecek
etkinliklerde 6grenciye gorev verilerek sesi ile ilgili muzik calismalarini sunmasi saglana-
bilir. Bu etkinlikler 6grencinin yil boyunca edindigi becerileri sergilemesine yardimci olur
(0B9). Bu etkinlikler sayesinde 6grenci, kisi ve gruplarla is birligi yapabilir, ekip calismasi
yapip yardimlasabilir (SDB2.2), baskalarinin duygularini, disincelerini ve bakis acilarini
anlayabilir (SDB2.3), 6z glivenini pekistirebilir (E1.5). Ayrica 6grencinin 6grendiklerini pra-
tikte uygulamasi saglanir (SDB1.2) ve 6grenme boyunca gelistirdigi repertuvarin kapsami
ve bireysel gelisim strecleri izlenebilir. Ogrenciye yil boyunca gelistirdigi sarki repertu-
varindan ornekler seslendirebilecedi bir performans gorevi verilebilir. Butancul dereceli
puanlama anahtari, 6z degerlendirme formu ve degerlendirme sorulari ile strec deger-
lendirmesi yapilabilir.

Ogrencinin mars, okul sarkilari veya tirkleri seslendirerek bunlari kaydetmesi saglanabi-
lir. Daha sonra bu kayit dinlenerek eseri sdylerken solunum destedi ile ilgili performansini
analiz etmesi saglanabilir. Ogrenme stirecinde seslendirdigi eserleri kayit altina alarak
ogrencinin kisisel arsiv olusturmasi saglanabilir.

Ogrencinin Atatirk'in sevdigi tirkiler konusunda seslendirdigi tirkinin hikayesini aras-
tirmasi ve edindigi bilgileri sunmasi istenebilir.

Eserler sdzstz muzik altyapl kaydi esliginde seslendirebilir.
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Ogrenciye seslendirecedi mars, okul sarkilari veya tirkilerin ses kayitlari dinletilebilir. Bu
kayitlar dinletilerek eserleri dogru bir sekilde seslendirebilmesiicin seslerin yuksekligi ve
ritmi Uzerinde durulabilir. Ritim, melodi ve duraklamalar gibi muziksel dgeler hakkinda
basit aciklamalar yapilarak 6grencinin eserlerin soylenis seklini taklit etmesi saglanabilir.

Eserler sozlt muzik altyapi kaydi esliginde seslendirilebilir.
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Programa yonelik gorus ve onerilerinizicin karekodu akilli cihaziniza -EF "'1-

okutunuz. Eﬂ
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